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יש לענות )לפחות( על עשר שאלות.

את התשובות יש לשלוח לא יאוחר מיום 
ו' י' אלול תשפ"ד.

יש לציין בכתב ברור, שם השולח, 
כתובת, ומס' טלפון.

יש לציין בתחילת התשובה את מספר 
השאלה עליה באה התשובה.

 את התשובות יש לשלוח
 לת"ד מס' 596 סניף רבי עקיבא בני ברק,

 או לכתובת אימייל-
oy7812@gmail.com

תשובות שיגיעו בכתב או שם לא ברור, 
או לאחר התאריך הנ"ל, לא ישתתפו 

בהגרלה.

בהצלחה

הפרסים שיחולקו בין הזוכים בהגרלה

הודעה תשלח לזוכים
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 פרס שלישי
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 פרס שני
)5 זוכים(

₪ 500

 פרס
ראשון

₪ 1000

מדור חדוד 
 ועיון

הינו נושא 
פרסים
התשובות ייבדקו ע"י צוות 
תלמידי חכמים, ובין כל 
העונים כהלכה תתקיים 
הגרלה בנוכחות צוות 
הנהלת הארגון

ואלו הן הוראות 
להשתתפות בהגרלה:

1
2
3
4
5

6

 לידיעת
הלומדים



מבנה הקובץ
הקובץ הנוכחי כקודמיו, מחולק לפי ימי בין הזמנים מיום רביעי י' מנחם אב,

עד יום שלישי ל' מנחם אב. בכל יום סידרנו שלשה מדורים,
מדור מוסר, מדור הלכה, ומדור לעיון וחידוד בתורה.

הבאנו בכל יום קטע 
מוסר יומי, מספר 
 "ארחות צדיקים" 

 מתוך הוצאת 
 "ארחות יושר" 

עם ביאורי ענינים. 
בחרנו הפעם בפרק 

 "לשון הרע", 
 דברים הנוגעים 
 לכל אחד ואחד 

בכל עת ובכל שעה. 

קיבצנו בכל יום כמה 
קושיות עצומות 

ומאתגרות מגדולי 
האחרונים, במגוון רחב 
של נושאים, מכל חלקי 
התורה, בכדי להעשיר 
את הידע, ולחדד את 

המח התורני.

הבאנו בימי שבת 
קודש שאלות מיוחדות 

על נוסח התפילות, 
התשובות לשאלות אלו 

נמצאות בעמוד 145.

 בחרנו השנה 
 להביא בקצרה 

הלכות ברכות ותפילה, 
בעיקר ברכות התורה 

 והשחר וכדו'. 
הגאון רבי מרדכי קרליץ 

 שליט"א 
ראש כולל חוט שני 

 עבר על ההלכות 
ונתן את הסכמתו 

 לפרסמם, 
ותשו"ח לו על המאור 

פנים שנהג בנו. 

 זמני היום שהבאנו הם ע"פ הלוחות הקיימים
נא לא לסמוך עליהם לחומרא

 מדור
מוסר

 מדור
הלכה

 מדור
חידוד ועיון



נבואה שעריך

ברבי  מעשה  מובא  ע"ב(  ט"ו  )ביצה  בגמרא 
כולו  היום  כל  ודורש  יושב  שהי'  אליעזר 
בהלכות יום טוב. יצתה כת ראשונה, אמר הללו 
בעלי פטסין. כת שניה, אמר הללו בעלי חביות. 
כת שלישית, אמר הללו בעלי כדין. כת רביעית, 
אמר  חמשית,  כת  לגינין.  בעלי  הללו  אמר 
הללו בעלי כוסות. התחילו כת ששית לצאת, 
עיניו בתלמידים,  נתן  בעלי מארה,  הללו  אמר 
התחילו פניהם משתנין. אמר להם בני, לא לכם 
חיי  שמניחים  שיצאו,  להללו  אלא  אומר  אני 

עולם ועוסקים בחיי שעה. 

והדברים תמוהים, תמה מרן בעל ה"קהילות יעקב" זצוק"ל, הרי כת הששית שקדו על 
תלמודם יותר מחמש כתות הקודמין, ולמה כעס עליהם יותר מהראשונים וקיללם ואמר 
עליהם "הללו בעלי מארה", דהיינו בעלי קללה? אלא, ביאר רבינו הסטייפלער, למדנו מכאן 
שאלו שיצאו בתחילה המה בעלי תאוה ולכך קראם רבי אליעזר בעלי פסטין ובעלי חביות 
וכו' שנמשכין אחר הנאות הגוף "ואינם יגעים לשמוע תורה" - כלשון רש"י שם, הללו לא 
נקלטו עדיין בתורה ולא טעמו את נופת צוף מתיקותה. לא כן מי שכבר שקוע בעולמה של 
תורה וכבר יודע טעמה וחיוניותה, על אלו התביעה גדולה מאד, בעזבם תורת חיים שהוא 
חיי עולם ועוסקים בחיי שעה. ומכאן, אמר רבינו, כל מה שהתלמיד נמצא יותר בישיבה 
וכל מי שלומד יותר שנים יש עליו תביעה גדולה יותר כשח"ו עוזב מקור מים חיים והולך 

לעסוק בחיי שעה ]תולדות יעקב עמ' קה[.

בעומדינו בימי בין הזמנים, בתקופה אשר ארץ געשה, וקולות שבר ומלחמה נשמעים 
בסבלותם,  ולסבול  עמם  בעול  לשאת  עלינו  חובה  ובשביה,  בצרה  נתונים  רבים  בעולם, 
ופוריה של  לימודים ארוכה  בבני תורה המסיימים שנת  וק"ו  ובתפילה,  להתחזק בתורה 
לימוד מתוך עמל ויגיעה, שככל שנתעלו וחשו את מתיקות נופת צוף מתיקותה, בוודאי 

יש לשמר בימי בין הזמנים לא לאבד את שנקנה בעמל.

···

י"ב שנים.  יוצא לאור ברציפות כבר  – "ארחות ישרים" השנים עשר במספר,  קובץ זה 
לימוד  את  יום  בכל  הלומדים  הקבועים  הלומדים  בפני  להגיש  הצורך  מן  נוצר  ראשיתו 
והכוללים.  הישיבות  והיכלי  התורה  שיעורי  במאות  יושר"  "ארחות  שע"י  היומי  המוסר 
כל  ללמוד  לאפשר  ומאידך  מחד,  הזמנים  בין  בימי  הלימוד  רצף  את  למנוע  שלא  ובכדי 
אחד לבדו לימוד יומי באופן עצמאי, לשם כך יוצא לאור קובץ מיוחד זה לימי בין הזמנים.

במתכונת  הזמנים  בין  לימי  ישרים"  "ארחות  חוברות  להוציא  זכינו  הקודמות  בשנים 
הנוכחית, והקב"ה נתן את חן החוברות בעיני התלמידי חכמים החשובים, המבוגרים עם 
הצעירים, ובסייעתא דשמיא קיבלנו אלפי תגובות נרגשות, מעוצם התועלת שמצאו בה 
הקובץ  ממתכונת  שינינו  לא  עתה,  מעשינו  כן  בקודמים  וכמעשינו  שליט"א.  הצורבים 

נבואה
שעריך



ודברי  ההלכות,  שליקטנו,  התורה  דברי  בזכות  ובעזהי"ת  כלום,  כמעט 
בביאת  השלמה  לגאולה  נזכה  המתוקה,  התורה  וחידודי  הקושיות  המוסר, 
גוא"צ ובבנין בית המקדש בקרוב במהרה בימנו, ומלאה הארץ דעה את ה' 

כמים לים מכסים אכי"ר.

קובץ זה שאנו מגישים לפניכם, אינו מתיימר להוות תחליף ללימוד תורה, 
הזמנים,  בין  בימי  וטעם,  תבלין  להוסיף  מטרתו  לתורה,  עתים  ולקביעת 
לאוהבי התורה והמוסר, ולתת מענה לנופשים, אשר אינם נמצאים בסביבתם 

הטבעית, בין כתלי בית המדרש, ורחוקים מארון הספרים האהוב.

את הקובץ חילקנו לפי ימי בין הזמנים מי' באב ועד א' אלול הבעל"ט, דבר 
השנה  בקצרה  ליקטנו  ההלכה  במדור  מדורים.  שלשה  יום  לכל  ביומו,  יום 
התורה  ברכות  כגון  וברכות,  תפילה  להלכות  השייכים  הלכתיים  נושאים 
ההלכה,  מים  קטנה  טעימה  אחר,  פרט  יום  בכל  וכדומה,  השחר  וברכות 

והחפץ להרחיב ידיעותיו יעיין בספרי ההלכה. 

במדור המוסר הבאנו השנה פרקי מוסר מעוררים מספר "ארחות צדיקים", 
ביאור  הצריכים  הדברים  לבאר  'ביאורים',  עם  שבהוצאתנו  מהמהדורה 
והנגשתם לכל צורב ולומד. בחרנו הפעם להכניס את פרק 'לשון הרע', ענין 

הנוגע לכל אחד ואחד בחיי היום – יום.

ועיון קיבצנו קושיות מגדולי האחרונים, קושיות עצומות  במדור החידוד 
קושיות  לבחור  השתדלנו  ליישבם,  כדי  חברים  ודיבוק  רב  עיון  המצריכות 
דעת.  וצלילות  במחשבה  התעמקות  רק  בספרים,  עיון  מצריכות  שאינם 
הראוי  עיון  בלא  האחרונים  קושיות  את  ליישב  מתיימרים  שאיננו  כמובן 
יחד  אחים  בשבת  דאורייתא,  לריתחא  להביא  היא  מטרתינו  אך  בסוגיות, 
ברכות,  בירושלמי  חז"ל  וכמאמר  בחיק הטבע,  ובטיולם  נופשם,  במקומות 
יוכלו לקיים בהידור  כל פטפוטיא בישין, ופטפוטיא דאורייתא טבין, למען 

את מצוות ובלכתך בדרך.

כדי להשלים את הקובץ, ציינו בכל יום את זמני היום האקטואליים, שיהיה 
נגיש ומצוי תחת ידינו, כמו"כ הדפסנו תפילות מנחה ומעריב, וברכת המזון, 
למען יוכלו יראי ה' להתפלל מתוך הסידור בכוונה, ואנו תקוה כי עבודתנו 
וחיזוק  לתועלת  יהיו הדברים  ואם  הציבור,  בקרב  ואהדה  תתקבל בשמחה 

לרבות כבוד שמים, והיה זה שכרינו לעד.

ישראלי  מנחם  ר'  הרה"ג  בתורה  מופלג  יקר  לאברך  להודות  המקום  כאן 
שליט"א, שאסף וליקט בתבונה את הקושיות שהבאנו כאן אף הוסיף נופך משלו 

להשלים המלאכה, יתברך ממקור הברכות להצלחה ברוחניות ובגשמיות.

בברכת וקווי ה' יחליפו כח, והצלחה בכל אשר תפנו, לטובה וברכה
"ארחות יושר"
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מוסר

1. המספר. ואין חילוק בין אם מספר עליו בפיו ממש, או שהוא כותב עליו דבר זה 
במכתב, וכן אם מספר בפירוש או בדרך רמז, בכל האופנים בכלל לשה"ר הוא. )ח"ח הל' 
לשה"ר א ח(. 2. בגנותו של חברו. ואיסור זה הוא אף אם לא הורגל תמיד לספר לשה"ר 

אלא במקרה ספר כן. )כס"מ דעות ז ב(. 3. נקרא מוציא שם רע. ועוונו גדול הרבה יותר. 
5. לשון מדברת  )שם(.  4. בעל לשון הרע. היינו אדם המורגל בדיבור לשון הרע. 
חיים'  ה'חפץ  וכו'.  לשה"ר  המספר  כל   .6 להזיקו.  או  לגנותו  רעהו  על  גדולות. 
לבעל  מתייחסים  שבהמשך  הנוספים  והמאמרים  זה  שמאמר  מפרש  ט(  ב,  )שמה"ל 

ואינו מקבל על עצמו להישמר  לשון הרע, דהיינו אדם המורגל בדיבור לשון הרע 
ממנו מפני שנעשה הדבר אצלו כהיתר. אף על פי שגם המדבר לשון הרע פעם אחת 
עובר על לאו )ויתכן שעובר אף על כמה לאוין ועשין(, עדיין אין הוא בכלל כופר בעיקר ואינו 
שקול כעובר על שלש העבירות החמורות. 7. בעיקר. בהקב"ה. 8. אשר אמרו וגו'. 
היינו, אלו האומרים: "בלשוננו נתגבר, כי שפתינו ברשותנו, ונספר לשון הרע כאוות 

עַר לָשׁוֹן הָרָע שַׁ

ל חֲבֵרוֹ אַף-עַל- גְנוּתוֹ שֶׁ ר 2בִּ הָרָע מַה הוּא? 1הַמְסַפֵּ לָשׁוֹן 
קֶר, 3נִקְרָא מוֹצִיא  אוֹמֵר אֱמֶת, אֲבָל הָאוֹמֵר שֶׁ י שֶׁ פִּ

ה  ךְ וְכָךְ עָשָׂ ב וְאוֹמֵר: כָּ יּוֹשֵׁ עַל לָשׁוֹן הָרָע - זֶה שֶׁ ם רָע. 4בַּ שֵׁ

וְאוֹמֵר  עָלָיו,  י  מַעְתִּ שָׁ וְכָךְ  ךְ  כָּ אֲבוֹתָיו,  הָיוּ  וְכָךְ  ךְ  כָּ לוֹנִי,  פְּ

פְתֵי  שִׂ ל  כָּ תוּב אוֹמֵר: "יַכְרֵת ה'  הַכָּ עָלָיו  נַאי -  גְּ ל  שֶׁ בָרִים  דְּ

דלֹוֹת" )תהלים יב, ד(.  רֶת גְּ חֲלָקוֹת, 5לָשׁוֹן מְדַבֶּ

ר  הַמְסַפֵּ ל  6כָּ ב(:  טו,  )ערכין  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ 
ר  "8אֲשֶׁ אֱמַר:  נֶּ שֶׁ ר,  עִקָּ 7בָּ פַר  כָּ אִלּוּ  כְּ הָרָע,  לָשׁוֹן 

יום ד' י' מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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מוסר

נוּ, מִי אָדוֹן לָנוּ" )תהלים יב, ה(.  פָתֵינוּ אִתָּ יר, שְׂ אָמְרוּ לִלְשׁנֵֹנוּ נַגְבִּ

דוֹלָה  גְּ רָעָה  ה  עוֹשֶׂ הוּא  י  כִּ חֵטְא,  9הוּא  הָרָע  לָשׁוֹן  וּלְכָךְ 

אָר הֶפְסֵדוֹת,  עֵינֵי הָעָם 11וּשְׁ הוּא 10מַבְאִישׁ רֵיחוֹ בְּ לַחֲבֵרוֹ, שֶׁ

לָשׁוֹן הָרָע, פּוֹרֵק  אי הָרָגִיל בְּ שׁוֹן. וּבְוַדַּ 12וְאֵין רֶוַח לְבַעַל הַלָּ

יוֹתֵר  רַע  וְהוּא  הֲנָאָה,  לִי  בְּ י הוּא חוֹטֵא  כִּ מֵעָלָיו,  מַיִם  שָׁ עלֹ 

עלֹ  רִיקַת  פְּ וְאֵין  הֲנָאָתָם,  אַחַר  רוֹדְפִים  הֵם  שֶׁ וְנוֹאֵף,  ב  נָּ מִגַּ

מוֹ לָשׁוֹן הָרָע )שוחר טוב קכ(.  כְּ

נפשנו" – נחשבים כאילו אמרו "מי אדון לנו" וכפרו בעיקר. )רש"י ערכין טו:(. 9. הוא 
חטא. מפרש את הקשר בין לשון הרע ובין כפירה בעיקר. 10. מבאיש ריחו. משניאו 
רע. מריח  שמתרחקים  כמו  ממנו  שיתרחקו  כדי  העם  בעיני  מאוס  אותו   ועושה 
11. ושאר הפסדות. בדיבורו עליו גורם לו נזקים נוספים, כהפסד ממון )כגון שמפסיד 
רווח לבעל הלשון. אינו מרוויח שום  ואין   .12 נזקי הגוף.  מכך את מקום עבודתו( או 

תועלת, הנאה גופנית או ממונית מדיבור לשון הרע.

יום ד' י' מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 

15



הלכה

יום ד' י' מנחם אב 

הזמן והמקום שיברך על נטילת ידים

א יש נוהגים להמתין מלברך 'על נטילת ידים' בבוקר עד בואם לבית הכנסת 	.
ומסדרים אותו עם שאר הברכות. ודווקא אם הולך מיד לבית הכנסת, אמנם 
אם לומד אחר הנטילה בביתו, וכל שכן כשמפסיק בשיחה בטלה, ואחר זה 
עושים  לא  לכולי עלמא  ידים',  נטילת  'על  ומברך שם  לבית הכנסת  הולך 

טוב, שיש הפסק גדול בין הברכה לנטילה )שו"ע סימן ו'; מ"ב ס"ק ח'(.

ב אותם שאומרים תהלים קודם ברכת 'על נטילת ידים', לא יפה הם עושים כי 	.
זה הפסק גדול )מ"ב ס"ק ח'(.

ג בני ספרד לא נהגו כיש נוהגין הנ"ל האומרים שיש להמתין לברך על נטילת 	.
ידים עד בואם לבית הכנסת. והסכמת האחרונים לנהוג כאנשי ספרד שלא 
להפסיק לכתחילה בין ברכת על נטילת ידים והנטילה, אלא מיד כשנוטל 

ידיו יש לברך על נטילת ידים )שערי תשובה; מ"ב ס"ק ט'(.

ד פרסה, 	. עד  עצמו  להעמיד  שיכול  אף  לנקביו,  צריך  ידים  שנוטל  בעת  אם 
אין לו לברך על נטילת ידים עד שיעשה צרכיו ויברך על נטילת ידים ואשר 

יצר )שם(.

ה כתב החיי אדם שלכתחילה יותר טוב להמתין מלברך על נטילת ידים עד 	.
וטוב שאז  עלמא.  לכולי  יוצא  להתפלל, שאז  ורוצה  עצמו  לאחר שמנקה 
יסדר אחר ברכת נטילת ידים ואשר יצר, גם שאר ברכות השחר. ובמעשה 
רב כתב גם כן כהחיי אדם, ומכל מקום העושה כהשערי תשובה )שלא להפסיק 
לכתחילה בין ברכת על נטילת ידים והנטילה, ומיד כשנוטל ידיו מברך על נטילת ידים( יש לו גם 

כן על מי לסמוך )שם(.
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6:07 6:01 6:03 6:05 6:046:04
8:37 8:31 8:34 8:35 8:348:35
9:26 9:21 9:23 9:25 9:239:24
10:00 9:55 9:57 9:59 9:579:58
10:33 10:28 10:30 10:31 10:3010:31
7:25 7:24 7:25 7:25 7:287:27

חידוד ועיון

יום ד' י' מנחם אב 

א. חצי שיעור

קיימא לן )יומא ע"ג( "חצי שיעור אסור מן התורה".
וצ"ע, הא נפסק להלכה )או"ח סי' תרל"ט( שמותר לאכול אכילת ארעי חוץ לסוכה, 
פחות  אכילת  לכתחילה  התירו  ואמאי  התורה  מן  אסור  שיעור  חצי  והרי 

מכשיעור חוץ לסוכה.
]ואין לומר שפחות משיעור אין זו 'אכילת קבע', ולכן אין בזה שם של איסור, 
'ייתובי  של  ענין  הוא  האיסור  ביו"כ  גם  שהרי  הכי,  נימא  ביו"כ  גם  כן  דאם 

דעתא', ובפחות מזה אין כלל איסור, ומדוע אסור 'חצי שיעור' ביום כיפור[.

ב. באים כאחת בעדות

האם  חודש,  בראש  מצוה  בר  שנעשה  קטן  י'(:  )מצוה  חינוך  המנחת  הסתפק 
יכול להעיד באותו יום שנעשה י"ג, שראה את הלבנה בלילה, בעודו קטן, וע"י 
שבי"ד יקדשו את החודש, אזי 'באים כאחת' ומתברר שהיה בשעת הראייה 
גדול, או שמא אינו יכול להעיד, כי למעשה כעת בשעת עדותו קטן הוא, ואי 

אפשר לקבל עדותו.
י.( מבואר, שלפי ההו"א בגמ' בסנהדרין שם שאשה  )סנהדרין  והנה ביד רמ"ה 
להעיד  כשר  לגרשה,  וחייב  בעלה  על  נאסרה  שמחמתו  איסור  שעשתה 
עליה כיון שאינה חשובה 'קרובה' שלו, כל אדם יהא נאמן על אשתו להעיד 

שנאסרה עליו, משום 'באים כאחת'.
ב'באים  ראיה לפשוט שמועיל עדות  היד רמ"ה  יש מדברי  לעיין, האם  ויש 

כאחת'.
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מוסר

ומתוך  נפש  בשאט  זרה  עבודה  לעבוד  מרצונו  שבחר  זרה.  לעבודה  מומר   .13
הרי  כולה.  התורה  לכל  מומר   .14 בכך.  שהורגל  עד  העבירה  בחומרת  זלזול 
לכך  אין  וגם אם בפועל הוא נשמר מהם  כל שאר עבירות,  הוא מוחזק לעבור על 
משמעות, היות והוא כופר בעיקר ודינו כעכו"ם לכל דבר. 15. ויש ליתן טעם בדבר. 
החמורות. העבירות   שלש  כנגד  שקול  שהוא  הרע  לשון  עוון  כך  כל  חמור   מדוע 
16. נעשית גדולה. כל שכן לשון הרע שהיא עבירה חמורה מעיקרה, אזי בהשנותה 

פעמים רבות נעשית עוד יותר גדולה.

קוּלָה לָשׁוֹן הָרָע  ְ שּׁ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁ וְעוֹד 
)ערכין  מִים  פִיכַת-דָּ וּשְׁ וְגִלּוּי-עֲרָיוֹת  עֲבוֹדָה-זָרָה  נֶגֶד  כְּ

אֵלּוּ  נֶגֶד  כְּ הָרָע  לָשׁוֹן  קוּלָה  ְ שּׁ שֶׁ מְאדֹ  מַהּ  תֵּ זֶה  וְדָבָר  שם(. 

א(.  עד,  )סנהדרין  יַעֲבֹר  וְאַל  יֵהָרֵג  מֵהֶן  אַחַת  ל  כָּ וְעַל  הָעֲבֵרוֹת, 

כָל  בְּ מוֹדֶה  כְּ הּ  בָּ הַכּוֹפֵר  ל  כָּ שֶׁ עֲבוֹדָה-זָרָה,  חֲמוּרָה  וְאָמְרוּ: 

 - לַעֲבוֹדָה-זָרָה  13מוּמָר  וְאָמְרוּ עוֹד:  )חולין ה, א(.  הּ  לָּ כֻּ הַתּוֹרָה 

הּ )חולין ד, ב(.  לָּ 14מוּמָר לְכָל הַתּוֹרָה כֻּ

ר  לְתּוֹ עֶשֶׂ אִוַּ שׁוֹן שׁוֹנֶה בְּ עַל הַלָּ י בַּ בָר, כִּ דָּ ן טַעַם בַּ לִתֵּ 15וְיֵשׁ 

נֵי-אָדָם,  בְּ שׁ  וּמְבַיֵּ מַכְלִים  יוֹם   כָל  בְּ וְיוֹתֵר,  עָמִים  פְּ

ה,  קַלָּ עֲבֵרָה  וַאֲפִלּוּ  עָלָיו;  אוֹמֵר  שֶׁ לְמִי  יק  זִּ מַּ ֶ שּׁ מַה  בַד  מִלְּ

י  דוֹלָה, כִּ ית גְּ עָמִים, הִיא 16נַעֲשֵׂ ה פְּ מָּ אָדָם עוֹבֵר עָלֶיהָ כַּ שֶׁ כְּ

ה  הַרְבֵּ ץ  קַבֵּ תְּ שֶׁ כְּ מְאֹד,  שׁ  וְחַלָּ רַךְ  הוּא  שֶׁ אֶחָד,  עָר  שֵׂ אֲפִלּוּ 

קוּלָה  ְ שּׁ שֶׁ אָמְרוּ  ֶ שּׁ וּמַה  חָזָק.  חֶבֶל  מֵהֶם  ה  עֲשֶׂ תַּ יַחַד  עָרוֹת  שְׂ

יום ה' י"א מנחם אב 
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צדיקים שער לשון הרעארחות 
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מוסר

פעמי. חד  באופן  עליו  והתגבר  יצרו  שתקפו  היצר.  רוב  מחמת  אחת  פעם   .17 
18. ולא כנגד המשומד. כלומר, אינו שקול כנגד המומר שהוציא עצמו מן הכלל 
19. לימד לשונו. הרגיל  ועובר על שלש העבירות תמיד, דהוא בודאי חמור יותר. 
20. לדבר רע. כי מרוב הרגלו נעשה הלשון הרע כחלק מטבעו, וכבר אינו  לשונו. 
שולט על היוצא מפיו )כי ההרגל על כל דבר שלטון, והרי נעשה הלשון השליט( ולכן תשובתו 
קשה, ובכך שקול הוא לעובר על העבירות החמורות שגם בהן תשובתו קשה כיון 

שנמשך אחריהן תמיד והן קשים לפרוש מהן )כלשון הרמב"ם הל' תשובה, ד, ה(.

עַל  עוֹבֵר  שֶׁ  - רוּשׁ  הַפֵּ עֲבֵרוֹת,  לשֹׁ  שָׁ אוֹתָן  נֶגֶד  הָרָע  לָשׁוֹן 

נֶגֶד  צֶר, 18וְלאֹ כְּ עַם אַחַת מֵחֲמַת רבֹ הַיֵּ לשֹׁ עֲבֵרוֹת 17פַּ אוֹתָן שָׁ

עַל  כָל עֵת. וְעוֹד, בַּ לָל לַעֲבֹר עֲלֵיהֶם בְּ ד הַיּוֹצֵא מִן הַכְּ מָּ הַמְשֻׁ

כָךְ  בְּ רָגִיל  הוּא  שֶׁ יוָן  כֵּ שׁוּבָה,  תְּ לַעֲשׂוֹת  לוֹ  ה  קָשֶׁ הָרָע  לָשׁוֹן 

ר רָע. ד לְשׁוֹנוֹ 20לְדַבֵּ 19לִמֵּ

יום ה' י"א מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 

19



הלכה

יום ה' י"א מנחם אב 

דיני ברכת השחר

א כשיעור משנתו יאמר 'אלהי נשמה', ודוקא בסוף שנתו ולא בכל זמן שיקיץ 	.
)שו"ע סי' מ"ו ס"א; מ"ב שם ס"ק ב(. 

מכן  לאחר  ולישון  לחזור  ודעתו  ענין  לאיזה  הלילה  חצות  אחר  המשכים 
שינת קבע, כתב המשנה ברורה )סימן מז ס"ק ל( שיכול לברך את כל הברכות 
בלי  שיאמר  נשמה'  מ'אלקי  חוץ  בבוקר[,  לברכן  יצטרך  לא  ]ושוב  האלו 
חתימה וחוץ מ'המעביר שינה' שיאמר בלי הזכרת השם. ובדיעבד אם בירך 
אותן בחתימה והזכרת השם, מסיק הביאור הלכה שם )סי"ג ד"ה המשכים( שלא 

יחזור לברכן בבוקר.

ב ברכה 	. אינה  והיא  ס"ג(.  ו'  סי'  )שו"ע  בברוך  פותחת  אינה  נשמה'  'אלהי  ברכת 
הסמוכה לחברתה, ולכן רשאי לומר בבוקר בקומו עד 'אלהי נשמה', ובבית 

הכנסת יתחיל 'אלהי נשמה'. 

'אלהי נשמה' לברכת  יש לעשות על צד היותר טוב להסמיך  ומכל מקום 
'אשר יצר'. וראה בביאור הגר"א שדעתו גם כן שברכת אלהי נשמה סמוכה 

לברכת אשר יצר, על כן נכון ליזהר בזה לכתחילה )מ"ב ס"ק י"ב(.

ג המברך שתי ברכות שהשניה סמוכה לחברתה ועל כן אינה פותחת ב'ברוך', 	.
שומע  השניה  הברכה  את  שהתחיל  לפני  הראשונה  הברכה  את  וכשגמר 
לו  שמותר  פא(  סי'  ח"ג  )או"ח  משה  אגרות  בשו"ת  כתב  אחר,  מאדם  ברכה 
להפסיק ביניהן בעניית אמן, ועדיין תישאר לברכה השניה מעלת 'סמוכה 

לחברתה'.

ד אם לא בירך 'אלהי נשמה' עד אחר שהתפלל שמונה עשרה, לדעת הפרי 	.
חדש אינו מברך עוד אחר התפילה, שכיון שאמר 'מחיה המתים' הוא דומה 
כל  שעל  ומסיק  זה,  בדין  מאד  מפקפק  תשובה  ובשערי  נשמות.  למחזיר 
פנים אם בעת שאמר ברכת 'מחיה המתים' היה בדעתו לברך 'אלהי נשמה' 

אחר התפילה רשאי אחר כך לברך )מ"ב ס"ק י"ב(.
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6:08 6:02 6:04 6:06 6:056:05
8:38 8:32 8:34 8:36 8:358:35
9:26 9:21 9:24 9:25 9:239:24
10:00 9:55 9:57 9:59 9:579:58
10:33 10:28 10:30 10:31 10:3010:31
7:24 7:23 7:24 7:24 7:277:26

חידוד ועיון

יום ה' י"א מנחם אב 

ג. שמא יעבירנו

הנה בשבת חול המועד סוכות ופסח נהגו לקרות מגילת שיר השירים וקהלת 
כמבואר ברמ"א )סי' ת"צ סעי' ט'(.

ויש לעיין, מדוע לא חששו בקריאת שיר השירים וקהלת בשבת שמא יעבירנו 
ד' אמות, כמו שחששו בקריאת מגילת אסתר בשבת )כמבואר בגמרא במגילה ד' ע"ב( .

ד. דברי הרב

הנה קיי"ל "אין שליח לדבר עבירה" )קידושין מ"ב ע"ב ועוד(, והטעם מבואר בגמרא 
בזה  וביאר  שומעין".  מי  דברי  התלמיד  ודברי  הרב  "דברי  שאומרים  משום 
הסמ"ע )בסימן קפ"ב ב'( דיכול המשלח לומר הייתי סבור שלא ישמע לי, ולולא 

זה יש שליח לדבר עבירה.
וצ"ע, מדוע שלא ישמע לו, והרי עד כמה שיש שליח לדבר עבירה, רק המשלח 

יעבור על העבירה ולא השליח. 

ה. איסור בנס

בכך  ואין  יזיקו,  שלא  בשביל  ועקרבים  נחשים  על  "לוחשים  להלכה:  נפסק 
אינו  הלחש  שע"י  שאע"ג  המשנ"ב  וביאר  סמ"ה(,  שכ"ח  סי'  )או"ח  צידה"  משום 

יכול לזוז ממקומו, מכל מקום מותר דאין זו צידה טבעית. 
וצ"ע, דמבואר בעירובין מ"ג ע"א שהקופץ בשבת בנס על ידי שֵם, עובר על 

איסור תחומין, הרי שגם באופן לא טבעי עוברים על איסור ומ"ש. 
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מוסר

22. לרוב הנזק שעשה. כלומר, לא  ועוד. סיבה נוספת מדוע תשובתו קשה.   .21
דיבור  שהיא   - והסיבה  הסיבה,  אל  יביט  רק  בדיבוריו  שגרם  הרב  הנזק  אל  יביט 
קל  לחטא  הראויה  תשובה  ויעשה  עשה.  אשר   .23 בעיניו.  מאד  נקלה   - בעלמא 
ולא לחטא חמור, וחרטתו לא תהיה לפי גודל חטאו והרי זה חסר בעיקרי התשובה. 
24. והזיק לו לאותו אדם, ושכח מה דבר עליו. בכת"י הגירסא: "והזיק לו, והוא 
חבירו  על  הרע  לשון  שמדבר  בסתר.  ומכה  מכוסה   .25 עליו".  דבר  מי  יודע  אינו 
כז, כד.  )עפ"י רש"י דברים  ונמצא כאילו מכהו שלא בנוכחותו  'בסתר' ללא שיודע מזה, 
מחילתו.  ולבקש  עליו  שדיבר  לו  לספר  רעה.  שגמלו  להודיע   .26 העקידה(.  ופירוש 

ממזרות  בחזקת  שהם  משפחה  על  שאומר  כגון  שלימה,  משפחה.  פגם   .27
וכדו'. חולים  או  רעות  מדות  בעלי  שהם  עליהם  שאומר  או  קהל,  פסולי  שאר   או 
להם. להנשא  ירצו  לא  כי  נולדו,  לא  שעדיין  אחריו.  הבאים  לדורות  ויזיק   .28 
29. ואין לו מחילה לזה. כי אין לו ממי לבקש מחילה מאחר ועדיין לא נולדו, ואיך 
כפרה  לו  אין  עולמית.  מחילה  לו  אין   .30 העתידים.  הדורות  מכל  מחילה  יבקש 

עָלְמָא,  בּוּר בְּ יתִי רַק דִּ י אָמַר: לאֹ עָשִׂ עֵינָיו, כִּ 21וְעוֹד, הַחֵטְא קַל בְּ

ה; וַאֲפִלּוּ אִם יָשׁוּב - אֵין  עָשָׂ זֶק שֶׁ וְאֵינוֹ נוֹתֵן לֵב לָשׁוּב 22לְרבֹ הַנֶּ

ה. וְהוּא  ר עָשָׂ יר גּדֶֹל הַחֵטְא 23אֲשֶׁ י אֵינוֹ מַכִּ לֵמָה, כִּ שׁוּבָתוֹ שְׁ תְּ

ם.  לָּ ר עֲלֵיהֶם, וְהוּא אֵינוֹ זוֹכֵר מִי הֵם כֻּ בֵּ דִּ צָרִיךְ מְחִילָה מֵאוֹתָם שֶׁ

אָדָם,  לְאוֹתוֹ  לוֹ  יק  24וְהִזִּ רָעָה  לוֹ  ה  וְעָשָׂ עָלָיו  ר  בֵּ דִּ שֶׁ יֵשׁ  וְעוֹד, 

תֶר, הוּא  סֵּ ה בַּ ה וּמַכֶּ י לָשׁוֹן הָרָע 25מְכֻסֶּ ר עָלָיו, כִּ בֵּ כַח מַה דִּ וְשָׁ

הַחוֹטֵא  וְזֶה  ב(,  )ערכין טו,  נּוּ  מִמֶּ רָחוֹק  שֶׁ אֶחָד  לְשׁוֹנוֹ  בִּ ה  וּמַכֶּ כָאן  בְּ

גַם  ר עַל 27פְּ יְדַבֵּ מָלוֹ רָעָה. וּפְעָמִים  גְּ נּוּ 26לְהוֹדִיעַ שֶׁ שׁ מִמֶּ יֵּ מִתְבַּ

אִים אַחֲרָיו, 29וְאֵין לוֹ מְחִילָה לָזֶה,  יק לַדּוֹרוֹת הַבָּ חָה, 28וְיַזִּ פָּ מִשְׁ

חָה, 30אֵין  פָּ פְגַם מִשְׁ ר בִּ י אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: הַמְדַבֵּ כִּ

יום ו' י"ב מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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מוסר

לעולם כי נשאר בלי מחילה. 31. כלפי מעלה. לדבר סרה גם על ה'. הרמב"ם )סוף הלכות 
טומאת צרעת( כותב, שהמדבר לשון הרע מגיע לבסוף באופן טבעי לכלל כפירה בעיקר. 

וכך מתאר הוא את מהלך הדברים: וזה דרך ישיבת הלצים הרשעים: בתחילה מרבים 
בדברי הבאי... ומתוך כך באין לספר בגנות הצדיקים... ומתוך כך יהיה להן הרגל לדבר 
ועיין  וכופרין בעיקר.  כך באין לדבר באלהים  ומתוך  דופי בדבריהם...  ולתת  בנביאים 
בצדיקים  לדבר   - אלו  גדולות  לעבירות  מביאה  הרע  שלשון  שמבאר  במהרש"א  גם 
ובנביאים עד שלבסוף מדברים באלקים וכופרין בעיקר. 32. שתו בשמים וגו'. מספרי 
לשון הרע )שלשונם מתהלכת בארץ, ומספרת רע על רעיהם( כופרים בעיקר, ופיהם מדבר על 
היושב בשמים )רש"י לפסוק ח שם ד"ה ממרום(. 33. שמטיח דברים כלפי מעלה. שמדבר 
עזות ודברים קשים כלפי ה'. 34. עשרה נסיונות נסו אבותינו. את הקב"ה לראות אם 
ולפרנסם במדבר. פירוש אחר: הכעיסו את ה' בעשרה  יש בכחו להצילם מאויביהם 
36. על לשון הרע. בגלל עוון  יכנסו לארץ ישראל.  דינם. שלא  גזר   .35 מאורעות. 
)הלואי שהיִינו מתים(  37. כאשר דברתם באזני. שאמרו: "לוּ מתנו  לשון הרע שדיברו. 
בארץ מצרים... ולמה ה' מביא אותנו אל הארץ הזאת לנפול בחרב..." )במדבר יד, ב-ג(, ויש 
בזה הטחת דברים כלפי מעלה. 38. ויקצוף וישבע. שלא יכנסו לארץ, ומכל זה מוכח 

שעונש המטיח דברים כלפי מעלה גדול מכל העונשים.

לָשׁוֹן  הוּא רָגִיל בְּ לוֹ מְחִילָה עוֹלָמִית )ירושלמי ב"ק פ"ח ה"ז(. וְעוֹד, מִי שֶׁ

מַיִם  ָ תּוּ בַשּׁ כְתִיב: "32שַׁ י מַעְלָה, דִּ לַפֵּ בָרִים 31כְּ ר דְּ עָמִים יְדַבֵּ הָרָע פְּ

כָל הָעֲבֵרוֹת ענֶֹשׁ  אָרֶץ" )תהלים עג, ט(, וְאֵין בְּ הֲלַךְ בָּ יהֶם, וּלְשׁוֹנָם תִּ פִּ

י אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם  י מַעְלָה, כִּ לַפֵּ בָרִים כְּ טִיחַ דְּ מֵּ מוֹ לְמִי 33שֶׁ כְּ

ם  ם לאֹ נֶחְתַּ רָה נִסְיוֹנוֹת נִסּוּ אֲבוֹתֵינוּ, וּבְכֻלָּ לִבְרָכָה )ערכין טו, א(: 34עֲשָׂ

ר  אֲשֶׁ 37כַּ לאֹ  "אִם  אֱמַר:  נֶּ שֶׁ הָרָע,  לָשׁוֹן  36עַל  א  אֶלָּ ינָם  זַר-דִּ 35גְּ

מַע ה' אֶת  שְׁ ה לָכֶם" )במדבר יד, כח(, וְאוֹמֵר: "וַיִּ ן אֶעֱשֶׂ אָזְנָי כֵּ ם בְּ רְתֶּ בַּ דִּ

בַע" )דברים א, לד(. ָ שּׁ קְצףֹ וַיִּ בְרֵיכֶם 38וַיִּ קוֹל דִּ

יום ו' י"ב מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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הלכה

יום ו' י"ב מנחם אב 

אמירת ברכת השחר בקול

א אחד 	. חוזר  אמן,  אחריו  וענו  השחר  ברכת  אחד  שבירך  שאחר  נוהגים  יש 
מהעונים אמן ומברך, ועונין אחריו אמן, וכסדר הזה עושים כל אותם שענו 

אמן תחילה, וכוונתם כדי שישלים כל אחד תשעים אמנים ליום. 

יצאו ב'אמן' שענו  ולומר עליהם שכבר  לשיטת השולחן ערוך אין לערער 
תחילה, מפני שהמברך אינו מכוין להוציא אחרים, ואפילו אם היה המברך 
בשערי  אמנם  בברכתו.  לצאת  שלא  מכוונים  הם  אחרים,  להוציא  מכוין 

תשובה הביא שיש שמפקפקים בזה.  

מותר  עלמא  לכולי  השליח-ציבור,  בברכת  לצאת  שלא  שנוהגים  לדידן 
אם  כי  רם  בקול  לומר  שלא  עתה  שראוי  כתב  מגדים  ובפרי  כן.  לעשות 
השליח ציבור. על כן כל מקום יעשה כפי מנהגו, שכל אחד יש לו על מי 

לסמוך )שו"ע ס"ו ס"ד; מ"ב ס"ק י"ג(. 

ב שליח ציבור המוציא בברכות השחר, אם השומע בקי לברך בעצמו, כתב 	.
ואם  אנשים.  מעשרה  בפחות  השליח-ציבור  אותו  מוציא  שאין  הלבוש 
השומע אינו בקי לברך בעצמו, מצדד הפרי מגדים שאין צריך עשרה אנשים 

אף להלבוש )מ"ב ס"ק י"ד(.

ג ואין 	. לעצמו,  הוא שכל אחד מברך  המנהג  בברכות השחר  אמנם למעשה 
השליח-ציבור מוציא אחרים ידי חובתן, כנ"ל.

והנה כתב המשנה ברורה )סימן מו ס"ק כ ו-כד( לענין מי שהיה ער בלילה, כיון 
שנחלקו הפוסקים אם יכול לברך בעצמו את ברכת התורה, אלוקי נשמה 
מברכות  ברכה  איזה  לברך  יכול  אם  המסופק  לענין  ]וכן  שינה,  והמעביר 
אגרות  וביאר בשו"ת  חובה,  ידי  ויצא  השחר[, שישמע את הברכה מאחר 
משה )או"ח ח"ד סי' ג( כיון שאין עצה אחרת סומכים על הפוסקים שחולקים 

על הלבוש, וסוברים שאפשר לצאת גם כשאין עשרה אנשים.      
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6:08 6:02 6:05 6:06 6:056:06
8:38 8:32 8:34 8:36 8:358:35
9:26 9:22 9:24 9:25 9:249:24
10:00 9:55 9:58 9:59 9:589:58
10:33 10:28 10:30 10:32 10:3010:31
7:23 7:22 7:23 7:23 7:267:25

6:53 6:52 6:53 7:01 6:46 6:55

חידוד ועיון

יום ו' י"ב מנחם אב 

ו. הפסק בברכות תפילין

כתב המג"א )או"ח סי' כ"ז סק"ח( שאם מניח תפילין של יד עם חציצה לא יברך. 
והקשה רעק"א על דבריו, מדוע לא יברך, והרי יכול לברך וגם אם לא יחולו 
של  תפלין  רק  לו  שאין  מי  כדין  ראש,  של  על  יחולו  מקום  מכל  יד,  של  על 
הוי  פוסל,  דחציצה  דלהרא"ש  י"ל  "ואולי  וז"ל  ותירץ  שתים.  שמברך  ראש 
הנחתה דיד וקשירתה הפסק בין ברכת להניח להנחת תפלין דהראש", ע"כ. 

הרי מבואר בדבריו ש'מעשה' נחשב כ'הפסק'.
וצ"ע, דהשו"ע )סי' ל"ד ס"ב( כתב וז"ל ]לגבי תפילין דרש"י ור"ת[: "אם אינו יודע לכוין 
המקום ולהניח שניהם יחד, יניח כדברי האחד של יד ושל ראש, ויסלקם מיד, ויניח 

האחרים על סמך ברכה הראשונה". הרי שמעשה אינו הפסק, וצ"ע מ"ש.

ז. מילה בשנים

בנה,   את  מלה  משה  אשת  צפורה  כיצד  מקשה  ע"א(  )כ"ז  זרה  בעבודה  הגמ' 
]לחד  למול  גמר  ומשה  בנה  את  למול  שהתחילה  ליישב  בגמ'  שם  ואיתא 

תירוץ שם[. 
ב' ס"י( שאם  )יו"ד סי'  וצ"ע מ"ש משחיטה, שגוי פסול לשחוט, ואיתא בשו"ע 

התחיל לשחוט פסול וישראל גמר, השחיטה פסולה. 

ח. ברכות הנהנין

צ"ע בשינוי נוסח ברכות הנהנין, שבכל הברכות ]מזונות, עץ, אדמה[, מברכים 
ברא  'שהכל  ולא  נהיה',  'שהכל  הנוסח  שהכל,  בברכת  ואילו  'בורא',  בלשון 

בדברו', ומ"ש.
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מוסר

יועצו  והיה  טו:(,  חגיגה  קו:  סנהדרין  )ראה  מופלג  חכם  תלמיד  היה  האדומי.  דואג   .39
של שאול המלך. 40. שספר לשון הרע. שהלשין לפני שאול המלך על אנשי נוב 
עיר הכהנים שסייעו לדוד להימלט מפניו, וגרם בכך לחורבנה של נוב )ראה שמואל-א 
מצוה.  מכבה  עבירה   .42 זמנו.  קודם  ומת  תורתו.  עליו  הגנה  ולא   .41 ט-כב(.  כב, 

תלמוד  שכר  מבטלת  תורה.  מכבה   .43 לכן.  קודם  שנעשתה  מצוה  שכר  מבטלת 
תורה שנלמד קודם לכן. 44. כי נר מצוה ותורה אור. תלה הכתוב את המצוה ב"נר", 
ואת התורה ב"אור". את המצוה ב"נר", לומר לך: מה נר אינה מגינה )יש גורסים: מאירה( 
)דהיינו כל זמן שהוא דולק(, אף מצוה אינה מגינה אלא לפי שעה. ואת  אלא לפי שעה 
התורה ב"אור", לומר לך: מה אור מגין )יש גורסים: מאיר( לעולם )שהרי דבר קבוע הוא(, אף 
תורה מגינה לעולם )סוטה כא:(. 45. דרך מקרה. שנכשל באופן חד פעמי. 46. ולא 
על הפורק עול אזהרת עברה. ודואג האדומי, מכיון שפרק עול אזהרת לשון הרע 
מעליו לכן לא הגנה עליו התורה שלמד. 47. בקולה. על ידי קולה. 48. כי קולך ערב. 

זהו קול התורה.

הָאֲדוֹמִי,  39דּוֹאֵג  הָרָע.  לָשׁוֹן  עֲלֵי  בַּ עַל  ה  מְגִנָּ הַתּוֹרָה  וְאֵין 

ה  ר לָשׁוֹן הָרָע, לאֹ עָמְדָה לוֹ חָכְמָתוֹ 41וְלאֹ הֵגֵנָּ פֵּ סִּ יוָן 40שֶׁ כֵּ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  ֶ עָלָיו תּוֹרָתוֹ )סוטה כא, א(. וּמַה שּׁ

תּוֹרָה,  ה  43מְכַבָּ עֲבֵרָה  וְאֵין  מִצְוָה,  ה  מְכַבָּ 42עֲבֵרָה  שם(:  )סוטה 

י נֵר מִצְוָה וְתוֹרָה אוֹר" )משלי ו, כג( - עַל הָעוֹבֵר אֱמַר: "44כִּ נֶּ  שֶׁ

רֶךְ מִקְרֶה אָמְרוּ, 46וְלאֹ עַל הַפּוֹרֵק עלֹ אַזְהָרַת עֲבֵרָה.  45דֶּ

רָאֵל  נֶסֶת-יִשְׂ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )שוחר טוב לט, א(: כְּ אָמְרוּ 
קוֹלֵךְ,  אֶת  מִיעִנִי  "הַשְׁ אֱמַר:  נֶּ שֶׁ קוֹלָהּ,  47בְּ אֲהוּבָה 

אֱמַר: נֶּ שֶׁ קוֹלָהּ,  בְּ נוּאָה  וּשְׂ יד(,  ב,  )שה"ש  עָרֵב"  קוֹלֵךְ  י   48כִּ
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כלומר,  הלשון.  פרי  פריה.  יאכל   .50 הרע.  לשון  קול  זהו  בקולה.  עלי  נתנה   .49
 ישתדל לדבר בה דברי תורה מוסר ושלום שעל ידם יאכל פירות דהיינו שכר טוב.
51. אצלו. אליו. 52. ולקנות האמת. ולקנא אל האמת )כת"י(. 53. וזהו וחיים ביד 

הלשון. כ"ה בכת"י. כלומר, דברים אלו יביאוהו להחיים הנצחיים.

ה:  נֵאתִיהָ" )ירמיה יב, ח(; אֱמֹר מֵעַתָּ ן שְׂ קוֹלָהּ עַל-כֵּ "49נָתְנָה עָלַי בְּ

יח, כא(.  )משלי  רְיָהּ"  פִּ 50יאֹכַל  וְאֹהֲבֶיהָ  לָשׁוֹן,  יַד  בְּ ים  וְחַיִּ " מָוֶת 

הֲגוּנָה  עֵצָה  מִיד,  תָּ ר  לְדַבֵּ הֶחָפֵץ  אָדָם  שׁוֹן,  הַלָּ רוּשׁ: אוֹהֵב  פֵּ

בָרִים  דְּ ר  יְדַבֵּ לּאֹ  שֶׁ רוּשׁ,  פֵּ  - רְיָהּ  פִּ יּאֹכַל  שֶׁ 51אֶצְלוֹ  וּנְכוֹנָה 

ים  ד לָרַבִּ לוֹם, וּלְלַמֵּ דִבְרֵי-תּוֹרָה וַהֲבָאַת שָׁ ר בְּ טֵלִים, רַק יְדַבֵּ בְּ

הָרָע,  מִן  וּלְהַרְחִיקָם  הַטּוֹב  לָהֶם  וּלְהוֹרוֹת  טוֹבָה,  לַעֲשׂוֹת 

שׁוֹן,  לָּ יּוּכַל לַעֲשׂוֹת בַּ צְווֹת שֶׁ י אֵין קֵץ לַמִּ 52וְלִקְנוֹת הָאֱמֶת, כִּ

יַד לָשׁוֹן.  ים בְּ 53וְזֶהוּ מָוֶת וְחַיִּ

שבת ואתחנן י"ג מנחם אב 
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פרשת שבוע

שבת ואתחנן י"ג מנחם אב 

פרשת ואתחנן

"אֶעְבְּרָה נָּא וְאֶרְאֶה אֶת הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲשֶׁר בְּעֵבֶר הַיַּרְדֵּן" )ג, כה(

)סוטה יד, א(: "מפני מה נתאווה משה ליכנס לארץ ישראל, וכי לאכול  אמרו חז"ל 
מפריה הוא צריך" וכו'. ידועים דברי הב"ח )או"ח סימן רח, ד"ה וכתב( שכתב, כי אכילת 
מקדושת  אלו  פירות  באכילת  וניזונים  מאוד,  היא  מסוגלת  ישראל  ארץ  פירות 

השכינה וטהרתה.

שמוציאים  ישראל  ארץ  שפירות  ראיה,  להביא  יש  שמכאן  אמת,  האמרי  ואמר 
אותם לחוץ לארץ מאבדים את חשיבותם. 

כי אם לא כן, מה מקשה הגמרא "וכי לאכול מפריה הוא צריך"? הלא ניתן לקיים 
זאת בנקל, כאשר יביאו אליו לעבר הירדן מפירותיה של ארץ ישראל, ומדוע צריך 

משה להיכנס בשביל לאכול את הפירות לארץ ישראל? 

אלא על כרחך, שכאשר מוציאים את פירות ארץ ישראל לחו"ל, הם כבר מאבדים 
את סגולתם המיוחדת. 

   "כִּי מִי גוֹי גָּדוֹל אֲשֶׁר לוֹ אֱלֹקִים קְרֹבִים אֵלָיו כַּה' אֱלֹקֵינוּ בְּכָל קָרְאֵנוּ אֵלָיו" )ד, ז(

בעת  האומות,  שאר  מכל  יותר  ישראל  לעמו  קרוב  שהקב"ה  מלמד  הפסוק 
שקוראים אליו. אך יש להבין, במה מתבטאת קירבה מופלאה זו?

ביאר ה'כתב סופר', כי הפסוק עצמו משיב על כך. כי הנה מדרך העולם, כאשר 
חוזר  מכן  ולאחר  לו,  מתרצה  והוא  אחת,  פעם  דבר  מחבירו  לבקש  אדם  פונה 
וימנע  לו,  יאבה  לא  לכך שהוא  גורם  זה  פעם,  זה פעם אחר  דבר  ומבקש ממנו 

מלסייע לו!

ואילו אנו, מתפללים ופונים להקב"ה בכל יום ויום, מרבים בתחינות ובקשות פעם 
אחר פעם, והקב"ה נענה ומקבל תפילותינו.

האם יש הוכחה גדולה מזו שאנו קרובים להקב"ה?!

אֵלָיו כַּה' אֱלֹקֵינוּ" -  קְרֹבִים  מִי גוֹי גָּדוֹל אֲשֶׁר לוֹ אֱלֹקִים  הוא שאמר הכתוב: "כִּי 
וכיצד מוכח שהוא כל כך קרוב לעמו ישראל? 

שאנו  העובדה  בעצם  אלא  הזמן,  לאותו  רק  ההכוונה  אין   - אֵלָיו"  קָרְאֵנוּ  "בְּכָל 
חוזרים ומבקשים ממנו ללא הרף, ולמרות הכל הוא קרוב אלינו ומקבל תפילותינו 

ברחמים.
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שבת ואתחנן י"ג מנחם אב 

 שאלות אשר התשובות עליהם נמצאות בנוסח התפילות,
לעורר הכוונה ושימת הלב לפירוש המילות

א.

נאמר בתורה הקדושה )שמות י"ב י"ב(: "וְעָבַרְתִּי בְאֶרֶץ מִצְרַיִם בַּלַּיְלָה הַזֶּה וְהִכֵּיתִי 
כָל בְּכוֹר בְּאֶרֶץ מִצְרַיִם מֵאָדָם" וגו'.

האם מכה זו, מכת בכורות, נעשתה בעת כעסו של הקב"ה או לא?

ב.

נאמר בתורה הקדושה )שמות י"ד ט"ו(: "וַיֹּאמֶר ה' אֶל מֹשֶׁה מַה תִּצְעַק אֵלָי דַּבֵּר 
אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל וְיִסָּעוּ". 

לאחר  רק  או  ללא תפילה  גם  סוף  ים  לקריעת  זכו  ישראל  ישראל  בני  האם 
שהתפללו? 

ג.

כַּכָּתוּב  קְדֻשָּׁה,  לְךָ  "הַמְשַׁלְּשִׁים  בקדושה:  אומרים  שאנו  במה  הכוונה  מה 
ג'  נאמר  ומדוע  קָדוֹש",  קָדוֹש,  קָדוֹש,  וְאָמַר,  זֶה  אֶל  זֶה  'וְקָרָא  נְבִיאֶךָ  יַד   עַל 

פעמים?
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כך  לו  עשו. שמספר עליהם שעשו  ולא  לו  55. שכן עשו  רעים.  דברים  רע.   .54
יותר.  גרוע  ולפעמים. כלומר, ישנו אופן   .56 לו.  וכך רעות והאמת שהם לא עשו 
57. דופי. דברי גנות, פגם וחסרון. בשע"ת )ג, ריא( הגירסא: "פעמים תחת יופי יתן 
דופי", כלומר, לא רק שמספר עליו דבר לא נכון אלא אדרבא יש לאותו אדם )שעליו 
הוא מדבר( גם מעלה ויתרון, ובמקום לשבח אותו על כך - ידבר עליו דברי גנות, כגון 

שם  מוציא  משקר.   .58 גדול.  צדקה  בעל  הוא  ובאמת  קמצן  שהוא  עליו  שאומר 
הרע,  לשון  כלל  לשמוע  אסור  לכתחילה  כלומר,  הרע.  לשון  לקבל  שלא   .59 רע. 
 אמנם אם שמע אין לו לקבל ולהחליט בלבו שאכן הדברים ששמע הינם אמיתיים.
גם הוא מקבל לשון הרע. בכת"י הגירסא: "גם הוא ימהר לקבל לשון הרע".   .60
כלומר, מאחר והוא עצמו מדבר על אחרים דברי גנאי ולשון הרע, מראה בכך שאין 
כבודם של הבריות חשוב בעיניו, "ואוהב למצוא פגם ואשם על חברו וקלון על כבודו, 
והיה כשמעו כי יגיד עליו רעו לשון הרע, זדון לבו השיאו להאמין כי הדברים כנים" 
)לשון שע"ת(, כלומר, ממילא ימהר לקבל ולהאמין לדברי לשון הרע ששומע מהזולת. 

62. כמו המספר. כלומר, מדת ענשו שוה לעונש המספר  יודה. יסכים בפיו.   .61
לשון הרע.

ה חֲלָקִים: ָ שּׁ רֵי לָשׁוֹן הָרָע נֶחֱלֶקֶת לְשִׁ מְסַפְּ ת  כַּ

ן עָשׂוּ  כֵּ נֵי-אָדָם, 55שֶׁ הוּא אוֹמֵר 54רַע עַל בְּ - מִי שֶׁ הָאֶחָד 
אָדָם  עַל  57דּפִֹי  יאֹמַר  56וְלִפְעָמִים  עָשׂוּ.  וְלאֹ  לוֹ 

ר לָשׁוֹן הָרָע. וְהֻזְהַרְנוּ  ר וְגַם מְסַפֵּ קֵּ שֵר וְנָקִי, אָז הוּא 58מְשַׁ כָּ

וּמִי  קֶר.  שֶׁ הוּא  אוּלַי  הָרָע  לָשׁוֹן  ל  לְקַבֵּ לּאֹ  שֶׁ  59 הַתּוֹרָה  מִן 

ר  אֲשֶׁ ל לָשׁוֹן הָרָע, וְדַע. כַּ ם הוּא מְקַבֵּ ר לָשׁוֹן הָרָע 60גַּ סַפֵּ מְּ שֶׁ

ל  י כָּ ר, כִּ מוֹ הַמְסַפֵּ וֹמֵעַ עַל לָשׁוֹן הָרָע אָז הוּא 62כְּ 61יוֹדֶה הַשּׁ

ן  אִם-כֵּ מוֹדֶה,  הוּא  שֶׁ יוָן  כֵּ יאֹמְרוּ:  מוֹדֶה,  הוּא  שֶׁ וֹמְעִים  הַשּׁ

יום א' י"ד מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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63. לא יודה. ממש בפיו שהוא מקבל ומאמין. 64. ומאמין בדברים בפני בני אדם. 
מראה לאחרים כאילו הוא מאמין לדברים אלו. 65. ומראה לו פנים. שנוח לו מה 
שהוא שומע. 66. לא תשא שמע שוא. לא תקבל שמועה של שוא ושקר. 67. שלא 
ודבר  וכו'. "הוזהרנו מן התורה שלא לקבל לשון הרע, אולי הנה הוא שוא  נאמין 

כזב" )שע"ת ג, ריא(.

א שׁוֹמֵעַ וּמַרְאֶה  בָר. וַאֲפִלּוּ אִם 63לאֹ יוֹדֶה, אֶלָּ אֱמֶת הוּא הַדָּ

נֵי- בְּ פְנֵי  בִּ בָרִים  דְּ בַּ 64וּמַאֲמִין  בָרִים  הַדְּ אֶל  יב  מַקְשִׁ כְּ עַצְמוֹ 

ר לָשׁוֹן הָרָע,  עַ לַמְסַפֵּ ם אֲחֵרִים, וְהוּא מְסַיֵּ זֶה יַאֲמִינוּ גַּ אָדָם, בָּ

ר  סַפֵּ ר לָשׁוֹן הָרָע, הָיָה מוֹנֵעַ עַצְמוֹ מִלְּ מְסַפֵּ י אִם הָיָה גּוֹעֵר בַּ כִּ

אָז  נִים,  פָּ לוֹ  65וּמַרְאֶה  יב  מַקְשִׁ הוּא  שֶׁ ה,  עַתָּ אֲבָל  יוֹתֵר,  לוֹ 

"66לאֹ  ה:  תַעֲשֶׂ לאֹ  מִצְוַת  בְּ וְהִזְהִירָנוּ  יוֹתֵר.  ר  לְדַבֵּ לוֹ  גּוֹרֵם 

לּאֹ נַאֲמִין סִפּוּר לָשׁוֹן הָרָע  וְא" )שמות כג, א(, 67שֶׁ מַע שָׁ א שֵׁ תִשָּׂ

וּלְהַבְזוֹת  אֱמֶת,  בָרִים  הַדְּ שֶׁ בוֹתֵינוּ  מַחְשְׁ בְּ לְהַחֲזִיק  לְבָבֵנוּ,  בִּ

אֶמְרוּ עָלָיו.  נֶּ עֵינֵינוּ אֶת מִי שֶׁ בְּ

יום א' י"ד מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום א' י"ד מנחם אב 

  ברכת אשר יצר

א על 	. ולא  יצר'  'אשר  גדולים מברך  בין  בין קטנים  צרכיו  היום כשעושה  כל 
'נטילת ידים'. 

ואף אם לא בירך זמן גדול אחר עשיית הצרכים, חייב לברך. אבל לכתחילה, 
נכון להיזהר לברך 'אשר יצר' תיכף אחר שעשה צרכיו, שמא יצטרך שוב 

לעשות צרכיו )שו"ע סימן ז' ס"א; מ"ב ס"ק א' ו'(.

הרוצה לאכול פת לאחר שעשה צרכיו, כתב המשנה ברורה )סימן קסה ס"ק ב'( 
וברכת המוציא,  ידים  נטילת  יצר' עד אחר  'אשר  יניח מלברך ברכת  שלא 
משום שחיוב ברכת 'אשר יצר' חל עליו מיד כשעשה צרכיו, ואין לאחרה 

אחר כך.

ב מי שעשה צרכיו כשהוא אונן ופטור מברכות, כתב הביאור הלכה )סי' עא ס"א 	.
ד"ה מי( שחייב לברך 'אשר יצר' אחר הקבורה אפילו בסוף היום.

ג ונזכר לאחר שהתחיל לו תאוה להטיל מים שנית, 	. יצר  אם לא בירך אשר 
דעת הפרי מגדים שמקודם שיטיל יברך אשר יצר על ההטלה הראשונה. 
אבל בשערי תשובה הסכים ששוב לא יברך על ההטלה הראשונה. )מ"ב ס"ק 
א'(. ובסימן ד' ס"ק ג' נקט המשנה ברורה בפשיטות כדעה זו. ובטעם הדבר 
כתב בשו"ת שאילת יעבץ )ח"א סי' טו(, שמשעה שהוצרך להטיל מים שנית 
שוב אינו מרגיש בהנאה של עשיית צרכיו הראשונה ולכן אינו יכול לברך 
עליה, ובדומה למי שלא בירך ברכת המזון ואחר שנתעכל המזון חזר להיות 

רעב, שכתב השולחן ערוך לקמן )סי' קפד ס"ה( שאינו יכול לברך.

ד מי שאכל דבר שחייב ברכה אחרונה ושכח לברך והטיל מים, יברך 'אשר יצר' 	.
קודם ברכה אחרונה, כי ברכת 'אשר יצר' נחשב לתדיר ותדיר קודם. )מ"ב ס"ק 
ב'(. ואף על פי שיש בני אדם שאכילתם תדירה יותר )ראה במור וקציעה(, כתב 
הגר"ח קניבסקי )הגהות מאיר עוז על המשנ"ב( שמכל מקום תדירות נקבעת לפי 
רוב העולם, ולא על פי כל אדם ואדם.  ובברכת המזון שהיא מדאורייתא, 

הסתפק הרעק"א )ס"ק א( אם יש להקדימה.  
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חידוד ועיון

יום א' י"ד מנחם אב 

ט. מזוזה בבית חבירו

או  מזוזה',  עם  'יהיה  שהוא  הבית  על  היא  מזוזה  מצות  רבותינו אם  נחלקו 
י"ט סק"א(  )סי'  מזוזה'. שיטת המג"א  בבית עם  'לדור  שהמצוה היא על הדייר 
שהוא דין על הדר, וכן פסק רעק"א )שו"ת סי' ט(, שההולך מביתו כמה שעות 
המאמר  ואילו  למעשה[.  בצ"ע  ]והשאיר  שוב  לברך  לו  יש  לכאורה  וחוזר 

מרדכי בסימן י"ט ועוד אחרונים כתבו שהוא דין על הבית.
וצ"ע לשיטת המג"א ורעק"א וסייעתם, שהוא דין על הדר, מדוע א"כ הקובע 
מזוזה בבית חבירו מברך )רמב"ם ברכות פי"א הי"ג(, ומאי שנא ממניח תפילין לחבירו 

על זרועו, שהמברך הוא 'זה שמניחים עליו' ולא 'המניח'.

י. דן לכף זכות

בגמרא בשבת )קכ"ז ע"ב( איתא גבי כמה מעשים שדנו לכף זכות, שבירכו את 
אלו שדנו לכף זכות: "כשם שדנתני לזכות, המקום ידין אותך לזכות".

וצ"ע, מה שייך דבר זה אצל הקב"ה, הרי הקב"ה יודע כל מעשה בני אדם וכל 
מחשבותם, וכיצד אפשר לומר כלפיו "לדון לכף זכות".

יא. מברך או עונה אמן?

אמרו בגמרא בברכות )נ"ג ע"ב(: "גדול העונה אמן יותר מן המברך".
וצ"ע, לפי"ז מדוע החייב להתפלל לע"נ אביו ואמו וכדו', ניגש להיות שליח 
ציבור בתפילה, ולא נוהגים להיפך, שיתפלל עם הציבור ויענה אמן שמעלתו 

גדולה יותר.
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68. בינו ובינו. אפילו רק בין שניהם לבד ואין אחר שומע. 69. לא תונו איש את 
עמיתו. לא יצער את חבירו בדיבורים. 70. באונאת דברים הכתוב מדבר. שאסור 
לאדם לומר לחבירו דברים שיש בהם להכעיסו או לצערו ]'אונאה' הוא לשון צער 
71. כל המלבין פני חברו ברבים. המבייש את חבירו ברבים,  ג כד([.  ומצוק )שע"ת 
שהיא  חושבים  אדם  שבני  שאף  המאירי:  וכתב  הבושה.  מחמת  מלבינות  שפניו 
72. אין לו חלק לעולם הבא. ואף  כן.  עבירה קלה, זה מורה על פחיתות העושה 
אם מת מתוך יסורים, אין היסורים והמיתה מכפרים לו. אמנם כל זה אם לא חזר 
התשובה  בפני  שעומד  דבר  לך  אין  מותו,  קודם  בתשובה  חזר  אם  אבל  בתשובה, 
הרע.  לשון  סיפור  באיסור  החוטאים  קבוצת  הרע.  לשון  מספרי  כת   .73 )רמב"ם(. 

ונדחים מן המחיצה  זוכים לקבל פני שכינה  פני השכינה. אינם  אין מקבלים   .74

לוֹ  יִזְכֹּר  אִם  אֱמֶת.  הוּא  שֶׁ הָרָע  לָשׁוֹן  אוֹמֵר  שֶׁ כְּ  - נִי  ֵ הַשּׁ
מַה  עַל  הָרָעִים, עוֹבֵר  אֲבוֹתָיו  ה  מַעֲשֵׂ וּבֵינוֹ  ינוֹ  68בֵּ

יז( כה,  )ויקרא  עֲמִיתוֹ"  אֶת  אִישׁ  תוֹנוּ  "69לאֹ  תּוֹרָה:  בַּ תוּב  כָּ ֶ  שּׁ

ר )ב"מ נח, ב(.  תוּב מְדַבֵּ בָרִים הַכָּ אוֹנָאַת דְּ 70 בְּ

ה אֲבוֹתָיו,  פְנֵי אֲחֵרִים עַל מַעֲשֵׂ - אִם יַכְלִים אוֹתוֹ בִּ י  לִישִׁ ְ הַשּׁ
עַל זֶה אָמְרוּ  רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אבות פ"ג מי"א(: 

א".  ים 72אֵין לוֹ חֵלֶק לָעוֹלָם הַבָּ רַבִּ נֵי חֲבֵרוֹ בָּ ין פְּ לְבִּ ל   הַמַּ "71כָּ

לּאֹ  נֵי-אָדָם שֶׁ פְנֵי בְּ - אִם הוּא מוֹדִיעַ תּוֹעֲבוֹת אֲבוֹתָיו בִּ הָרְבִיעִי 
ת  "73כַּ אָמְרוּ:  זֶה  עַל  נֵי-אָדָם,  בְּ עֵינֵי  בְּ שׁוֹ  לְבַיְּ פָנָיו,  בְּ

כִינָה" )סוטה מב, א(.  ְ נֵי הַשּׁ לִים פְּ רֵי לָשׁוֹן הָרָע 74אֵין מְקַבְּ מְסַפְּ

יום ב' ט"ו מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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בתשובה. ששב  קודם  שעשה  ראשונים.  עוונות   .75 הקטנה'(.  )'יד   העליונה 

כזכויות. לו עתה  נחשבים  כזכויות.  נעשים   .77 מעוונותיו. תשובה מאהבה.   .76 
78. שהן זכויות. שכבר נהפכו לזכויות. 79. יתקלקל בתשובתו. ירד מדרגתו.

ר עָלָיו 75עֲווֹנוֹת  שׁוּבָה וּמְסַפֵּ עַל-תְּ - אִם הוּא בַּ י  הַחֲמִישִׁ
י  כִּ ב(,  נח,  )ב"מ  דוֹל  גָּ ענֶֹשׁ  לוֹ  יֵשׁ  זֶה  בָּ רִאשׁוֹנִים, 

זְכֻיּוֹת )ירושלמי פאה  ים כִּ לּוֹ 77נַעֲשִׂ ב 76מֵעֲווֹנוֹתָיו - עֲווֹנוֹת שֶׁ ָ הַשּׁ

נוֹתֵן  הוּא  וְעוֹד,  זְכֻיּוֹת.  הֵן  78שֶׁ עֲבֵרוֹת  בַּ שׁוֹ  מְבַיְּ וְזֶה  ה"א(,  פ"א 

אֲנִי  ם  גַּ נִי,  שֵׁ בַיְּ מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִבּוֹ:  בְּ ב  ֵ מְחַשּׁ י  כִּ לְפָנָיו,  מִכְשׁוֹל 

79יִתְקַלְקֵל  ךְ  כָּ וּמִתּוֹךְ  מַחֲלקֶֹת,  בְּ עִמּוֹ  נֵס  וְיִכָּ נּוּ,  שֶׁ אֲבַיְּ

תְשׁוּבָתוֹ, וְיַחֲזרֹ לָעִנְיָן הָרִאשׁוֹן. בִּ

יום ב' ט"ו מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום ב' ט"ו מנחם אב 

אם שכח לברך אשר יצר ועוד בענין ברכה זו

א לכתחילה נכון ליזהר לברך תיכף אשר יצר אחר הטלת מים, דשמא יצטרך 	.
אחר כך להטיל עוד מים. והוא הדין בגדולים. 

ב הטיל מים ולא בירך והסיח דעתו מלהטיל מים, ואחר כך נמלך והטיל מים 	.
פעם אחרת, לענין ברכה: לדעת השו"ע צריך לברך ב' פעמים אשר יצר. 

ואם שכח לברך שתי פעמים או יותר, כתב המאמר מרדכי )ס"ק ג( שגם לדעת 
השו"ע אין לו לברך אלא פעם אחת על כל הפעמים ששכח. מאידך, בפרי 

מגדים )משב"ז ס"ק ב( מבואר שצריך לברך על כל פעם ופעם.

ולענין בעל תשובה אשר לא בירך מעולם ברכת 'אשר יצר', כתב הגרש"ז 
אויערבך )'שיח הלכה', הערה ט'(, שאף לדעת הפמ"ג לא יברך ברכת 'אשר יצר' 
כמספר הפעמים שנתחייב בברכה זו, לפי שאין לברך ברכת הודאה זו אלא 

על הפעמים אותם זוכר ומרגיש המברך בשעת ברכה. 

אבל הרבה מהאחרונים חולקים על פסק השו"ע וסוברים שבהטיל מים ולא 
בירך והסיח דעתו מלהטיל מים, ואחר כך נמלך והטיל מים פעם אחרת אין 
מברכים אלא פעם אחת. וכתב המ"ב )ס"ק ו'(: ויש להקל בספק ברכות, ויברך 

פעם אחת.    

ג עד 	. מעיים  הבני  לפנות  מתחילה  בדעתו  שיש  המשלשל,  סם  ששותה  מי 
אם  אמנם  פעם.  בכל  שיברך  ברכה  לענין  המנהג  מהם,  הזוהמה  שתכלה 
יצטרך לפנות שנית, אסור לברך, שאפילו  השלשול חזק, שמרגיש שמיד 

בדברי תורה אסור )מ"ב ס"ק ב'(.  
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חידוד ועיון

יום ב' ט"ו מנחם אב 

יב. טבילת כלים

כלים' דאורייתא, מ"מ  'טבילת  )סי' שכ"ג( דאע"ג דקיימ"ל  כתב הביאור הלכה 
בסתימת  נראה  וכן  מדרבנן,  ודאי  הטבילה,  קודם  בכלי  השימוש  איסור 

פוסקים רבים.
)ע"ה ע"ב( דורשת מפסוק שטבילת כלים אין  וצ"ע טובא, דהנה הגמרא בע"ז 
לה דין 'הערב שמש' מהנאמר 'וטהר', משמע שמיד טהור. ואי נימא שאיסור 
השימוש אינו מן התורה, אם כן דין 'הערב שמש' למאי נפק"מ, והלא הכלי 

כבר טבול, וצ"ע.

יג. דינא דגרמי

כתבו התוספות )בב"ק ק' ע"א( והביא דבריהם להלכה ה'נתיבות' )סי' רל"ד(, שאדם 
דיין שפסק על בשר טרף שהוא  או  שמכר לחבירו בשר טרף בחזקת כשר, 
כשר, והלך הלוקח או השואל ובישלו עם אוכל כשר, והכל נטרף, המוכר והדיין 

חייבים לשלם על הכל מ'דינא דגרמי'.  
לפני בהמת  ע"ב( שהנותן סם המות  מ"ז  )ב"ק  בגמ'  וצ"ע מאי שנא מהמבואר 
חבירו והבהמה אכלה, פטור משום ש'הוה לה שלא תאכל'. הרי שאם הניזוק 

הזיק את עצמו, המזיק פטור. וגם כאן נימא, שהוה ליה שלא יבשל, ומ"ש. 
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שזה.   .81 הראשונים.  חטאיו  את  תשובה  לבעל  שמזכירים  זה.  של  הבושת   .80
איסורן  ידיעת  שנתפשט  תורה.  דבר   .83 החוטאים.  משאר  נועל.   .82 המספר. 
ד,  כלל  )ח"ח  מקודם  אותו  והתרה  מפורסמת  שאינה  בעבירה  הדין  והוא  בישראל, 
סעיף ד, בבמ"ח אות יד(. 84. גלה לרבים. אפילו שלא בפניו )שם ב'מקור חיים'(. 85. חטא 

86. שב מדרכו הרעה. וכשהוא מספר עליו הוא  בזה. עבר על איסור לשון הרע. 
סוד,  השומר  וצנוע  ההלכות,  את  היודע  חכם  צנוע.  לחכם   .87 צדיק.  אדם  מגנה 
88. שיחזור בתשובתו.  ויביישנו.  להמון העם  ויגיעו  יצאו הדברים מפיו  לא  אשר 
בכת"י הגירסא: "כדי שיחזיר ]אולי צ"ל שיחזיק[ בתשובתו". כלומר, החכם שיש לו 
השפעה על החוטא ידבר על לבו עד שיחזירנו בתשובה, ואף אם כבר שב החוטא 
89. הרחק ירחיק. ואפילו מספק.  מדרכו הרעה יחזקנו בתשובתו שלא יפול שוב. 
חז"ל  וכמו שאמרו  גמורה,  תשובה.  בברור שעשה   .91 בבירור.  אליו  שיודע.   .90
 - ביום  בלילה, אל תהרהר אחריו  ראית תלמיד חכם שעבר עבירה  "אם  יט.(  )ברכות 

בחזקת  שהוא  כיון  צנוע,  לחכם  אפילו  לגלות  לו  אסור  ולכן  תשובה",  עשה  ודאי 
ו"נפשו  כן.  אחר  נתחרט   .92 כבתחילה.  גמור  צדיק  והינו  תשובה,  עשה  שודאי 

יַעֲשׂוּ  וְלאֹ  נְעוּ  יִמָּ זֶה  ל  שֶׁ ת  80הַבֹּשֶׁ וֹמְעִים  הַשּׁ אֲחֵרִים  וְעוֹד, 

אִם  שֶׁ וְדַע,  שׁוּבָה.  הַתְּ לְתֵי  דַּ 82נוֹעֵל  ה  זֶּ 81שֶׁ נִמְצָא  שׁוּבָה,  תְּ

ה  לָּ תֶר, וְהוּא 84גִּ סֵּ בַר תּוֹרָה בַּ חֲבֵרוֹ עָבַר עַל 83דְּ יִרְאֶה אִישׁ שֶׁ

רְכּוֹ  מִדַּ ב  86שָׁ הַחוֹטֵא  אוּלַי  י  כִּ זֶה,  בָּ 85חֵטְא  לוֹ  יֵשׁ  ים,  לָרַבִּ

נּוּ,  שֶׁ לּאֹ יְבַיְּ א 87לְחָכָם צָנוּעַ, שֶׁ הָרָעָה, וְלאֹ הָיָה לוֹ לְגַלּוֹת אֶלָּ

עַד  מֵחֶבְרָתוֹ  יַרְחִיק  89הַרְחֵק  רַק  תְשׁוּבָתוֹ.  בִּ חֲזרֹ  יַּ 88שֶׁ דֵי  כְּ

לְמִיד-חָכָם  תַּ הַחוֹטֵא  וְאִם  הָרָעָה.  רְכּוֹ  מִדַּ ב  שָׁ י  כִּ דַע  וָּ יִּ 90שֶׁ

שׁוּבָה,  ה תְּ עָשָׂ בֵרוּר שֶׁ אִישׁ יְרֵא-חֵטְא, רָאוּי לַחְשׁבֹ עָלָיו 91בְּ

ר  הַמְסַפֵּ ן.  אַחַר-כֵּ 92נִתְחָרֵט   - אַחַת  עַם  פַּ יִצְרוֹ  קָפוֹ  תְּ וְאִם 
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באולתו. ולשנות  עוד  לחטוא  יוסיף  לא  ולפיכך  רטו(.  ג,  )שע"ת  כן"  אחרי  לו   מרה 
וכפי שדרשו חז"ל  זו,  93. ואהבת לרעך כמוך. כלומר, הוא עובר על מצות עשה 
לחברך![  תעשה  לא  עליך  ששנוא  ]-מה  תעביד  לא  לחברך  סני,  "דעלך  לא.(:  )שבת 

על הפסוק  וביאר המהרש"א שדברים אלה מבוססים  כולה".  כל התורה  היא  זו   –
)ויקרא יט, יח(, מאחר ופסוק זה בא מיד לאחר "לא תקום ולא  "ואהבת לרעך כמוך" 
 .94 לחברך.  לעשות  שאסור  מה  הוא  כמוך"  לרעך  "ואהבת  עיקר  כלומר,  תטור", 
כן יאהב בכבוד חברו. וכמו ששנינו )אבות ב י(: "יהי כבוד חברך חביב עליך כשלך". 
כלומר, הזהר בכבוד חברך שלא לזלזל בו כשם שהנך זהיר בכבוד עצמך. 95. שמח 
לאיד לא ינקה. השמח בצרת חברו ובתקלתו, לא ימלט מעונש ]מן התקלה ההיא 
 כי תבוא גם עליו. )מצו"ד([. 96. יאמינו לו. שהרי ניכרים דברי אמת. 97. ויהיה. חברו.
99. ועשה תשובה על חטאתו. ונסלח לו, ובעיני השומעים  98. אחר. אף לאחר. 
עדיין יהיה לבוז. 100. יותר מן האמת. כי מלבד לשון הרע שדיבר עליו, גם הוציא 

עליו שם רע בחינם. 

ענֶֹשׁ  יֵשׁ  וְעוֹד  לַחֲבֵרוֹ,  יק  הִזִּ שֶׁ זֶק  הַנֶּ מִן  נֶעֱנָשׁ  הָרָע  לָשׁוֹן 

)ויקרא  מוֹךָ"  כָּ לְרֵעֲךָ  "93וְאָהַבְתָּ  וּכְתִיב:  חֲבֵרוֹ,  קְלוֹן  בִּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ

חֲבֵרוֹ,  כְבוֹד  בִּ יֶאֱהַב  ן  94כֵּ עַצְמוֹ  כְבוֹד  בִּ אוֹהֵב  שֶׁ וּכְמוֹ  יח(,  יט, 

הְיֶה  יִּ שֶׁ צַד  וְיֵשׁ  ה(.  יז,  )משלי  קֶה"  יִנָּ לאֹ  לְאֵיד  מֵחַ  "95שָׂ וּכְתִיב: 

מִן  יוֹתֵר  אֱמֶת,  הוּא  שֶׁ הָרָע  לָשׁוֹן  ר  הַמְסַפֵּ עַל  דוֹל  גָּ עָווֹן 

בָרִים  דְּ ר  מְסַפֵּ אָדָם  שֶׁ כְּ י  כִּ קֶר,  שֶׁ הוּא  שֶׁ רֶךְ  דֶּ עַל  ר  הַמְסַפֵּ

עֵינֵיהֶם 98אַחַר  ת בְּ נִים עַל חֲבֵרוֹ, 96יַאֲמִינוּ לוֹ 97וְיִהְיֶה לְבֹשֶׁ כֵּ

עַל  הָרָע  לָשׁוֹן  אֲבָל  אתוֹ,  חַטָּ עַל  שׁוּבָה  תְּ ה  99וְעָשָׂ תְחָרֵט  נִּ שֶׁ

אֲבָל  יַאֲמִינוּ.  וְלאֹ  קֶר  שֶׁ הוּא  שֶׁ הָעוֹלָם  ל  כָּ יָבִינוּ  קֶר  שֶׁ רֶךְ  דֶּ

קֶר יֵשׁ בּוֹ ענֶֹשׁ 100יוֹתֵר מִן הָאֱמֶת.  ֶ לְעוֹלָם רבֹ עִנְיְנֵי הַשּׁ
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הזהירות בברכת התורה

א ויברך אותה 	. ללמוד עד שיברך,  בה מאוד שלא  ליזהר  צריך  ברכת התורה 
בשמחה גדולה, ויתן הודאה על שבחר בנו ונתן לנו כלי חמדתו )שו"ע מז, א. 

ומ"ב סק"ב(.

ב מצינו שאבדה הארץ מפני זה שלא נזהרו בברכת התורה, אף על פי שהיו 	.
עוסקים בתורה, כי לא היו עוסקים לשם לימוד התורה אלא כמו שלומדים 
חשובה  התורה  היתה  שלא  התורה,  ברכת  בירכו  לא  ולכן  חכמות,  שאר 
בעיניהם - לכן לא הגינה. גם אמרו חז"ל שאינו זוכה חס ושלום שיהיה לו בן 

תלמיד חכם עבור זה )מ"ב שם(. 

ג לגבי אמירת פסוקים דרך תחנונים לפני ברכת התורה, כתב המשנה ברורה 	.
)סימן מו, ס"ק כז( שאף שנחלקו בזה השו"ע והרמ"א )שם ס"ט(, מכל מקום המנהג 

לברך תחילה ברכות התורה.

ד הנכנס לבית הכנסת בשעה שהציבור קורא שמע, שכתב השו"ע )סימן סה ס"ג( 	.
ברכת התורה  יכול לקרותו אף קודם  שצריך לקרוא עמהם פסוק ראשון, 

)מ"ב שם סק"ח(.

ה העומד לפני סוף זמן קריאת שמע וחושש שאם יקדים לברך ברכות התורה 	.
ח"ג  רבנו  )ארחות  איש  החזון  הורה  זמנה,  יעבור  שמע,  קריאת  שיקרא  לפני 
והגר"ח  התורה.  ברכות  תחילה  שיברך  בלא  שמע  קריאת  שיקרא  רג(  עמוד 

קניבסקי כתב שאם יספיק לקרוא קריאת שמע כזמן הגר"א, יברך תחילה 
ברכות התורה )דעת נוטה עמוד קצה(.

ו לענין אמירת י"ג מידות קודם ברכת התורה, הורה הגר"ח קניבסקי שלפי 	.
דעת הגר"א )הובא בשעה"צ ס"ק כג( יש להקל )אשי ישראל בסוף הספר תשובה כא(.

ז כתב 	. וגו',  ברוב חסדך'  'ואני  וגו',  טובו'  'מה  קודם התפילה  לומר  הנוהגים 
החיד"א )אומץ יוסף סימן סו( וכן כתב הגר"ח קניבסקי )עלי שיח עמוד נו( שיש לומר 
)שם(  קניבסקי  הגר"ח  כתב  וגו',  עולם'  'אדון  אבל  התורה.  ברכת  תחילה 

שמותר לומר קודם ברכות התורה.  
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6:11 6:05 6:07 6:09 6:086:08
8:39 8:34 8:36 8:38 8:368:37
9:27 9:23 9:25 9:26 9:249:25
10:01 9:56 9:58 10:00 9:589:59
10:33 10:29 10:31 10:32 10:3010:31
7:19 7:17 7:19 7:19 7:217:20

חידוד ועיון

יום ג' ט"ז מנחם אב 

יד. ביטול ברוב

]חתיכת  ביבש  יבש  ברוב'  'ביטול  דין  בגדר  הראשונים  מחלוקת  מפורסמת 
נבלה בשתי חתיכות, ללא נתינת טעם[: לדעת הרא"ש )חולין פ"ז סי' לז( הרי זו 
גזירת הכתוב שהאיסור בטל. ולדעת הרשב"א )תוה"ק ב"ד ש"א יב:( הוא מדין 'הלך 
אחר הרוב', כלומר שכל חתיכה שלוקחים מהתערובת תולים שהיא מהרוב 

]כך ביאר הבית יוסף יו"ד סי' קט[.
וצ"ע להרשב"א, מאי שייכא למימר שיש דברים שמדרבנן אינם בטלים וכגון 
'בריה', 'דבר שבמנין' וכד', והרי ודאי יש כאן דין 'הלך אחר הרוב' ששייך גם 

בדין זה.

טו. הידור מצווה

בגמרא בבבא קמא )ט' ע"ב( איתא בהידור מצווה עד שליש. בעי רב אשי, שליש 
מלגיו או שליש מלבר, תיקו. ולהלכה כתב הרא"ש )סימן ז( "עד שליש מלגיו 
כיון דלא איפשיטא הבעיא", ופירש הפלפולא חריפתא שם "וטעמא דהידור 
מצוה מדרבנן ולקולא". והיינו כיון שלא נפשט הספק האם שליש מלגיו או 
מלבר, והידור מצוה הוא רק מדרבנן, הרי ספיקא דרבנן לקולא, וצריך להוסיף 

רק את השליש הקטן, דהיינו מלגיו. וכן פסק השולחן ערוך )או"ח סי' תרנ"ו(. 
וצ"ע, שהרי מבואר בגמרא בשבת )קל"ט ע"ב( שדין הידור מצווה נלמד מקרא 
ד"זה קלי ואנווהו", וא"כ הוא דין דאורייתא, ואמאי פסק הרא"ש לקולא כדין 

ספק דרבנן לקולא. 
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הֵם  שֶׁ אִים,  בָּ 101הַגַּ עַל  הָרָע  לָשׁוֹן  ר  הַמְסַפֵּ  - י  ִ שּׁ ִ הַשּׁ
לְיִרְאֵי- קִים  103וּמְחַלְּ אֱמוּנָה  בֶּ וְגוֹבִים  רִים  שֵׁ 102כְּ

דָקָה  הַצְּ גּוֹנְבִים  הֵם  שֶׁ עֲלֵיהֶם,  הָרָע  לָשׁוֹן  רִים  הַמְסַפְּ מַיִם.  שָׁ

הֵם רוֹצִים וְלִקְרוֹבֵיהֶן, זֶהוּ  נִים וְנוֹתְנִים 104לְמִי שֶׁ אִים פָּ וְנוֹשְׂ

אִים  בָּ גַּ אוֹתָם  105שֶׁ גּוֹרֵם  י  כִּ לְעָנְשׁוֹ,  עֵרֶךְ  אֵין  הָרָע  לָשׁוֹן 

מּוֹנֵעַ טוֹב  שֶׁ וְנִמְצָא  מְקוֹמָן,  בִּ רָעִים  אֲחֵרִים  וְיִתְמַנּוּ  קוּ  לְּ יִסְתַּ

י אוֹתָן אֲחֵרִים  ים הַטּוֹבִים, כִּ מִן הַנּוֹתְנִים צְדָקָה, 106וְגוֹזֵל הָעֲנִיִּ

ל עֲבוֹדַת  טֵּ ה 107בִּ זֶּ וְנִמְצָא שֶׁ הָרָעִים לאֹ יַחְמְלוּ עַל הַטּוֹבִים, 

וּבְנֵיהֶם  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ עַבְדֵי  שׁ  וּבִיֵּ רוּךְ-הוּא,  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ

דָם  בְּ לּאֹ כִּ י שֶׁ דָם - לאֹ דַּ ר הָיָה לוֹ לְכַבְּ חַת אֲשֶׁ י תַּ וּקְרוֹבֵיהֶם, כִּ

לִהְיוֹת  לּאֹ  שֶׁ מַיִם  יִרְאֵי-שָׁ אָר  שְׁ וּמוֹנֵעַ  לָהֶם.  הֵרַע  ם  גַּ א  אֶלָּ

דוּ אוֹתָנוּ  ךְ יַחְשְׁ אַחַר-כָּ בָר שֶׁ ה דָּ ה נַעֲשֶׂ בוּ: לָמָּ י יַחְשְׁ אִים, כִּ בָּ גַּ

מַיִם.  לוֹנִי וּפְלוֹנִי יִרְאֵי-שָׁ דוּ פְּ ר נֶחְשְׁ אֲשֶׁ כַּ

הָרָע  לָשׁוֹן  ב(:  טו,  )ערכין  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ 
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ולחלק צדקה לעניים.  לגבות  כדי  גבאי צדקה הפועלים ללא לאות  101. הגבאים. 
102. כשרים. ישרים ונאמנים. 103. ומחלקים ליראי שמים. בכת"י הגירסא: "וגם 
מחלקים באמונה לתת ליראי שמים". 104. למי שהם רוצים. כלומר, לא למי שזקוק 
באמת. 105. שאותם גבאים. הכשרים. 106. וגוזל העניים הטובים. מונע מהעניים 
ידי אותם  על  עבודת הקב"ה. לפרנס העניים  ביטל   .107 עזרה.  האמיתיים לקבל 
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גבאים נאמנים. 108. הורגת שלשה וכו'. לפי שמחמת לשון הרע שקיבל השומע, 
יתקוטט עם אותו אדם שאמרו עליו לשון הרע, ויהרגו זה את זה, ואז הורגים גואלי 
הדם את הרכיל שסיפר, כיון שההרג בא על ידו. 109. נענש יותר ממי שאומרו. כי 
מלבד שעבר איסור בעצם שמיעתו לשון הרע, עוד הכשיל בכך גם את האומרו, כי 
לולי שהיה מאזין לו, לא היה לו למי לספר, ועל ידי המקבל נכשל המספר באיסור 
לשון הרע. )ועוד שמלבד האיסור בשמיעת לשון הרע, עבר עוד איסור בכך שהאמין וקיבל לשון הרע(. 
ויש מבארים, כי המספר עצמו ניתן להצדיקו ולומר שקיימת סיבה הגורמת לו לדבר 
שהיא  לשנאה  בטוי  נותן  ולכן  מדבר  הוא  שעליו  מהאדם  נפגע  שהוא  יתכן  סרה, 
לפחות בחלקה מבוססת. לעומת זאת, האדם שמקשיב ללשון הרע, אין לו כל סיבה 
ליהנות מהדברים, הוא אינו קשור באופן ישיר לאדם שמדברים עליו, לכן, הנאתו 
הוא  זה המקבל  במובן  נזק,  וגרימת  היא מהרע עצמו, הנאה מהשפלת אדם אחר 
הגרוע שבשלושת האנשים. 110. אסור לדור בשכונתם. כי גם הוא יענש עמהם, 

שהרי "אוי לרשע ואוי לשכנו" )נגעים פי"ב מ"ו(, ונגעים באים על לשון הרע.

וְאוֹתוֹ  לוֹ,  וְהַמְקַבְּ הָאוֹמְרוֹ,  נֵי-אָדָם:  בְּ ה  לשָֹׁ שְׁ 108הוֹרֶגֶת 

ל לָשׁוֹן הָרָע עַל חֲבֵרוֹ, 109נֶעֱנָשׁ יוֹתֵר  אֱמַר עָלָיו. וְהַמְקַבֵּ נֶּ שֶׁ

כוּנָתָם,  שְׁ רֵי לָשׁוֹן הָרָע 110אָסוּר לָדוּר בִּ אוֹמְרוֹ. מְסַפְּ י שֶׁ מִמִּ

בְרֵיהֶם.  מֹעַ דִּ ב אֶצְלָם לִשְׁ ן לֵישֵׁ כֵּ ל-שֶׁ כָּ

יום ד' י"ז מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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הלכה

יום ד' י"ז מנחם אב 

המסתפק אם בירך ברכת התורה

א לו 	. נסתפק  ולכן אם  מן התורה,  היא  השאגת אריה מסיק שברכת התורה 
אם בירך ברכת התורה, חוזר ומברך. ומכל מקום מכיון שהוא מסופק אם 
בירך, לא יברך אלא ברכת 'אשר בחר בנו', שהיא המעולה שבברכות. )מ"ב 
סק"א(. וביום שיש בו קריאת התורה, כתב הערוך השלחן )ס"ו( שיראה לעלות 

לתורה ויפטור ספיקו.

ב אם יכול לבקש מאחר שיוציאנו בברכת התורה, או שיכוין לכתחילה בברכת 	.
'אהבה רבה' לפטור בברכת התורה וללמוד תיכף אחר התפילה - מה טוב. 
לכתחילה  ליזהר  צריך  בודאי  מדרבנן  התורה  שברכת  לסוברים  ובפרט 

לעשות כן.

הרוצה לצאת ידי חובת ברכת התורה כששומע ברכת 'אהבה רבה' מאחֵר, 
כתב הגר"ח קניבסקי שאינו יוצא בכך, ורק ברכת התורה יכול אחֵר להוציאו 

ידי חובה )אשי ישראל פ"ו הערה לג(.

ג אם נזכר לאחר התפילה שכבר בירך ברכת 'אהבה רבה', אפשר שיש להקל 	.
בזה שלא לברך, אפילו אם לא למד תיכף לאחר התפילה. ואם יכול לבקש 

מאחר שיוציאנו בברכת התורה מה טוב )מ"ב סק"א(.

ד מי שעדיין לא בירך ברכות התורה ושומע את הברכה מהעולה לתורה ומכוון 	.
לצאת בזה ידי חובה, דעת הגרי"ש אלישיב )פניני תפילה עמוד נא( שיוצא בזה, 
ואף אין צריך להודיע למברך שיכוון להוציאו. אכן הגר"ח קניבסקי )שיח השדה 
ברכות יא, ב( כתב שיתכן שיוצא בזה, ולכן צריך עיון אם אחר כך יכול לברך 

בעצמו. 

ה ברכת התורה בציבור )-בעלייה לתורה(, לכולי עלמא מדרבנן, משום כבוד ציבור, 	.
לעלות  וקראוהו  עדיין  בירך  ובשלא  סק"א(.  )מ"ב  בשחרית  בירך  כבר  שהרי 
'לעסוק  רק  כך  אחר  שיברך  לב(  ס"ק  קלט  )סימן  ברורה  המשנה  כתב  לתורה, 
בדברי תורה' ו'הערב נא', ולא יברך 'אשר בחר בנו', כיון שכבר בירך ברכה 

זו כשעלה לתורה. 
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חידוד ועיון

יום ד' י"ז מנחם אב 

טז. כוונה להוציא

קיי"ל )או"ח סי' תקפ"ט סעי' ט'( דבתקיעת שופר צריך כוונת התוקע להוציא יד"ח 
את השומעים.

וצ"ע, מאי טעמא דמילתא, בשלמא כל הברכות שיוצאים מדין 'שומע כעונה', 
צריך לייחס את המשמיע לשומע על ידי כוונה להוציא. אך בשופר הלא לכאו' 
אין השומע יוצא מדין 'שומע כעונה' אלא משום שבפועל שמע קול שופר, 
זו,  והתוקע התכיון לשם מצוה ]להוציא עצמו, או את חברו האחר[, וכוונה 

'להוציא', מה עניינה.

יז. אנא ה'

הנה, האומר "מודים מודים" משתקין אותו )ברכות ל"ג ע"ב(, וזהו משום שנראה 
כשתי רשויות ח"ו.

מ"ש  וכו',  נא"  הושיעה  ה'  "אנא  אמירת  בהלל  שכופלים  מה  לפי"ז  וצ"ע, 
ואמאי לא חיישינן משום דנראה כשתי רשויות ח"ו.   

יח. קדימה בברכות

קיי"ל )או"ח סי' רי"א סעי' ד'( כל המוקדם בפסוק ארץ חיטה של שבעת המינים, קודם 
לברכה ומברכים עליו קודם. ובפשטות ההבנה בזה שלומדים זאת מכך שהקדימה 

התורה זה על פני זה, ולאיזה צורך הקדימתו, אלא ע"כ בשביל הברכה.
וצ"ע, שהרי ברכות מדרבנן הן ]מלבד ברכת המזון[, וא"כ שוב צ"ב לשם מה הוקדם 

זה על פני זה, ועד כמה שיש בזה איזה ענין שוב אין מקור לקדימה בברכות.
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מוסר

111. ואני לא עשיתי. וזהו נקרא "מתכבד בקלון חברו", כפי שביאר הרמב"ם )הל' 
כדי  חכמתו  או  חבירו  מעשה  למול  וחכמתו  הטובים  מעשיו  ש"ערך  ד(:  ד,  תשובה 

ומחזיק טובה לעצמו. להתגאות   .112 בזוי".  וחבירו  שיראה מכללן שהוא מכובד 
כמוהו. עושה  אינני  שהרי  הקב"ה  לפני  חן  ונשוא  אני  גדול  כמה  ולחשוב   בלבו 
תחזיק  אל  הרבה,  תורה  למדת  "אם  ח(:  ב,  )אבות  ששנינו  כמו  מאד.  רע  היה   .113
טובה לעצמך, כי לכך נוצרת". ועוד שמדת הגאוה מאוסה מאד, וכל שכן כשהאדם 
לוקח את מצוות ה' ועושה אותם כגורם לגאוה )'עלי אורח'(. 114. אז ענשו עוד יותר. 
ועובר על לאו "כל אלמנה ויתום לא תענון" )שמות כב כא(, שהזהירה התורה בזה שלא 
להקניטן או להכאיב ליבן בשום מין צער, וענשו מפורש בתורה )שם כג( "וחרה אפי 
והרגתי אתכם" וגו'. 115. מצטערים. חיים בצער מחמת היותם יתומים ואלמנות. 
116. מי שאומר לחברו. בצורה של גנאי וזלזול. 117. היכן יש אש. היכן ניתן עדיין 

למצוא אש. 118. אלא. רק.

ר לָשׁוֹן הָרָע עַל חֲבֵרוֹ  י הַמְסַפֵּ לָשׁוֹן הָרָע, כִּ יֵשׁ רָעָה בְּ עוֹד 
י יַחְשׁבֹ:  עֵינָיו, כִּ יק בְּ אֶה,  וְיִרְאֶה עַצְמוֹ צַדִּ אָז הוּא מִתְגָּ

אֶה  הוּא מִתְגָּ יתִי! נִמְצָא שֶׁ ךְ וְכָךְ, 111וַאֲנִי לאֹ עָשִׂ ה כָּ לוֹנִי עָשָׂ פְּ

טוֹבָה  וְהֶחֱזִיק  מִצְוָה  ה  יַעֲשֶׂ וְאִלּוּ  לְעַצְמוֹ.  טוֹבָה  112וּמַחֲזִיק 

עֲבֵרָה  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ ן  כֵּ וְכָל-שֶׁ ן  כֵּ ל-שֶׁ כָּ מְאֹד,  רַע  113הָיָה  לְעַצְמוֹ 

ר  מְסַפֵּ וְאִם אָדָם  לְעַצְמוֹ.  וּמַחֲזִיק טוֹבָה  הָרָע  לָשׁוֹן  בְּ דוֹלָה  גְּ

עוֹד  עָנְשׁוֹ  אָז   114 הָאַלְמָנוֹת,  וְעַל  הַיְתוֹמִים  עַל  הָרָע  לָשׁוֹן 

אוֹתָם  מְצַעֵר  וְהוּא  115מִצְטַעֲרִים,  הֵם  הָכִי  לָאו  בְּ י  כִּ יוֹתֵר, 

יוֹתֵר. 

בֵית  בְּ א  118אֶלָּ אֵשׁ?  יֵשׁ  117הֵיכָן  לַחֲבֵרוֹ:  אוֹמֵר  שֶׁ 116מִי 

יום ה' י"ח מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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מוסר

119. דשכיח ביה בשר ודגים. כלומר, שמדגיש שבביתו של פלוני מצויה תמיד אש 
הוא לשון הרע. משום  זה  120. אפילו  ודגים.  מפני שהם צולים שם תמיד בשר 
שמובן מדבריו שפלוני רדוף ביותר אחר תאוות אכילתו, דבר שמגונה בעיני הבריות. 
121. לשון הרע. בשע"ת )ג, רכז( כתב שזה הוא אבק לשון הרע. 122. בא וראה איך 
צריך אדם ליזהר בלשון הרע. כי הרי יתכן לפרש דבריו גם לצד החיוב - שפלוני 
מכניס אורחים ותמיד נמצאים בביתו אורחים רבים שעליו להאכילם והוא מארחם 
בכבוד - וגם לצד השלילה שהוא בעל תאוה, מכל מקום דבריו הם לשון הרע מאחר 
ומתוך הצורה שבה הוא מביע את הדברים, בקולו ובתנועותיו, נכרת כוונתו לגנאי 
123. אבק לשון הרע. "ענין אבק לשון הרע -  שפלוני מרבה באכילה יותר מדאי. 
כאשר יסבב האדם בדבריו שיספרו בני אדם לשון הרע" )שע"ת ג, רכו(. כל דבר שאינו 
עיקר האיסור, אלא איסור בדרגה קלה יותר, קרוי בלשון חכמים "אבק", כמו אבק 
העולה מדבר הנכתש במכתשת, שאינו עיקר הדבר וממשו )רש"י, וכך מצינו שחז"ל קראו 
שיחקרו  וגורם  בו.  יודע  שאני  מה   .124 סא:(.  ב"מ  ריבית".  "אבק  מדרבנן  האסורה  לריבית 

מעשיו ויספרו בגנותו. )באמ"ח, לשוה"ר ט' סק"א(

ר וְדָגִים - 120אֲפִלּוּ זֶה הוּא 121לָשׁוֹן  שָׂ יהּ בָּ כִיחַ בֵּ שְׁ לוֹנִי119דִּ פְּ

לָשׁוֹן  בְּ הֵר  לִזָּ אָדָם  צָרִיךְ  אֵיךְ  וּרְאֵה  122בּוֹא  ב(.  טו,  )ערכין  הָרָע 

קוּ  תְּ שְׁ תִּ אָמַר:  שֶׁ גוֹן  כְּ הָרָע,  לָשׁוֹן  123אֲבַק  יֵשׁ  וְעוֹד  הָרָע! 

ל  כָּ וְכֵן  בּוֹ;  יוֹדֵעַ  אֲנִי  ֶ שּׁ 124מַה  לְהוֹדִיעַ  רוֹצֶה  אֵינִי  לוֹנִי,  מִפְּ

זֶה. יּוֹצֵא בָּ כַּ

יום ה' י"ח מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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הלכה

יום ה' י"ח מנחם אב 

על מה צריך לברך ברכת התורה

א בין למדרש 	. בין לגמרא  בין למשנה  בין למקרא  צריך לברך ברכת התורה, 
)שו"ע ורמ"א ס"ב(.

לגבי לימוד אגדה - כמדרש רבה ולימוד חכמת הקבלה - הסתפק הערוך 
השולחן )ס"ח( אם צריך לברך קודם הלימוד בהם, שיתכן שהחיוב לברך הוא 
דוקא בספרים שמפרשים את דיני התורה, מה שאין כן אלו שאין עיקרם 
לדינים והלכות, או כיון שהכל ניתן למשה בסיני צריך לברך גם עליהם. ובכף 

החיים )ס"ק ג( כתב לברך, שהכל בכלל תורה.

כתב  צדיקים,  ידי  על  ונעשה  התורה  ללימוד  דקדוק שנצרך  ספר  והלומד 
בשו"ת שלמת חיים )סימן שנז( שצריך לברך, שהכל בכלל תלמוד תורה.

ב דעת השו"ע )ס"ג( שהכותב ספרים לעצמו דרך לימודו ומבין מה שהוא כותב, 	.
אף על פי שאינו קורא בפיו, צריך לברך. 

ולענין מעשה, הסכימו האחרונים שלא לסמוך על דעת השו"ע לברך על 
גווני, אלא ראוי לכל כותב בדברי תורה שיוציא מפיו  הכתיבה לבדה בכל 
כהנים  ברכת  פסוקי  אומר  אינו  אם  לבטלה,  מברכה  להינצל  מילים  קצת 
'אלו דברים' אחר הברכה כמו שנוהגים. ואם אמרם, אין צריך  או ברייתא 

להוציא מפיו מילים.

אבל סופר המעתיק ואינו מבקש להבין, אין צריך לברך, שאין זה לימוד. וכל 
שכן אם כותב איזה פסוק באיגרת ברשות לדבר צחות, שאין צריך לברך. 

)מ"ב ס"ק ד(.

ג אם הוא כותב ומעתיק רק כדי להרויח ממון, אפשר שאפילו אם הוא קורא 	.
המילים גם כן אינו צריך לברך, שאין זה בכלל לימוד. ולפי זה אפילו אם הוא 
שכיר לכתוב סת"ם, שמן הדין הוא צריך לקרות בפיו הדברים שכותב, מצד 

הלכות סת"ם, אפשר שאין לו לברך על זה ברכת התורה. 

יש להחמיר אם השכים בבוקר לכתוב סת"ם, לברך ברכת  ולענין מעשה, 
התורה מתחילה, ולומר אחר כך הפסוקים שנוהגים )בה"ל ד"ה אע"פ(.
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חידוד ועיון

יום ה' י"ח מנחם אב 

יט. כהן שפיגל

בגיטין )נ"ג ע"א( מבואר, שכהן שפיגל בקרבן חייב לשלם לבעלים דמי הקרבן. 
וכתב רש"י שאפילו אם היה זה בקרבן 'נדבה' והבעלים אינם צריכים להביא 
אחר תחתיו, מכל מקום חייב משום "שקשה בעיניו שלא הקריב קרבנו, שהרי 

להביא דורון היה מבקש".
ובא  והפריש שור,  עולה  עלי  "הרי  )ע"ח ע"ב(  בב"ק  בגמרא  וצ"ע, שהרי מבואר 
אחר וגנב, פטר גנב נפשיה בכבש", ומדוע לא נאמר ש"להביא שור היה מבקש".

כ. מזיק חפץ ששווה רק לבעלים

וז"ל: "אלא ודאי המזיק דבר  )סי' קמ"ח(  חידוש גדול כתב ה'נתיבות המשפט' 
שאי אפשר ליקח דמים בעדו, פטור", ע"כ. כלומר, כל חפץ של אדם שאינו 
יכול למוכרו, אף שלו עצמו שווה הרבה, המזיקו פטור. ומדבריו דנו רבותינו 
]עי' מנח"ש ח"ב סי' קל"ה ועוד[ למזיק משקפים וכיוצ"ב של חבירו, שפטור 

כיון שאינו יכול למוכרו לאף אדם.
וצ"ע, דמבואר ברש"י בגיטין הנ"ל ]בשאלה הקודמת[, שכהן שפיגל חייב, כיון 

שלבעלים עצמם הוא שווה הרבה. הרי מפורש שהולכים לפי הבעלים.

כא. פותח בור

איתא בב"ק )כ"ו ע"ב( אמר רבה זרק כלי מראש הגג והיו תחתיו כרים וכסתות 
ובא אחר וסילקן, או קדם הוא עצמו וסילקן, פטור.

וצ"ע, מדוע המסלק אינו חייב מדין פותח בור, והרי הקרקע שתחתיו הוא בור 
גמור לגבי הכלי הנופל.
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126. בא לידי רעתו. גורם שידברו  125. בטובתו. בשבחו של חברו בפני שונאיו. 
עליו רעה. 127. מברך רעהו בקול גדול. המשבח את חברו ברבים בקול גדול שכולם 
ישמעו, ומסתבר שביניהם נמצאים גם אנשים השונאים אותו. 128. בבוקר השכם. 
הוא  ישמע שבחיו  לו. שמתוך ששונאו  קללה תחשב   .129 ובהתמדה.  בוקר  מדי 
יזכיר את חסרונותיו. 130. מותר. אך לא ירבה מדי בשבחו, כי אז יכול הדבר לגרום 
למספר לסיים: "חוץ ממדה רעה שבו". או אחרים השומעים שזה משבחו, אומרים: 
"הלא מדת כך וכך בידו!" )רש"י(, כלומר, רבוי השבחים עלול לגרום שהשומעים ינסו 
להמעיט בשבחו על-ידי הזכרת חסרונותיו של האיש. 131. והוא היה מונה שבחן. 
ז"ל הרמב"ם )פיהמ"ש אבות א, יז(: "מחלקי הדיבור האהוב לשבח החשובים במעלתם, 
כדי שיטבו מנהגיהם בעיני בני אדם". 132. וכן המספר לשון הרע דרך שחוק. זהו 
133. שאינו מדבר בשנאה. שאינו מתכוון לבזותו  עוד אופן של אבק לשון הרע. 
ולהשפילו. 134. כמתלהלה וגו'. כמו המשתעשע ומשתטה, והוא משליך זיקי אש 

וחיצים מסוכנים.

ר אָדָם  וְעוֹד אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ערכין טז, א(: אַל יְסַפֵּ

רָעָתוֹ.  לִידֵי  א  126בָּ טוֹבָתוֹ  תּוֹךְ  מִּ שֶׁ חֲבֵרוֹ,   ל  שֶׁ טוֹבָתוֹ  125בְּ

אֵיךְ  יב:  יָשִׁ הוּא  אָז  שׂוֹנְאוֹ,  פְנֵי  בִּ טוֹבָתוֹ  ר  סַפֵּ תְּ אִם  רוּשׁ,  פֵּ

"127מְבָרֵךְ  נֶאֱמַר:  זֶה  וְעַל  וְכָךְ?  ךְ  כָּ ה  עוֹשֶׂ וְהוּא  חֵהוּ,  בְּ שַׁ תְּ

ב לוֹ" )משלי  חָשֶׁ ים, 129קְלָלָה תֵּ כֵּ בֹּקֶר הַשְׁ דוֹל 128בַּ קוֹל גָּ רֵעֵהוּ בְּ

ה  ָ תְנַן )אבות פ"ב מ"ח(: חֲמִשּׁ ר, דִּ פְנֵי אוֹהֲבָיו - 130מֻתָּ כז, יד(. אֲבָל בִּ

מוֹנֶה  הָיָה  131וְהוּא  אי,  זַכַּ ן  בֶּ יוֹחָנָן  ן  לְרַבָּ לוֹ  הָיוּ  לְמִידִים  תַּ

וְקַלּוּת- חוֹק  שְׂ רֶךְ  דֶּ הָרָע  לָשׁוֹן  ר  הַמְסַפֵּ 132וְכֵן  וכו'.  בָחָן  שְׁ

סוּק:  אוֹמֵר הַפָּ נְאָה, הוּא שֶׁ שִׂ ר בְּ אֵינוֹ מְדַבֵּ לוֹמַר, 133שֶׁ ראֹשׁ, כְּ

אֶת  ה  רִמָּ אִישׁ  ן  כֵּ וָמָוֶת,  ים  חִצִּ ים  זִקִּ הַיּרֶֹה  מִתְלַהְלֵהַּ  "134כְּ

יום ו' י"ט מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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135. דרך רמיזות. בכת"י: דרך רמאות. 136. איני יודע שאלו מעשיו של פלוני. 
עושה  אלא  שמו,  את  מזכיר  ואינו  רע,  דבר  שעשה  אדם  על  ששמע  שסיפר  כגון 
יודעים מי הוא. וכשמוכיחים  יודע מי המדובר, אמנם השומעים  עצמו כאילו אינו 
אותו שדבריו הם לשון הרע על פלוני, עונה לתומו שלא ידע שאלו מעשיו של פלוני.

ר לָשׁוֹן  חֵק אָנִי" )משלי כו, יח-יט(. וְכֵן הַמְסַפֵּ רֵעֵהוּ וְאָמַר הֲלאֹ מְשַׂ

יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  אִלּוּ  כְּ לְתֻמּוֹ  ר  סַפֵּ מְּ שֶׁ וְהוּא  רְמִיזוֹת,  רֶךְ  135דֶּ הָרָע 

136אֵינִי  אוֹמֵר:  בּוֹ  מּוֹכִיחִים  שֶׁ כְּ א  אֶלָּ הָרָע,  לָשׁוֹן  זֶה  בָר  דָּ שֶׁ

הוּ לָשׁוֹן הָרָע.  זֶּ לוֹנִי, אוֹ )אֵינִי יוֹדֵעַ( שֶׁ ל פְּ יו שֶׁ אֵלּוּ מַעֲשָׂ יוֹדֵעַ שֶׁ

יום ו' י"ט מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום ו' י"ט מנחם אב 

ברכת התורה על הרהור בדברי תורה

א דעת השולחן ערוך )ס"ד( שהמהרהר בדברי תורה אינו צריך לברך. וכן הסכים 	.
הרמ"א. 

אמנם הגר"א חולק ומחמיר שלא להרהר כל זמן שלא בירך ברכת התורה 
)מ"ב סק"ז וביה"ל(.   

ב השומע דברי תורה, לא הוזכר במשנה ברורה האם לדעת השו"ע והרמ"א 	.
)ח"ב  קטנות  הלכות  שו"ת  בשם  כתב  ג(  )ס"ק  תשובה  והשערי  לברך.  צריך 
סימן קנט( שיברך, ששמיעה עדיפה מהרהור משום ש'שומע כעונה'. מאידך, 

בשו"ת האלף לך שלמה )או"ח סימן לה( סובר שדינו כהרהור, ואין לברך.

בדברי  שיעור  השומע  שכל  כתב   )3 גליון  'דרשו'  לעלון  )במכתב  קניבסקי  הגר"ח 
תורה ואפילו בקלטת או בטלפון, צריך לברך, להגר"א משום שצריך לברך 
על כל הרהור. ואף לחלוקים על הגר"א, בשמיעה צריך לברך, וכמו שמוכח 
מצוה  היא  תורה  דברי  ששמיעת  כדאשכחן(  ד"ה  ב  כ,  )ברכות  התוספות  מדברי 
בפני עצמה, ואין צריך שומע ומשמיע. ודעת הגרש"ז אויערבך )הליכות שלמה 
תפלה פ"ו ס"ה( שעל שמיעת דברי תורה צריך לברך, אך אם שומע דברי תורה 

מהקלטה יש להסתפק אם צריך לברך.

ג לדעת השו"ע והרמ"א הלומד בעיון מתוך הספר, יזהר להוציא קצת דברי 	.
אומר  אינו  לחול, אם  על מה  לברכה  כדי שיהיה  בפה אחר הברכה,  תורה 
)מ"ב  שנוהגים  כמו  הברכה  אחר  תורה  דברי  שאר  או  כהנים  ברכת  פסוקי 

סק"ה(.

גרע  דלא  בשפתיו,  מוציא  אם  מברך,  טעם,  נתינת  בלא  בספר  דין  ללמוד 
מכותב )שם סק"ו(.

צריך לברך.  ואין  נתינת טעם לדבריו,  דין בלא  יכול לפסוק  לדעת הרמ"א 
והגר"א חולק וסובר שצריך לברך, שלא גרע זה מהקורא מקרא בלבד )שם 

סק"ז(.

עוד הוסיף המשנה ברורה, שלכולי עלמא מותר לעשות איזה פעולת מצוה 
לפני ברכת התורה, אף על פי שבשעת מעשה בודאי מהרהר בדין זה, אף על 

פי כן מותר, שכל שאינו מתכוון ללימוד אין צריך ברכה. 
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חידוד ועיון

יום ו' י"ט מנחם אב 

כב. שהחיינו במילה

התוספות בסוכה )מ"ו ע"א ד"ה העושה( כתבו שאין מברכים 'שהחיינו' על מצוות 
מילה כיון דתיקנו שהחיינו רק במצוות שיש בהם שמחה.

וצ"ע דבגמרא בשבת )ק"ל ע"א( איתא "רבן שמעון בן גמליאל אומר כל מצוה 
שקיבלו עליהם בשמחה כגון מילה, עדיין עושין אותה בשמחה", וא"כ אמאי 

אין מברכים שהחיינו במילה לדעת התוס'.

כג. יוצא לחירות

עבד כנעני יוצא בשן ועין, ואיתא בגמרא )קדושין כ"ד ע"ב(, שאם הכהו האדון כנגד 
יוצא לחירות, וכפי שמבואר בברייתא, שהמבעית  עינו וסימאהו, אין העבד 

את חבירו, פטור מדיני אדם וחייב בדיני שמים.
ידי  לצאת  לחירות  להוציאו  צריך  אין  בעבד  אמאי  א"כ  האחרונים,  והקשו 
שבדיני  מקום  שכל  ע"א(  צ"א  )ב"מ  רש"י  לדעת  וביותר,  במבעית.  כמו  שמים 
שמים חייב, אם תפס הניזק אין מוציאים ממנו, הכא הרי העבד תפוס בעצמו 

וא"כ ממילא יוצא לחירות.

כד. תרומה בברירה

ביומא )נ"ה ע"ב( איתא: "הלוקח יין מבין הכותים ערב שבת עם חשכה, עומד 
ואומר שני לוגין שאני עתיד להפריש הרי הן תרומה", והיינו שהוא שותה את 

היין והשני לוגין שנשארו בסוף הם תרומה.
וצ"ע, שהרי אם כן התברר ששני לוגין אלו היו תרומה למפרע, וממילא כל 

מה ששתה היה יין עם בליעות של תרומה, ועבר על איסור  אכילת תרומה.
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137. שגורמים. "אם נשמעו איש מפי איש" )כת"י(. כלומר, אם הדבר שמתפרסם גורם 
לאדם פלוני נזק כל שהוא, הרי זה בכלל לשון הרע )'עלי אורח'(. 138. הן בגופו. כגון: 
הרודפים  ימצאוהו  שמא  רודפיו,  מפני  המסתתר  אדם  של  המצאו  מקום  על  לספר 
אחריו )ירושלמי פאה א, א(. 139. והן בממונו. כגון: לומר על פועל שאינו חזק כפי שהוא 
נראה, שמא לא ישכרוהו למלאכה. או לומר על אדם שאינו עשיר כפי שחושבים, שמא 
לא ימכרו לו בהקפה )ח"ח ח"א כלל ה ס"ה(. וכן לומר על סוחר שסחורותיו אינן טובות, 
שמא לא יקנו אותן )ח"ח שם ס"ז, ע"פ היראים השלם סי' קצא(. 140. להצר לו. דברים שיגרמו 
לו צער או דאגה אף בלא נזק. 141. והאומר דבר לחברו. אף סתם ידיעה, שאומר לו 
באופן שנראה כי רצונו שתשמר בסוד )ח"ח ח"א כלל ב במ"ח אות כז(. 142. בלא רשותו. 
רשות  מחבירו  קיבל  לא  עוד  כל  בסוד,  דבריו  את  לשמור  במפורש  בקשו  שלא  אף 
מפורשת לכך )ח"ח שם(. 143. כל הנאמר בפני שלשה. לדעת רש"י )ערכין טז.( מדובר, 
כגון סוחר שבדרך כלל אינו רוצה שסוחרים אחרים או לקוחותיו ידעו היכן הוא רוכש 
את סחורותיו, המחיר שמשלם, וכו'. אם יגלה איזה אדם דברים אלו, וכתוצאה מכך 
יפסיד הסוחר בעסקיו - יעבור המגלה על איסור לשון הרע כיון שגרם היזק לחבירו, 
אך אם סיפר הסוחר דברים אלו בפני שלשה אין איסור על השומעים לספר זאת כי 
יודע הסוחר שזה יתגלה ואינו מקפיד על כך )ח"ח באמ"ח ב, ג([. 144. אז הוא כמו ידוע 
לכל. משום ש"חברך חברא אית ליה, וחברא דחברך חברא אית ליה" )ערכין טז.(, כלומר, 
לחברך יש חבר שלו הוא יספר, ולחבירו של חברך יש חבר שלו הוא יספר, וכן הלאה 
עד שהדבר יתפרסם. 145. הוא. השומע. 146. לגלותו יותר. לפרסמו פרסום רב יתר 

גוּפוֹ  בְּ 138הֵן  לַחֲבֵרוֹ,  ק  הֶזֵּ גּוֹרְמִים  137שֶׁ בָרִים  דְּ ר  הַמְסַפֵּ
מָמוֹנוֹ, אֲפִלּוּ 140לְהָצֵר לוֹ אוֹ לְהַפְחִידוֹ,  139וְהֵן בְּ

לְגַלּוֹתוֹ  אָסוּר  לַחֲבֵרוֹ,  בָר  דָּ 141וְהָאוֹמֵר  הָרָע.  לָשׁוֹן  זֶה  הֲרֵי 

144אָז  ה,  לשָֹׁ שְׁ פְנֵי  בִּ אֱמָר  הַנֶּ ל  כָּ  143 ד, ב(.  )יומא  רְשׁוּתוֹ  לאֹ  142בְּ

וּם  ה אֵין בּוֹ מִשּׁ לשָֹׁ ְ ר אֶחָד מִן הַשּׁ מוֹ יָדוּעַ לַכֹּל, וְאִם סִפֵּ הוּא כְּ

ן 146לְגַלּוֹתוֹ יוֹתֵר,  וֵּ לָשׁוֹן הָרָע )ערכין טז, א(; אֲבָל אִם 145הוּא מִתְכַּ

שבת עקב כ' מנחם אב 
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על המידה הרגילה. 147. יש בו משום לשון הרע. שאין הבעלים רוצה שיתפרסם 
פרסום רב כל כך, והרי זה כמגלה סוד שנאסר. 148. יש בו משום לשון הרע. כיון 
שסומך על השומעים שלא יספרו ואינו מעוניין שהדבר יתפרסם. 149. אחר וכו'. 

כלומר, גילה את הדבר עשרים ושתים שנה לאחר שנאמר בבית המדרש.

וֹמְעִים  הַשּׁ הִזְהִיר  הָאוֹמֵר  וְאִם  הָרָע.  לָשׁוֹן  וּם  מִשּׁ בּוֹ  147יֵשׁ 

לָשׁוֹן  וּם  מִשּׁ בּוֹ  148יֵשׁ  ים,  רַבִּ פְנֵי  בִּ אֲמָרוֹ  אֲפִלּוּ  יְגַלּוּ,  לּאֹ  שֶׁ

בֵית- בְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ בָר  דָּ ה  לָּ גִּ שֶׁ אֶחָד,  תַלְמִיד  בְּ ה  מַעֲשֶׂ הָרָע. 

ית- נָה, וְהוֹצִיאוּ אוֹתוֹ מִבֵּ יִם שָׁ תַּ רִים וּשְׁ דְרָשׁ 149אַחַר עֶשְׂ הַמִּ

ה סוֹדוֹת )סנהדרין לא, א(.  דְרָשׁ, וְאָמְרוּ: זֶה מְגַלֶּ הַמִּ
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פרשת שבוע

שבת עקב כ' מנחם אב 

פרשת עקב

"פֶּן תֹּאכַל וְשָׂבָעְתָּ וּבָתִּים טֹבִים תִּבְנֶה וְיָשָׁבְתָּ... וְרָם לְבָבֶךָ וְשָׁכַחְתָּ אֶת ה' אֱלֹהֶיךָ" 
)ח, יב-יד(.

לעיל בפסוק י' נאמר: "וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת ה' אֱלֹהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר 
נָתַן לָךְ". ויש לשאול, מדוע ה'שביעה' שבפסוק למעלה מביאה את האדם לידי 

ברכה, ואילו ה'שביעה' שבפסוק שלפנינו מביאה אותו לידי שכחת ה'?

תירץ בעל השבט הלוי: הנה חז"ל אמרו על הפסוק )ויקרא כו, ה(: "וַאֲכַלְתֶּם לַחְמְכֶם 
לָשֹׂבַע" - "אוכל קימעא )מעט( ומתברך במעיו" )ילקוט שמעוני בחוקותי, תרעב(.

ולכאורה צריך ביאור, מה צורך יש בברכה זו, הלא הפסוקים שם מדברים על זמן 
שיש בו שפע גשמי עצום – "וְהִשִּׂיג לָכֶם דַּיִשׁ אֶת בָּצִיר וּבָצִיר יַשִּׂיג אֶת זָרַע", אם כן 
מדוע יש צורך בברכה שיאכל מעט ויתברך במעיו, הלא יש לו  לאכול די והותר?

זו  ולהנות ממנו הרבה, הרי  לְמַצּוֹת  ורוצים  יש שפע גשמי  כי כאשר  נראה,  אכן 
קלקלה גדולה לתורה ועבודת ה', כי ירום לבבו וישכח את ה', וכפי שרואים אנו 

מעשים בכל יום.

לפיכך הוצרכו לברכה הזאת, כי הגם שתתברך תנובתם למעלה ראש, זה יהיה כדי 
למכור ולקנות ושתיה ארץ ישראל 'רֹכֶלֶת הָעַמִּים' )יחזקאל כז, ג(, וכל העמים יזרימו 
כספם לארץ ישראל, אבל האיש הישראלי עצמו - יאכל קימעא ויתברך במעיו, 

כדי שח"ו לא יבעט מתוך ריבוי של אכילה והנאה גשמית.

ומעתה נראה, כי הנה קודם ה'שביעה' הראשונה נאמר בפסוק )פסוק ט(: "אֶרֶץ אֲשֶׁר 
לֹא בְמִסְכֵּנֻת תֹּאכַל בָּהּ לֶחֶם לֹא תֶחְסַר כֹּל בָּהּ", ופירוש המקרא הוא, כי מדובר במי 
שבוחר באכילת לחם צר בבחינת "כך דרכה של תורה, פת במלח תאכל" וכו', וזה 
"לֹא בְמִסְכֵּנֻת" לא מחמת עניות, כי אם אדרבה - "לֹא תֶחְסַר כֹּל בָּהּ", רק שלמרות 
זאת אתה אוכל כפי הצורך בלי לרדוף אחר הנאה גשמית, וממילא התוצאה של 

אותה 'שביעה' היא - "וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ - וּבֵרַכְתָּ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ".

- מדובר איפוא  וְיָשָׁבְתָּ"  תִּבְנֶה  טֹבִים  וּבָתִּים  "וְשָׂבָעְתָּ  אבל בפעם השניה נאמר: 
במי שאוכל לשובע כל מה שרק יכול לאכול, ובונה בתים טובים ככל שהוא יכול 
לבנות, ואינו רוצה לחסר נפשו מאומה מכל אפשרות של מותרות חיי עולם הזה. 
שביעה כזו, היא דרך של קלקול ומביאה לאבדן התורה והיראה, והתוצאה היא - 

"וְרָם לְבָבֶךָ וְשָׁכַחְתָּ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ".    
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שבת עקב כ' מנחם אב 

 שאלות אשר התשובות עליהם נמצאות בנוסח התפילות,
לעורר הכוונה ושימת הלב לפירוש המילות

ד.

תדרוש  אל  ממך  "במופלא  סירא:  בן  בספר  כתוב  ע"א(:  )י"ג  בחגיגה  בגמרא 
ובמכוסה ממך אל תחקור".

האם ראוי לבקש על ידיעת שמותיו של הקב"ה? 

ה.

בפתיחת פסוקי דזמרה אנו אומרים: "הַמְהֻלָּל בְּפֶה עַמּוֹ מְשֻׁבָּח וּמְפֹאָר בִּלְשׁוֹן 
חֲסִידָיו וַעֲבָדָיו, וּבְשִׁירֵי דָּוִד עַבְדֶּךָ נְהַלֶלְךָ".

האם כל פסוקי דזמרה הוא מספר התהילים?

ו.

וּבוֹרֵא  אוֹר  "יוֹצֵר  אומרים:  אנו  אור'  'יוצר  ברכת  בתחילת  שחרית  בתפילת 
חֹשֶׁךְ. עֹשֶׂה שָׁלוֹם וּבוֹרֵא אֶת הַכֹּל, הַמֵּאִיר לָאָרֶץ וְלַדָּרִים עָלֶיהָ בְּרַחֲמִים, וּבְטוּבוֹ 

מְחַדֵּשׁ בְּכָל יוֹם תָּמִיד מַעֲשֵׂה בְּרֵאשִׁית". 
האם יש ראיה מפסוק בתהילים לדבר זה?
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דברים  סיפור  הוא  ענינה  רכילות  רכילות.  הנקראת  אחת  עבירה  יש  ועוד   .150
הגורמים הקפדה או פרוד בין השומע למדובר, ולכן היא אסורה אף כשאין שם ענין 
גנאי, כגון, המספר לראובן ששמעון תומך ומסייע בידי לוי, שהוא שונאו של ראובן – 
עבר באיסור רכילות, ואפילו הצדק עם שמעון שסייע ללוי – אסור לספר, שכן גורם 
ב"לשון הרע", שענינו  כן  לא  ראובן השומע על שמעון שאודותיו מדובר.  להקפדת 
פגיעה בזולת על ידי ספור דברים שיש בהם גנאי או נזק לחברו. 151. זה שהולך מזה 
לזה ואומר. הדמיון לרוכל הוא שכשם שהרוכל קונה חפץ מזה ומוכרו לאחר, כך הולך 
רכיל קונה )שומע( מאחד דברי גנאי על אחר ומוכר )מספר( לאותו אחר את דברי הגנאי 
)ח"ח באמ"ח, הלכ' לשה"ר א, ד(. 152. על פלוני. שעשה נגדך דבר מה, או רוצה לעשות לך 

)עפ"י כס"מ דעות ז, ב(. 153. הרי הוא מחריב העולם. מפני שבדבריו הוא מכניס שנאה 

יח( אמרו: "על שלשה דברים העולם קיים, על  )א,  ובמסכת אבות  בין אנשים,  ופרוד 
האמת ועל הדין ועל השלום". 154. לא תלך רכיל. הלשון רכיל פירושו: הולך ומרגל, 
שדברו  ממנו.  שדברו   .155 טז(.  יט,  ויקרא  )רש"י  בגימ"ל  לפעמים  מתחלפת  שהכ"ף 
 עליו אנשים ואף אם אינם דברי גנאי. 156. מנין לדיין. לכשיצא מישיבת בית הדין.
157. שלא יאמר. לבעל הדין שיצא חייב בדין. 158. אני מזכה. לפי דעתי יש לזכותך. 
159. רבו עלי. ובטלה דעתי ברוב. 160. לא תלך רכיל בעמך. ובאמירה זו יש משום 

רָכִיל?  אֵיזֶהוּ  רְכִילוּת.  קְרֵאת  הַנִּ אַחַת  עֲבֵרָה  יֵשׁ  150וְעוֹד 

י  מַעְתִּ שָׁ וְכָךְ  ךְ  כָּ וְאוֹמֵר:  לְזֶה  ה  מִזֶּ הוֹלֵךְ  שֶׁ 151זֶה 

מַחֲרִיב  הוּא  153הֲרֵי  אֱמֶת,  הוּא  שֶׁ י  אַף-עַל-פִּ לוֹנִי!  פְּ 152עַל 

ךָ"  עַמֶּ בְּ רָכִיל  תֵלֵךְ  "154לאֹ  דִכְתִיב:  כְּ זֶה  בָּ וְהֻזְהַרְנוּ  הָעוֹלָם, 

רוּ  בְּ דִּ בָרִים 155שֶׁ ה לַחֲבֵרוֹ דְּ )ויקרא יט, טז(; וְאֵיזֶהוּ רְכִילוּת? הַמְגַלֶּ

158אֲנִי  יאֹמַר:  לּאֹ  157שֶׁ ן  יָּ לַדַּ יִן  156מִנַּ וְתַנְיָא:  תֶר.  סֵּ בַּ נּוּ  מִמֶּ
עָלַי?   159רַבּוּ  חֲבֵרַי  שֶׁ ה  אֶעֱשֶׂ מָה  אֲבָל  בִין,  מְחַיְּ וַחֲבֵרַי  ה  מְזַכֶּ

יג(:  יא,  )משלי  וְאוֹמֵר  ךָ";  עַמֶּ בְּ רָכִיל  תֵלֵךְ  "160לאֹ  נֶאֱמַר:  לָכֵן 

יום א' כ"א מנחם אב 

ביאורים
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רכילות, שהרי הדיין גורם שבעל הדין ישנא את הדיינים האחרים. 161. הולך רכיל 
מגלה סוד. גילוי סוד יש בו משום רכילות. דעות הדיינים הן סוד, שהרי מוציאים את 
יו"ט סנהדרין פ"ג, מ"ז(. המגלה  כל האדם לחוץ בשעה שנושאים ונותנים בדין )תוספות 
אלו דיינים חייבו את בעל הדין - עובר על איסור רכילות, כי גורם שתהיה עליהם 
קפידא של בעל הדין שחוייב ]אף שהרמב"ם )דעות ז, ה( קראו "לשון הרע", ראה ח"ח 

הלכ' לשה"ר בבאמ"ח ג, שבהלכה זו קורא הרמב"ם גם לרכילות "לשון הרע"[.

ה סוֹד" )סנהדרין כט, א(.  "161הוֹלֵךְ רָכִיל מְגַלֶּ

יום א' כ"א מנחם אב 
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הלכה

יום א' כ"א מנחם אב 

ברכת אהבה רבה במקום ברכת התורה

א בתפלת שחרית ברכת 'אהבה רבה' )או 'אהבת עולם', לנוסח השו"ע( פוטרת ברכת 	.
התורה, אם למד מיד בלי הפסק, אפילו לומד מעט לשם מצות לימוד, ואז 
שוב לא יצטרך לברך כל אותו היום אפילו הפסיק ועמד וחזר ללימודו )שו"ע 

ס"ז, מ"ב ס"ק י"ג ט"ז(.

ב שיעור 'מיד' הפוטר בברכת התורה: לשיטת הלבוש, אף אם התפלל וסיים 	.
התפילה אינו נקרא בזה הפסק, כיון שאחר כך למד מיד )מ"ב ס"ק ט"ו(. 

ספריהם  אחר  שהולכים  מה  וגם  התפילה  עניני  כל  זרוע,  האור  ולשיטת 
להביאם לבית המדרש, אין זה הפסק. 

ונראה לביאור הלכה )ד"ה אם( שדוקא אם לא הפסיק בדיבור, אבל אם הפסיק 
בדיבור שלא מענינו, גם להאור זרוע יחזור ויברך. 

זרוע  להאור  אף  ללימוד,  רבה'  'אהבה  ברכת  בין  בעסקיו  שהפליג  ובאופן 
הוי הפסק.      

ג מסתימת השו"ע משמע שאפילו אם לא כוון בעת אהבה רבה לפטור בזה 	.
יונה משמע שאם  י"ד(. אבל מתלמידי רבנו  )מ"ב ס"ק  את ברכת התורה יצא 
עד לאחר  ברכת התורה  כגון שנזכר שלא אמר  או  כיון,  בודאי שלא  יודע 
שאמר אהבה רבה, אין אהבה רבה פוטרת. אבל לדברי הרא"ש לכאורה אין 

לחלק בזה )בה"ל ד"ה פוטרת(.

הפרי מגדים כתב שאם רוצה יוכל לכוין בפירוש בברכת אהבה רבה שלא 
לפטור את ברכת התורה, ובזה לכולי עלמא אינו יוצא, ויוכל אחר כך לברך 

ברכת התורה )שם(.

ד בתפלת ערבית ברכת 'אהבת עולם' גם כן פוטרת ברכת התורה, שלא יצטרך 	.
לברך שוב ברכת התורה אם עבר וישן שינת קבע על מיטתו קודם ערבית, 
שוב.  לברך  צריך  אין  הפסק,  הוי  קבע  ששינת  יא(  )בסעיף  השו"ע  שלדעת 
יותר שיכוין בברכת 'אהבת  ואפילו למנהג המקילים שם, מכל מקום טוב 

עולם' לפטור )מ"ב ס"ק י"ג(. 
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יום א' כ"א מנחם אב 

כה. פקוח נפש

אסור  ממון,  בשביל  בשבת  עליה  לצור  שבאו  שעיר  שכ"ט(  )סי'  המג"א  פסק 
לחלל על זה שבת, משום שאפשר לתת להם את כל ממונם ואי"ז פיקוח נפש.
מותר  במחתרת'  ש'בא  ע"א(  ע"ב  )סנהדרין  בגמרא  שמבואר  ממה  מ"ש  וצ"ע, 

להורגו אפילו בשבת, אף שבא עבור ממון.

כו. ברית קודש

'ברית מילה', כשמה כן היא - ברית היא, אלא שיש לעיין מי הוא הכורת ברית 
עם הקב"ה. מצד אחד נוסח הברכה 'להכניסו בבריתו', משמע שהברית היא 
בין התינוק הנימול והקב"ה, אך א"כ צ"ב מה שייך ברית בקטן שלאו בר דעת 

כלל, וק"ו אם הוא אכן שוטה וגם כשיגדל לא יהא בן ברית.

כז. הכהו על אזנו

כתב הרמב"ם  )הלכות חובל ומזיק פרק ב'( "יראה לי, שהנחבל שאמר נתחרשתי או 
נסמית עיני והרי איני רואה או איני שומע, אינו נאמן, שהרי אין אנו מכירין 
מוחזק  ויהיה  מרובה  זמן  שיבדק  עד  הנזק  נוטל  ואינו  יערים,  שמא  הדבר 

שאבד מאור עיניו או נתחרש ואח"כ ישלם זה".
אזנו  על  אביו  את  שהכה  "מי  ה'(  פרק  ממרים  )הלכות  הרמב"ם  כתב  דהנה  וצ"ע, 
וחרשו חייב ונהרג, שאי אפשר שיעשה חרש בלא חבורה אלא יצאת טיפת 
והו"ל  יערים  חיישנין שמא  לא  וק' אמאי התם  ונתחרש".  באוזן  בפנים  דם 

למימר דגם התם ימתינו עד זמן מרובה.
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162. כל הפוסל. מי שדרכו לפסול אחרים )שמגדף תמיד משפחות אחרות וטוען שפסולות 
הן. רש"י(. 163. פסול. בעצמו. כלומר, שיש בו מאותו פגם. 164. ואינו מדבר בשבחו 

ע.(  )קידושין  המהרש"א  וביאר  הבריות.  בשבח  לדבר  פסול  של  דרכו  אין  עולם.  של 
שזהו מאמר אחד, שמה שאמרו כל הפוסל פסול, זהו רק במי שאינו מדבר בשבח 
הבריות אלא רק בגנותם. 165. ודרכו לפסול בני אדם במומו. כדי לכסות על מומו 
שלא יהיה יחידי בדבר, ויהיה בגדר צרת רבים. 166. כיון שהוא מוציאו בפיו. בכת"י 
הגירסא: "וכיון שהוא בלבו הוא מוציאו בפיו". וז"ל ספר חסידים )תרלב(: "ולמה אמרו 
במומו הוא פוסל, כי הלב של הפוסל לא יוכל לחשוב מום לחבירו אלא במה שמצוי 
בו אומר לאחרים". 167. במעשיו. בדבריו )כת"י(. 168. בשביל שאני. פירוש: בשביל  
הלבבות  בחובות  וכו'.  דבר  כל  כי   .170 ממנה.  בכת"י:  בה.   .169 )כת"י(.  שאני... 
)שער הבחינה פ"ה( כתב: "הלשון, קולמוס הלב ושליח המצפון". ופירש ב'טוב הלבנון': 

י  שׁ עַצְמְךָ, כִּ ה מְבַיֵּ זֶה אַתָּ י בָּ שׁוֹן הָרָע, כִּ ךָ מְאדֹ מִלָּ בְּ הֵר  הִזָּ
ל  בְחוֹ שֶׁ שִׁ ר בְּ סוּל, 164וְאֵינוֹ מְדַבֵּ ל הַפּוֹסֵל - 163פָּ 162כָּ

י הַמּוּם  מוּמוֹ )קדושין ע, א(, כִּ נֵי-אָדָם בְּ עוֹלָם, 165וְדַרְכּוֹ לִפְסֹל בְּ

פִיו,  הוּא מוֹצִיאוֹ בְּ יוָן שֶׁ לִבּוֹ 166כֵּ ל הַיּוֹם בְּ ח כָּ שׁ בּוֹ הוּא מֻנָּ יֵּ שֶׁ

אָדָם  רְאֶה  תִּ אִם  יצַד?  כֵּ יו.  מַעֲשָׂ 167בְּ ר  וְנִכָּ נִבְחָן  אָדָם  ל  כָּ י  כִּ

הוּא  ע לְךָ שֶׁ מִיד - דַּ ר מֵהֶן תָּ וּלְדַבֵּ ים  חַ נָשִׁ בֵּ הוּא רָגִיל לְשַׁ שֶׁ

ח מַאֲכָלִים טוֹבִים וְיַיִן, וּבָזֶה רָגִיל  בֵּ ים; וְאִם הוּא מְשַׁ אוֹהֵב נָשִׁ

סוּק:  בָר. וּרְאָיָה מֵהַפָּ כָל דָּ הוּא זוֹלֵל וְסוֹבֵא; וְכֵן בְּ ע לְךָ שֶׁ - דַּ

 - צז(  קיט,  )תהלים  יחָתִי"  שִׂ הִיא  הַיּוֹם  ל  כָּ תוֹרָתֶךָ,  י  אָהַבְתִּ "מָה 

הּ,  ר 169בָּ אֲנִי אוֹהֵב אֶת הַתּוֹרָה, לְעוֹלָם אֲנִי מְדַבֵּ בִיל שֶׁ שְׁ 168בִּ

מִיד. ר בּוֹ תָּ לִבּוֹ הוּא מְדַבֵּ אָדָם אוֹהֵב בְּ בָר שֶׁ ל דָּ י כָּ 170 כִּ

יום ב' כ"ב מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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אדם.  בני  מומי  מחפש   .171 בלבו.  והנסתר  הצפון  להגיד  שליח  המצפון,  ושליח 
בכת"י: מחפש לעולם מומי בני אדם ומדבר בהם. 172. מניחים את הגוף. עוזבים 
את העור הבריא והנקי. 173. על השחין. המזוהם. 174. מניח כל הטוב באדם. אינו 
מתייחס לדברים הטובים ולמעלותיו של האדם שעליו מדבר. 175. תאמר השבח. 
כלומר, החכם לימדו לדעת ולראות תמיד את מעלות זולתו אפילו שהם ביחס מועט 

לחסרונותיו הרבים.

דּוֹמֶה  וְהוּא  נֵי-אָדָם,  בְּ מוּמֵי  שׂ  171מְחַפֵּ שׁוֹן  הַלָּ עַל  בַּ
כְלוּךְ; אִם  הֵם יָנוּחוּ לְעוֹלָם עַל מְקוֹם הַלִּ לִזְבוּבִים, שֶׁ

בוּ 173עַל  יחִים אֶת הַגּוּף וְיֵשְׁ בוּבִים 172מַנִּ חִין, הַזְּ אָדָם שְׁ יֵשׁ בְּ

אָדָם  בָּ ל הַטּוֹב  יחַ כָּ עַל לָשׁוֹן הָרָע, 174מַנִּ בַּ חִין, וְכָךְ הוּא  ְ הַשּׁ

דֶה  שָּׂ הָלַךְ עִם חָכָם בַּ אָדָם אֶחָד, שֶׁ ה בְּ ר מִן הָרָע. מַעֲשֶׂ וּמְדַבֵּ

ה מַסְרַחַת נְבֵלָה זוֹ!  מָּ וְרָאָה נְבֵלָה אַחַת. אָמַר אוֹתוֹ הָאָדָם: כַּ

אָדָם  לְאוֹתוֹ  הוֹכִיחַ  הֶחָכָם  יהָ!  נֶּ שִׁ לְבָנִים  ה  מָּ כַּ הֶחָכָם:  אָמַר 

י לְעוֹלָם  בַח,  כִּ ֶ הּ, 175תֹּאמַר הַשּׁ לָּ נַאי שֶׁ ה תֹּאמַר הַגְּ וְאָמַר: לָמָּ

ל עוֹלָם. בְחוֹ שֶׁ שִׁ ר אָדָם בְּ יְסַפֵּ

יום ב' כ"ב מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 

63



הלכה

יום ב' כ"ב מנחם אב 

המפסיק בין ברכת התורה ללימודו

א יש אומרים שאם הפסיק בין ברכת התורה ללימודו, אין בכך כלום, שברכת 	.
יומם  התורה פוטרת אפילו לא למד עד חצי היום, שמצוה להגות בתורה 

ולילה, ואם כן לעולם אין היסח הדעת )שו"ע ומ"ב ס"ק י"ט(.

אמנם רוב האחרונים חולקים על דעת השו"ע וסוברים שדין ברכת התורה 
כמו בכל ברכת המצוות או הנהנין, שצריך לחזור ולברך אם הפסיק תיכף 

אחר הברכה, אף אם יודע בבירור שלא הסיח דעתו.

כך  אחר  שיכוין  התורה,  ברכת  אחר  שהפסיק  לו  ארע  אם  טוב  יותר  ולכן 
בברכת 'אהבה רבה' לצאת בזה ידי ברכת התורה, וילמד מעט תיכף אחר 

שיסיים תפילתו )מ"ב שם(.

ב כשחוזר 	. ולכן  הפסק,  נחשב  אינו  בעסקיו,  ונתעסק  מללמוד  הפסיק  אם 
ללימודו אין צריך לחזור ולברך ברכת התורה )שו"ע ס"י(.

וכתב המגן אברהם שמשמע מהשו"ע שמי שאין דרכו ללמוד ונמלך בדעתו 
ללמוד, צריך לחזור ולברך. והט"ז כתב להיפך, שמשמע מהשו"ע שבסתמא 
אומרים דהוי דעתו ללמוד אם יזדמן שיוכל ללמוד, אפילו בשעה שאין רגיל 

ללמוד. ומסקנת המשנה ברורה שיש להקל בספק ברכות )מ"ב ס"ק כ"ב(.

ג ידיו, 	. אצילי  על  במיושב  שהתנמנם  דהיינו  ארעי,  לשינת  ללמוד  המפסיק 
ואפילו בלילה, אינו נחשב הפסק, ואין צריך לחזור ולברך ברכת התורה )שו"ע 

ומ"ב ס"ק כ"ג(.

ד צריך 	. ואין  נחשב הפסק,  הכסא שאינו  ולבית  למרחץ  הדין המפסיק  והוא 
לחזור ולברך ברכת התורה )שם(.     

ה שנת קבע ביום על מטתו - הוי הפסק. ויש אומרים דלא הוי הפסק וכן נהגו 	.
שהישן לא יברך ברכת התורה )שו"ע(.

הרבה  דעת  וכן  ברכה,  עליו  תבוא  שהמברך  כתב,  חמודות  הלחם  אמנם 
המנהג  על  לסמוך  שנוכל  משמע  מגדים  שבפרי  ואף  ואחרונים.  ראשונים 
הזה שלא לברך, על כל פנים נראה פשוט שהמברך לא הפסיד )מ"ב ס"ק כ"ה(. 
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6:14 6:09 6:11 6:13 6:126:12
8:41 8:36 8:38 8:40 8:388:39
9:28 9:24 9:26 9:27 9:269:26
10:02 9:57 9:59 10:00 9:5910:00
10:33 10:29 10:31 10:32 10:3110:31
7:12 7:10 7:12 7:12 7:147:13

חידוד ועיון

יום ב' כ"ב מנחם אב 

כח. כתיבת ס"ת

כתב הרמב"ם )סוף עשין( שנשים פטורות ממצות כתיבת ספר תורה. 
וצ"ע, מה טעמא דמילתא, והלא מצוה זו אין הזמן גרמא וא"כ מדוע נשים 

אינן חייבות בה.

כט. עד מתי אתה מכניס ראשך

גמליאל  רבן  המינים,  משבעת  שהוא  "כל  איתא:  ע"א(  )ל"ז  בברכות  בגמרא 
אומר שלש ברכות, וחכמים אומרים: ברכה אחת מעין שלש. ומעשה ברבן 
גמליאל והזקנים שהיו מסובין בעלייה ביריחו, והביאו לפניהם כותבות ואכלו, 
ונתן רבן גמליאל רשות לרבי עקיבא לברך. קפץ וברך רבי עקיבא ברכה אחת 
בין  רבן גמליאל, עקיבא, עד מתי אתה מכניס ראשך  ליה  מעין שלש. אמר 
כן,  אומרים  וחבריך  כן  אומר  שאתה  פי  על  אף  רבינו,  לו,  אמר  המחלוקת, 

למדתנו רבינו יחיד ורבים הלכה כרבים".
וצ"ע, והרי ממ"נ מכניס ראשו בין המחלוקת, וגם אם ר"ע היה מברך ג' ברכות כדעת 
ר"ג, מ"מ היה מכניס ראשו בין המחלוקת שהרי זה נגד חכמים, וא"כ מה טען עליו ר"ג.

ל. גילוי משקים

בענין "גילוי משקים", נאסר לשתות משקים המגולים, דחישיינן שנחש שתה 
ממנו, ועי' בסוגיית הגמ' )ע"ז ל' ע"א( סייגים רבים מתי הנחש "אוהב" את היין, 
שהנחש  אלו  דרק  וכו'[,  מזוג  מבושל,  ]כגון  לא  ואלו  נאסרים  משקים  ואלו 

שותה מהן נאסרו.
וצ"ב, שהרי כל טעמו עפר הוא, כמבואר בתורה, ומדוע מבחין בין סוגי היינות.
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176. ולצד זכות. והדבר אצלך בגדר ספק השקול. 177. נתחייבת לדונו לכף זכות. 
במידה  אדם  של  הרגלו  רב  לפי  "והנה,  פ"ד(:  התבונה  שער  )שמה"ל,  חיים'  ה'חפץ  כתב 
נגד זה יתמעט ממנו עוון לשון הרע". המושג 'לשון הרע'  זו ]של לימוד זכות[, כן 
מתייחס לקביעה, הממעיטה מערך הזולת או גורמת לו נזק או בושה ואינה משרתת 
מטרה מועילה כלשהי, גם אם קביעה זו עשויה להיות נכונה. מיד לאחר הציווי לדון 
לכף זכות ממשיכה התורה באזהרה הנוגעת ללשון הרע )ויקרא יט, טו-טז(, כדי ללמדנו 
שלימוד זכות והימנעות מדברי לשון הרע קשורים זה בזה בקשר הדוק. ככל שנרבה 
לדון לכף זכות, כך תפחת כמות לשון הרע שנוציא מפינו. רבי חיים שמואלביץ זצ"ל 
)'שיחות מוסר' מאמר כב, תשל"א(, ממחיש את הקשר שבין מציאת כף הזכות ללשון הרע 

באמצעות סיפור המרגלים: המרגלים נשלחו כדי לתור את ארץ ישראל לפני שהעם 
כולו נכנס אליה לראשונה. כאשר שבו, דווחו באופן שלילי על מה שנגלה לעיניהם. 
למשך  במדבר  בנדודים  כולה  האומה  נענשה  זאת  ובעקבות  להם,  האמין  העם 
אנו  בהם עשו המרגלים את מסעם.  הימים  כנגד ארבעים  נוספות,  ארבעים שנים 
יודעים שהעונש ניתן מידה כנגד מידה. מדוע אם כן היה על העם לשהות ארבעים 
שנה במדבר, בזמן שדברי הדיבה נאמרו פעם אחת בלבד? היכן הצדק? היכן ה'מידה 
חטא  של  שורשו  על  נענשו  ישראל  שבני  שמואלביץ,  הגר"ח  מבאר  מידה'?  כנגד 
זה, דהיינו, על ארבעים הימים של ראיית היבטים שליליים בארץ. לולי היו רואים 
מידה  מהווה  אכן  העונש  לכן  דיבת הארץ.  הוצאת  לידי  מגיעים  היו  לא  הרע,  את 
כל המקרים  א'(, כמעט  א. באמ"ח  ח,  הל' לשה"ר  )ח"ח,  חיים"  לדברי ה"חפץ  מידה.  כנגד 
זכות.  לכף  דנו  שלא  באנשים  מקורם  הרע,  לשון  בעוון  הדנים  בתורה  המופיעים 
למשל: מרים ספרה לאחיה אהרן בגנותו של משה: "הלא גם בנו דיבר ה'" – אף אנו 
נביאים, ובכל זאת לא פרשנו מבני זוגנו, מדוע עשה זאת משה? אנו למדים, שמרים 
שגתה בהבנת המצב, משום שלא היה ברשותה המידע כולו: מרים לא ידעה, שאיש 
דרך  על   .178 מוצדק.  היה  מעשהו  ולכן  בנבואה,  משה  של  לדרגתו  השתווה  לא 

ה, וְיֵשׁ לָדוּן  ה מַעֲשֶׂ בָר אוֹ יַעֲשֶׂ ר דָּ ר יְדַבֵּ רְאֶה אָדָם אֲשֶׁ תִּ אִם 
יו לְצַד חוֹבָה 176וּלְצַד זְכוּת - אִם הוּא יְרֵא- בָרָיו וּמַעֲשָׂ דְּ

רֶךְ אֱמֶת אֲפִלּוּ  בְתָּ לְדוּנוֹ לְכַף זְכוּת 178עַל-דֶּ אֱלהִֹים,  177נִתְחַיַּ
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אמת. עליו לחשוב כך באמת ולהאמין כן בלבו. 179. אשר נזהר מן החטא. בדרך 
כלל. 180. והמקום יתעלה יכריע אותנו לכף זכות. בכת"י הגירסא: "ואמרו רבותינו 
הדבר  ואם   .181 זכות".  לכף  ידינהו  יתעלה  זכות, המקום  לכף  הדן את חברו  ז"ל: 
נוטה לצד חובה, אם האיש... בכת"י הגירסא: "ואם הדבר נוטה לצד חובה, יהיה 
הדבר אצלך כמו ספק, ואל תכריעהו לכף חובה. ואם האיש...". כלומר, אצל הבינוני 
אף אם הדבר נוטה לצד חובה, ישאר הדבר אצלך בגדר ספק השקול, וממילא עליך 
להטות הספק ולהכריעו לכף זכות. אבל האיש שרוב מעשיו וכו'. 182. וידעת כי אין 
יראת השם יתעלה בלבו. כלומר, שאין מעשיו הרעים נובעים אצלו מתמימות או 
מחוסר ידיעה אלא ברי לך שאין הוא ירא שמים ואינו חש לדבר ה' )'עלי אורח'(. עוד 
יש לפרש, שיש כאן שתי בחינות: א. רוב מעשיו הגלויים הם לרעה, ב. הכרת את 
 תוכו ואת פנימיותו אע"פ שאינו מראה עצמו כלפי חוץ כאדם רשע )'הרוצה בתשובה'(.

183. תכריע מעשיו וכו'. גם בספק השקול, וכ"ש אם נוטה לכף חובה.

ר  ינוֹנִי, 179אֲשֶׁ זְכוּת; וְאִם הוּא בֵּ בָר נוֹטֶה לְחוֹבָה יוֹתֵר מִלִּ אִם הַדָּ

פֵק  הַסָּ לְהַטּוֹת  עָלֶיךָ  יֵשׁ  בּוֹ,  ל  שֵׁ יִכָּ וּפְעָמִים  הַחֵטְא  מִן  נִזְהָר 

לְכַף  אוֹתָנוּ  יַכְרִיעַ  ה  יִתְעַלֶּ קוֹם  180וְהַמָּ זְכוּת,  לְכַף  וּלְהַכְרִיעוֹ 

צֶדֶק  אֱמַר: "בְּ נֶּ ה מִן הַתּוֹרָה, שֶׁ זְכוּת )שבת קכז, ב(, וְהִיא מִצְוַת עֲשֵׂ

בָר נוֹטֶה לְצַד חוֹבָה -  )ויקרא יט, טו(; 181וְאִם הַדָּ פֹּט עֲמִיתֶךָ"  שְׁ תִּ

ם  ֵ יִרְאַת-הַשּׁ אֵין  י  כִּ 182וְיָדַעְתָּ  לְרָעָה,  יו  מַעֲשָׂ רבֹ  הָאִישׁ  אִם 

יו וּדְבָרָיו לְכַף חוֹבָה.  כְרִיעַ מַעֲשָׂ לִבּוֹ, 183תַּ ה בְּ יִתְעַלֶּ
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יום ג' כ"ג מנחם אב 

ברכת התורה בלומד בלילה

א אף אם למד בלילה, אינו צריך לחזור ולברך כל זמן שלא ישן שינת קבע על 	.
מטתו, ואפילו לא למד כלל ביום, שכל זמן שהוא ער מוטל עליו ללמוד כל 
ואין ההפסק וההיסח הדעת חשיב הפסק לענין ברכת  לו פנאי,  זמן שיש 

התורה )שו"ע ומ"ב ס"ק כ"ו כ"ז(.

ב אם ישן שינת קבע על מיטתו אפילו בתחילת הלילה, חשיב הפסק, אפילו 	.
לדעת היש אומרים שהביא השו"ע הנ"ל, וצריך לברך. 

הורה  הכוכבים,  צאת  אחרי  עד  החמה  שקיעת  שמלפני  מהזמן  ישן  ואם 
הגרש"ז  דעת  מאידך,  לברך.  שצריך  מג(  עמוד  תפילה  )פניני  אלישיב  הגרי"ש 
אויערבך )הליכות שלמה תפלה פ"ו דבר הלכה הערה ג( שלא יברך, וטוב שיכוון בברכת 

'אהבת עולם' של ערבית שתעלה לו לברכת התורה.

ג אם היה ניעור כל הלילה, יש אומרים שאין צריך לברך בבוקר, ויש אומרים 	.
שצריך לברך. וספק ברכות להקל. אך אם אפשר לו, יראה לשמוע ברכת 
התורה מאחר, ויאמר לו - שיכוין להוציאו בברכות, והוא יכוין לצאת ויענה 
אמן, ויאמר אחר כך איזה פסוקים, במקום לימוד. או יכוין לצאת בברכת 

'אהבה רבה' של שחרית, וילמד תיכף אחר שיסיים תפילתו )מ"ב ס"ק כ"ח(.

וכשאינו יכול לשמוע מאחר, משמע במשנה ברורה שיכול להמשיך ללמוד, 
שכתב 'אם אפשר לו' ישמע ברכה מאחר, ומשמע שאם אין שם אחר יכול 
ללמוד, וכן הורה החזון איש )דינים והנהגות פ"א אות יב( שיכול להמשיך ללמוד, 
וכן הורה הגר"ח מבריסק )אסופות הגר"ח ברכות סימן ד( שמותר לו ללמוד. מאידך 
ואסור  מעכבת,  שהברכה  שם(  שלמה  מנחת  בשו"ת  )הובא  פראנק  הגרצ"פ  דעת 
כתב בשו"ת שבט  וכן  כעבירה,  נחשב  ולימודו  ברכות התורה,  בלי  ללמוד 

הלוי )ח"י סימן עז אות ב(. 
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חידוד ועיון

יום ג' כ"ג מנחם אב 

לא. הצלת רבים

כתב החזון איש )יו"ד ס"ט א'(, שאם רואה חץ העומד להרוג אנשים רבים, ויכול 
להטותו לצד אחר, אלא שאם יטהו יהרוג בידיים אדם אחד ואֵלו שבצד ינצלו, 
ומאידך, אם לא יעשה כלום יהרגו הרבים והאחד ישאר בחיים, מותר להטות 

את החץ.
וז"ל: "ואפשר דלא דמי למוסרים אחד להריגה. דהתם המסירה היא פעולה 
האכזרי' של הריגת נפש, ובפעולת זה ליכא הצלת אחרים בטבע של הפעולה, 
אלא המקרה גרם עכשיו הצלה לאחרים. "אבל הטיית החץ מצד זה לצד אחר, 
היא בעיקרה פעולת הצלה, ואינה קשורה כלל בהריגת היחיד, שבצד אחר רק 

עכשיו במקרה נמצא בצד אחר נפש אחת מישראל וכו'", עכ"ל.
והנה החפץ חיים )לשון הרע - באמ"ח כלל ו' ס"ק ל'( כתב לחדש, שגם כשמותר לספר 
רק  מזה,  היזק  שום  לנידון  יגיע  לא  אם  דווקא  היינו  לתועלת,  הרע'  'לשון 
השומעים,  ענין  לפי  יראה  אם  "אבל  ממנו,  עצמם  את  ישמרו  שהשומעים 
שהם יקבלו את הדבר לאמת גמור ויזיקו או יביישו עבור זה להנידון, בודאי 
אין לו לספר כלל, וכו', משום שכל הטעם לספר לתועלת הוא משום 'ואהבת 
היזק  מזה  ויגיע  גמור,  לאמת  הדבר  את  יקבלו  הם  אם  אבל  כמוך'.  לרעך 
להנידון, בודאי אין לגלותו, דכי היכי דאני מצווה לאהוב את זה, כך אני מצווה 
לאהוב את שכנגדו, ואם כן מאי חזית דדמא דזה סומק טפי דלמא דמא דזה 

סומק טפי", עיי"ש בהרחבה. 
נימא  בלשה"ר  גם  דלכאו'  כהחוז"א,  דלא  בח"ח  מבואר  האם  רבותינו  ודנו 
שהוא מתעסק בהצלת האחד, ומה שהנידון ניזוק, הוא פעולה צדדית ויל"ע.
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184. אם גילה אדם. לאחרים. 185. וגם לא תתפאר. בפני אותם אחרים ששמעו 
שעשה.  החמור  המעשה  את  עליו.  אגלה  לא   .186 אדם.  מאותו  רעה   עליך 
187. בזה הדיבור גלית החצי. כלומר, באמירה זו כבר סיפרת עליו חצי מן הספור, 
"ויראת  נאמר  זה  על  כי  שמים.  ביראת  גדול  עיקר   .188 אותו.  גינית  כבר  ובכך 
והוא נקרא מומר  ז(.  ד,  )ח"ח  וכו'  נזהר  וכו'. או שאינו  נזהר  ואינו   .189 מאלקיך".  
בגנותו.  לספר   .191 )כת"י(.  עירו  בני  כל  אשר  עירו.  בני   וכל   .190 אחד.  לדבר 
תשובה  עשה  שמא  לחשוש  צריך  אין  כזה  דבאיש  בפניו,  שלא  ובין  בפניו  בין 
ולהשניא. ולהבאיש.    .193 הנסתרים.  חטאיו.  לגלות   .192 ל'(.  באמ"ח  שם,   )ח"ח 

אורח'(. )'עלי  ממעשיו  ילמדו  שלא  כדי  ממנו  ויתרחקו  בו.  וימאסו   .194 
195. וירחיקו עצמן מן העבירות כשיראו כמה מאוס הוא העבריין בעיני הבריות 
197. יראת ה' שנאת רע. הירא  196. תועבת  צדיקים. הצדיקים מתעבים.  )שם(. 

אתִי  ה חַטָּ לָּ גִּ שֶׁ מוֹ  אתְךָ, אַל תֹּאמַר: כְּ ה אָדָם חַטָּ לָּ גִּ 184אִם 

וְלאֹ  תִקּםֹ  "לאֹ  אֱמַר:  נֶּ שֶׁ אתוֹ,  חַטָּ ה  אֲגַלֶּ אֲנִי  ם  גַּ

ה  לָּ הוּא גִּ י שֶׁ אֵר: אַף-עַל-פִּ תְפָּ תִטּרֹ" )ויקרא יט, יח(. 185וְגַם לאֹ תִּ

הַחֵצִי,  יתָ  לִּ גִּ בּוּר  הַדִּ זֶה  י 187בְּ כִּ עָלָיו -  ה  אֲגַלֶּ אֲנִי 186לאֹ  עָלַי 

אֵינוֹ  הַחוֹטֵא  וְאִם  מַיִם.  יִרְאַת-שָׁ בְּ דוֹל  גָּ ר  188עִקָּ בָר  הַדָּ וְזֶה 

189וְאֵינוֹ  מֵעָלָיו  מָיִם  שָׁ מַלְכוּת  עלֹ  הַפּוֹרֵק  מוֹ  כְּ מַיִם,  יְרֵא-שָׁ

עֲבֵרָה,  הִיא  שֶׁ יוֹדְעִים  עִירוֹ  נֵי  בְּ 190וְכָל  אַחַת,  מֵעֲבֵרָה  נִזְהָר 

193וּלְהַבְאִישׁ  חֲטָאָיו  192לְגַלּוֹת  גְנוּתוֹ,  בִּ ר  191לְסַפֵּ מִצְוָה 

הָעָם  מְעוּ  שְׁ יִּ שֶׁ עֲבוּר  בַּ נֵי-אָדָם,  בְּ עֵינֵי  בְּ לְבַעֲלֵי-עֲבֵרוֹת 

אֱמַר:  נֶּ שֶׁ הָעֲבֵרוֹת,  מִן  עַצְמָן  195וְיַרְחִיקוּ  בּוֹ  194וְיִמְאֲסוּ 

יקִים אִישׁ עָוֶל" )משלי כט, כז(, וְנֶאֱמַר: "197יִרְאַת  "196תּוֹעֲבַת צַדִּ
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את ה' שונא את הרע. 198. מותר לקרותו רשע בן רשע. מאחר שהוא רשע, מותר 
לביישו ולגנותו כדי להרחיק בני אדם ממנו.  ]בנוגע לסייגים שנתנו הפוסקים להיתר 
יאיר'  'חות  רו.  ג,  מבי"ט'  'שו"ת  ב.  ב,  יעקב'  'שבות  ראה  רשע",  בן  "רשע  קריאת 
ידי זה  199. מותר לקרותו צדיק בן צדיק. כדי לקרב על   'בעי חיי' א, רלד[.  סה. 
200. לשם שמים. כשהמניע הוא בשביל להרחיק  בני אדם לעבודת השם יתברך. 
אישית. נגיעה  מתוך  נעשה  כשזה  לא  אבל  ממעשיו,  ילמדו  שלא  אדם  בני   ממנו 
201. שמתקוטט עמו. על איזה ענין פרטי שלו. 202. להנאתו לבד. מגלה חטאיו 
לשם נקמה בלבד. 203. הוא חוטא. בעצמו. 204. מסתריו. את החטאים שעושה 
בסתר. 205. לטובה. לתועלת, כדי להרחיק את העם ממנו, שהרי הוא עצמו גם כן 
חוטא. 206. ודבר שפתים אך למחסור. ריבוי דיבורים מהוה רק חסרון, שעל ידם 

נגרמים חטאים.

יק  צַדִּ ן  בֶּ ע  רָשָׁ א(:  נב,  )סנהדרין  וְאָמְרוּ  יג(.  ח,  )שם  רָע"  נֹאת  שְׂ ה' 

ר  199מֻתָּ ע  רָשָׁ ן  בֶּ יק  צַדִּ ע,  רָשָׁ ן  בֶּ ע  רָשָׁ לִקְרוֹתוֹ  ר  198מֻתָּ

לְהַכְלִימוֹ  ר  מֻתָּ זֶה  רֶךְ  דֶּ עַל  וְדַוְקָא  יק.  צַדִּ ן  בֶּ יק  צַדִּ לִקְרוֹתוֹ 

לְחָרְפוֹ  ן  וּמְכַוֵּ עִמּוֹ  תְקוֹטֵט  מִּ 201שֶׁ מִי  אֲבָל  מַיִם,  שָׁ ם  200לְשֵׁ

אתוֹ. וְכֵן  מַיִם, אֵין לוֹ לְגַלּוֹת חַטָּ ם שָׁ 202לַהֲנָאָתוֹ לְבַד וְלאֹ לְשֵׁ

ל חוֹטֵא  ע שֶׁ שַׁ ה 203הוּא חוֹטֵא, אֵין לוֹ לְגַלּוֹת פֶּ ה הַזֶּ אִם הַמְגַלֶּ

"206וּדְבַר  205לְטוֹבָה,  רָיו  204מִסְתָּ ה  מְגַלֶּ אֵין  אי  וַדַּ בְּ י  כִּ אַחֵר, 

פָתַיִם אַךְ לְמַחְסוֹר" )משלי יד, כג(.  שְׂ
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יום ד' כ"ד מנחם אב 

המשכים קודם אור היום

א לחזור 	. צריך  ואינו  התורה,  ברכת  מברך  ללמוד,  היום  אור  קודם  המשכים 
ולברך כשילך לבית הכנסת )שו"ע סי"ג(.

לדעת ה'יש אומרים' שהביא השו"ע )סי"א( ששינת קבע על מטתו לא הוי 
הפסק, אז גם אם חזר וישן אחר כך שינת קבע קודם אור היום או ביום, אין 
צריך לחזור ולברך, כי מסתמא דעתו של אדם לפטור בברכה זו עד שינת 
הלילה שאחריו, אבל אם חזר וישן שינת קבע בתחילת הלילה שאחר זה, 

צריך לברך.

ולפי מה שכתבנו לעיל שאף בשינת קבע ביום המברך לא הפסיד, כל שכן 
בזה שהיה ישן שינת קבע קודם אור היום, שהמברך לא הפסיד )מ"ב ס"ק כ"ט 

ובה"ל ד"ה המשכים(.

ב הישן בתחילת הלילה על דעת לקום ואחר כך לישון עוד פעם, דעת הגרי"ש 	.
וכו',  בריך רחמנא  בנוסח  יברך  כד( שלא  פ"כ הערה  נר שבת  יצחק  )שבות  אלישיב 
שבמקום ספק ברכות יש אחרונים הסוברים שגם בלשון לע"ז עובר משום 
'לא תשא'. אלא שדעתו שם )אות ה( שבאופן זה אינו בגדר ספק ברכה, אלא 
כהסוברים שודאי צריך לברך ברכת התורה אחר השינה שבתחילת הלילה, 

ויכוון שהברכה תפטור רק עד שישן שוב בלילה, ואז בבוקר יחזור ויברך. 
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לב. ימי המילואים

כתב רש"י בפרשת פקודי )ויקרא מ' כ"ט(, שמשה רבינו שימש בכהונה גדולה גם 
ביום השמיני למילואים ועשה את כל קרבנות הציבור, ואהרן הכהן עשה רק 

את הקרבנות שלו שהצטווה.
החטאת",  שעיר  "ואת  שמיני  בפרשת  כהפסוק  דלא  לכאורה  שהוא  וצ"ע, 

ומבואר בזבחים )ק"א ע"ב( שאהרן עשה את שעיר ראש חודש.

לג. הפסק בין הברכה למצווה

כתב השו"ע )או"ח סי' תר"צ ס"ו(, "הקורא את המגילה למפרע לא יצא". וכתב הבה"ל 
ולברך,  לחזור  צריך  לקרוא  המגילה שלא בהתחלה,  )ד"ה הקורא(, שאם התחיל 

שהרי בכך שהתחיל שלא במקום, היה הפסק בין הברכה לתחילת המצוה.
ל"ב  ס"ק  תפ"ט  סי'  במשנ"ב  מדבריו  עצמו  דברי  סותר  שלכאורה  וצ"ע, 
סיים  'ארבעה'  ביום  כגון  כראוי,  שלא  וספר  בירך  שאם  העומר,  ספירת  גבי 
ב'חמשה', אם נזכר תוך כדי דיבור לספירתו, חוזר וסופר כדין והברכה עולה לו, 

ע"ש, ומדוע אין זה הפסק.

לד. רוב וקרוב

בגמרא בבבא בתרא )כ"ג ע"ב( אמרינן "אמר רבי חנינא רוב וקרוב, הולכים אחר 
הרוב".

וצ"ע, הרי הטעם שהולכים אחר 'קרוב', ילפינן התם מקרא "והיה העיר הקרובה 
אל החלל", וכיון דרוב וקרוב הולכים אחר הרוב, א"כ נילף מכאן דין רוב מסברא, 
דאם מדאורייתא אזלינן בתר קרוב, ורוב עדיף מקרוב, א"כ כ"ש דאזלינן בתר רוב.
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ולגרום  הרע  בלשון  לגלות   .208 אחר.  לאדם  יחד  רעה.  לעשות  שנתיעצו   .207
ורכילות על חברו  כלומר, מותר לספר לאחד מהם לשון הרע  זה.  זה את  שישנאו 
הרשע השני )כגון לומר לו חברך דיבר בגנותך או עשה נגדך דבר מה(, כדי שיכנס בלבו שנאה 
עליו ובכך יסכסך ביניהם ויביאם לידי פירוד זה מזה. 209. שלא יעשו רע לטובים. 
לא  יפרדו  שאם  באופן  ]ומדובר  לפועל.  יצא  לא  הטוב  לאדם  להרע  שזממם  כדי 
אורח'([. )'עלי  לזה  מסוגל  לא  עצמו  בפני  אחד  כל  כי  לטובים  רע  לעשות   יצליחו 
211. לדבר לשון הרע. לרכל ביניהם כדי  210. מחזר אחר נואפת. לחטוא עמה. 
שישנאו זה את זה ויפרדו ובכך יצילם מן החטא. 212. שמא יצא לתרבות רעה. כי 
כל ההיתר להכלימו ברבים הוא בכדי שישוב בתשובה, אבל אם יש חשש שלא יחזור 
בתשובה אלא יתקלקל יותר אזי אין להכלימו ברבים. ומיהו גם באופן זה צריך למנוע 
את הבריות מלהתקרב אליו ומללמוד ממעשיו אבל צריך להזהירם על כך בפרטות 
ולא לביישו להחוטא ברבים )'עלי אורח'(. 213. בעלי מחלוקת. 'בעל מחלוקת' נקרא 
אדם הגורם למחלוקת ומריבה בין אנשים. ההיתר לדבר לשה"ר על בעל מחלוקת 
הוא רק כשהדבר מועיל להשקיט את המריבה או המחלוקת, אולם אסור בהחלט 
לבזותו ללא תועלת )גליון הש"ס, ח"ח הל' לשה"ר ח, ח(. 214. ואני אבוא אחריך ומלאתי 
א(  פרק  א  )מלכים  בנביא  חגית.  מאשתו  המלך  דוד  של  בנו  היה  אדוניה  דבריך.  את 

עִים  רְשָׁ נֵי  שְׁ גוֹן  כְּ מִצְוָה,  הָרָע  שׁוֹן  לָּ שֶׁ עָמִים  פְּ מִעוּט  אַךְ 
לָשׁוֹן הָרָע  ר 208לְגַלּוֹת בְּ תְיָעֲצוּ לַעֲשׂוֹת רָעָה, מֻתָּ נִּ 207שֶׁ

לּאֹ יַעֲשׂוּ  נְאוּ זֶה אֶת זֶה וְיַעֲשׂוּ רַע זֶה לָזֶה, 209שֶׁ שְׂ יִּ וְלִגְרםֹ שֶׁ

ר  ר אַחַר נוֹאֶפֶת, מִצְוָה 211לְדַבֵּ רַע לַטּוֹבִים. וְכֵן נוֹאֵף 110מְחַזֵּ

הַחוֹטֵא  שֶׁ כְּ אֲפִלּוּ  וּפְעָמִים  הָעֲבֵרָה.  יַעֲשׂוּ  לּאֹ  שֶׁ הָרָע,  לָשׁוֹן 

א  מָּ שׁ לִדְאֹג 212שֶׁ יֵּ מָקוֹם שֶׁ ים, בְּ רַבִּ מוּר אֵין לְהַכְלִימוֹ בָּ ע גָּ רָשָׁ

עֲלֵי  213בַּ עַל  הָרָע  לָשׁוֹן  ר  לְסַפֵּ ר  וּמֻתָּ רָעָה.   לְתַרְבּוּת  יֵצֵא 

אתִי  אֱמַר )מלכים א, א, יד(: "214וַאֲנִי אָבוֹא אַחֲרַיִךְ וּמִלֵּ נֶּ מַחֲלקֶֹת, שֶׁ
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מסופר, שבימי זקנותו של דוד ביקש אדוניה לקחת את המלכות משלמה ]שנבחר 
למלוכה על פי נבואת ה' לדוד )ראה דברי הימים-א כב, ט([. הוא נהג בעצמו גינוני מלכות 
בעוד אביו חי, כמפורש בפסוק )ה( שעשה לעצמו "רכב ופרשים וחמישים איש רצים 
לפניו", ואף גייס את תמיכתם של יואב בן צרויה, שר הצבא, ואביתר הכהן. לפיכך 
נחשב אדוניה לבעל מחלוקת – שבא לחלוק על מלכותו של שלמה. נתן הנביא שידע 
מהמתרחש, רצה להודיע על כך לדוד כדי למנוע את המחלוקת לאחר מותו של דוד 
וּשְלָחָהּ להודיע את הדבר  וסיפר על כך לבת שבע  יב(. הוא הלך  )ראה רש"י שם פסוק 

לדוד, ואמר לה, שבעוד שהיא תדבר עם המלך, יבוא הוא וירחיב את דבריה. ואכן, 
כאשר שמע על כך דוד המלך, ציוה שיכתירו את שלמה עוד באותו היום ושישב על 
כסאו בנוכחותו. כשהשמועה על הכתרתו הגיעה לאזני אדוניה ואנשיו, עזבו אותו 

אנשיו ונשקט הדבר. הרי שנתן הנביא השקיט את המחלוקת על ידי לשון הרע.

בָרָיִךְ" )ירושלמי פאה פ"א ה"א(.  אֶת דְּ
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יום ה' כ"ה מנחם אב 

אשה וקטן בברכת התורה

א ועוד 	. שלהם.  הדינים  ללמוד  חייבות  שהרי  התורה,  ברכת  מברכות  נשים 
שחייבות לומר פרשת הקרבנות כמו שחייבות בתפילה, אם כן קאי הברכה 
לומר  יכולות  ולהגר"א הטעם שאף שפטורות מתורה, מכל מקום  זה.  על 
'וצונו', כי אינו גרוע מכל מצוות עשה שהזמן גרמא שיכולות לברך עליהם 

)שו"ע סעיף יד ובה"ל ד"ה נשים(.

)על  י( והאבי עזרי  )שו"ת 'חקרי לב' או"ח סימן  ועל טעם הגר"א הקשו האחרונים 
הלכה  דבר  פ"ו  תפלה  שלמה  )הליכות  אויערבך  והגרש"ז  הי"ג(  ת"ת  מהלכות  פ"א  הרמב"ם 

אות ז( שהרי דעת השו"ע בסימן תקפט ס"ו שאין הנשים מברכות על מצות 

עשה שהזמן גרמא? וכתב הגרש"ז אויערבך שיתכן שכיון שברכות התורה 
הברכה עצמה היא מצוה דאורייתא להודות לה' יתברך שנתן לנו את תורתו, 
והברכה היא כגוף המצוה, כמו נטילת לולב ותקיעת שופר, לפיכך יכולות 

לברך ברכות התורה.

הגר"ח  ברכות הט"ז( כתב בשם  פי"א מהלכות  על הרמב"ם  )חידושיו  והגרי"ז מבריסק 
מבריסק טעם נוסף שמותר לנשים לברך אף לרמב"ם שסובר שאין מברכות 
על מצוות עשה שהזמן גרמא, משום שברכות התורה הוא דין בפני עצמו 
שתורה צריכה ברכה. ולכן על אף שנשים פטורות מן המצוה של תלמוד 
תורה, מכל מקום אינן מופקעות מעצם המהות של תלמוד תורה, ולימודן 

בכלל תלמוד תורה ולכן יכולות לברך.

ב א, 	. )ס"ק  תשובה  השערי  כתב  התורה,  ברכת  בירכה  אם  המסופקת  אשה 
וכן לטעם הגר"א כתב הגר"ח קניבסקי  יוסף( שלא תברך מספק,  בשם הברכי 

)אשי ישראל בסוף הספר תשובה לב( שלא תברך. ויש לעיין האם גם לדעת הגר"ח 

מבריסק הנ"ל הדין כך.

ג האם נשים מוציאות אנשים בברכת התורה. תלוי בטעמים דלעיל: לפי ב' 	.
הטעמים הראשונים דלעיל, יכולה להוציא את האיש בברכת התורה. ולפי 

הגר"א אין יכולות להוציא את האיש )בה"ל ד"ה נשים(. 
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חידוד ועיון

יום ה' כ"ה מנחם אב 

לה. גנב וגזלן

"מפני מה החמירה תורה בגנב יותר מגזלן? זה השוה כבוד עבד לכבוד קונו, 
וזה לא השוה כבוד עבד לכבוד קונו, כביכול, עשה עין של מטה כאילו אינה 
גנב לגזלן, שגנב עושה במחשכים,  בין  )ב"ק ע"ט ע"ב(. משמע שההבדל  רואה" 

והגזלן ב'אור יום'.
וצ"ע, דמבואר בבא מציעא )כ"ו ע"ב( "ראה סלע שנפלה, נטלה לפני יאוש על 
מנת לגוזלה עובר בכולן, משום לא תגזול, ומשום השב תשיבם" וכו'. ולפי"ז 
יש לעיין מדוע אינו עובר על 'לא תגנובו". וכן שם )מ"א ע"א( "שואל שלא מדעת 

גזלן הוי", ולא אמרו גנב הוי.

לו. מסירה לאימוץ

לדברות  המשך  הוא  אב  כיבוד  שמצוות  לחדש,  כתב  יתרו  בפרשת  הרמב"ן 
הקודמות לו: 'אנכי ה'' ו'לא יהיה לך' ו'לא תשא'.  והיינו שאסור לכפור באבא, 
שהוא  בו  "שיודה  ]וז"ל:  בשמו  לשקר  ולהשבע  אחר,  אב  לו  שיש  ולהאמין 
אביו, ולא יכפור בו לאמר על אדם אחר שהוא אביו, ולא יעבדנו כבן לירושתו, 
לשוא  אביו  בחיי  וישבע  אביו  שם  ישא  ולא  ממנו,  שיצפה  אחר  לענין  או 

ולשקר"[.
וצ"ע, האם לפי דברי הרמב"ן יש איסור להעביר ילד לאימוץ ואמאי אין בזה 

משום כפירה באביו.
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215. נצור לשונך מרע. שמור לשונך מלדבר רע. 216. סם חיים. סם מרפא לחיות 
חיים ארוכים! 217. כל העולם. כל העם ששמעו הכרזתו. 218. והוציא. מקופתו. 
219. וכשראה זה רבי ינאי. כלומר, מה עשה רבי ינאי לאיש הזה – כתשלום עבור 
"מרכולתו" שהביא לו. 220. ולא חשתי. לא שמתי לב ולא הבחנתי במסר החשוב 
עומד  ואינו  ימיו  כל  פסוק  קורא  שאדם  )שיש  חיים,  סם  היא  הלשון  ששמירת   - בו  הטמון 
רבי  בידי.  וקיימו  זה  ובא   .221 על פשטות משמעו עד שלבו עומד פעם אחת על משמעותו(. 

דינים( מיישב את השאלה המפורסמת:  )בהסכמתו לספר עיקרי  זצ"ל  זלמן מלצר  איסר 
מה חידש הרוכל לרבי ינאי? לכאורה, אומר הגרא"ז, רבים חושבים כי לשון-הרע הוא 
איסור ככל האיסורים, והמונע עצמו מעוון זה שומר נפשו מהילכד באיסור. הם אינן 
מעלים על דעתם שהימנעותם מעוון זה יכולה להצטרף לקיום מצוות וללימוד תורה 
אשר ההתעסקות בהם יוצרת זכויות שעל ידן מבטיח לעצמו האדם חיים. ואף על 

מֹר  לִשְׁ צָרִיךְ  שׁוֹן,  לָּ בַּ לוּיִים  תְּ בָרִים  דְּ ה  הַרְבֵּ ר  אֲשֶׁ עֲבוּר 
לְשׁוֹנְךָ  "215נְצֹר  וִד:  דָּ אָמַר  ן  וְעַל-כֵּ מְאֹד,  לְשׁוֹנוֹ 

ה  מַעֲשֶׂ לִבְרָכָה:  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  יד(.  לד,  )תהלים  מֵרָע" 

אוּ  ים? בָּ רְחוֹב: מִי רוֹצֶה לִקְנוֹת 216סַם חַיִּ רָא בָּ קָּ אָדָם אֶחָד שֶׁ בְּ

לָהֶם  וְהֶרְאָה  ים  הִלִּ תְּ סֵפֶר  218וְהוֹצִיא  לִקְנוֹת,  הָעוֹלָם  ל  217כָּ

לִרְאוֹת  יָמִים  אֹהֵב  ים,  חַיִּ הֶחָפֵץ  הָאִישׁ  "מִי  בּוֹ:  תוּב  כָּ ֶ שּׁ מַה 

הִכְנִיסוֹ  אי,  יַנַּ י  רַבִּ זֶה  רָאָה  219וּכְשֶׁ מֵרָע".  לְשׁוֹנְךָ  נְצֹר  טוֹב, 

לְמִידָיו  תַּ אוּ  בָּ מָעוֹת.  לוֹ  וְנָתַן  קָהוּ  וְהִשְׁ וְהֶאֱכִילָהוּ  בֵיתוֹ  בְּ

לָהֶם: אָמַר  סוּק?  הַפָּ זֶה  יָדַעְתָּ  לאֹ  ה  עַתָּ עַד  לוֹ:   וְאָמְרוּ 

הָיִיתִי  דָבָר זֶה, וּכְשֶׁ הֵר בְּ י לְהִזָּ י עַל לִבִּ מְתִּ י, אֲבָל לאֹ שַׂ יָדַעְתִּ

זֶה 221וּבָא  י,   תִּ חַשְׁ 220וְלאֹ  עָלָיו  י  עָבַרְתִּ סוּק  הַפָּ זֶה   קוֹרֵא 
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פי שאמרו חז"ל: "ישב ולא עבר עבירה נותנים לו שכר כעושה מצוה" )קידושין לט:(, 
בכל זאת אין זה דומה עדיין לעשיית מצוות בפועל. ולכאורה גם איסור לשון הרע 
הוא כדין שאר עבירות בענין זה. הרוכל שהכריז "מי רוצה לקנות סם חיים", חידש 
ששונים הם פני הדברים באשר לאיסור לשון הרע. שהרי אם שמירת הלשון אינה 
אכילת סם  אי  כי  כלל,  מובנת  הרוכל  הכרזת  אין   - הימנעות מעבירה  יותר מאשר 
לא   - לחיות  לומר שמי שרוצה  יכולה להחשב סם-חיים, כשם שאין  אינה  המוות 
יאכל טריפה, שכן סם-חיים הוא דבר המשפיע באופן חיובי.אלא מאי? חידוש חידש 
כאן הרוכל ולימד כי מניעת דיבור לשון הרע הוא גופא סם חיים. וכך נאמר בפסוק: 
"מי האיש החפץ חיים" – מניעת דיבור לשון הרע היא זכות בפועל שמקדשת את 
לרבי  הידיעה שנתחדשה  זוהי  בעצמו.  ונתקדש  קדוש,  פיו  ידי שנעשה  על  האדם 

ינאי. 222. וקיימו בידי. בירר לי ולמדני כמה חשובה שמירת הלשון.

לְשׁוֹנִי )ויקרא רבה טז, ב(.  הֵר יוֹתֵר בִּ ה אֶזָּ יָדִי, וּמֵעַתָּ מוֹ בְּ 222וְקִיְּ
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בענין ברכות התורה

א 'אשר קדשנו 	. )סעיף ה(:  ברכת התורה, ברכה ראשונה: לנוסח השולחן ערוך 
במצותיו וציונו על דברי תורה'. לנוסח אשכנז כתב המשנה ברורה )ס"ק ח(: 

ומנהג מדינותינו לומר 'לעסוק בדברי תורה'.  

ב )ועיין 	. וכו'  נא'  'והערב  הראשונה[:  המשך  שהיא  סוברים  ]ויש  שניה  ברכה 
בהמשך(.

בכלל  כי  לכך,  צריך  ואין  צאצאינו',  'וצאצאי  להוסיף  מדקדקים  ויש 
'וצאצאינו' הוא גם בני בנים )שו"ע; מ"ב ס"ק ט(.

ואף מי שאין לו ילדים, וגם אינו ראוי להוליד, כתב הליקוטי מהרי"ח )ח"א 
עמוד ל( שיכול לומר 'ונהיה אנחנו וצאצאינו', כיון שהברכה בלשון רבים, ולא 

על עצמו לבד אומר לשון זה.

ג ברכה שלישית ]ויש סוברים שהיא ברכה שניה[: 'אשר בחר בנו'. )שו"ע(.	.

ד תמיד תהיה תפילת האב והאם שגורה בפיהם להתפלל על בניהם שיהיו 	.
לומדי תורה, וצדיקים, ובעלי מידות טובות.

'ונהיה  התורה בשעה שאומרים  ובברכת  רבה',  'אהבה  בברכת  ויכוין מאד 
אנחנו וצאצאינו', וכן כשאומר ב'ובא לציון' "למען לא ניגע לריק ולא נלד 

לבהלה" )מ"ב ס"ק י(.

וכן בסוף תפילת שמונה עשרה קודם 'יהיו לרצון', כתב המשנה ברורה לקמן 
)סימן קכב ס"ק ח( בשם החיי אדם )כלל כד סי"ט( שנכון וראוי לכל אדם להתפלל 

יוצאי  כל  ושיהיו  זרעו,  ומזרע  ומזרעו  מפיו  התורה  תמוש  שלא  יום  בכל 
חלציו עובדי השם באמת.

ה בענין ברכת 'והערב נא', נוסח הברכה לדעת השו"ע: אומר 'והערב' עם וי"ו, 	.
כיון שברכה אחת היא )שו"ע סעיף ו', ומ"ב ס"ק י"א(. לדעת הרמ"א: "יש אומרים 
בלא וי"ו, וכן נהגו. אבל יותר טוב לומר בוי"ו". וכן נוהגים כיום לומר 'והערב' 

עם וי"ו )מ"ב ס"ק י"ב(.  

ו לענין לענות אמן אחר 'לעסוק בדברי תורה', יש דעות בין האחרונים, ורוב 	.
האחרונים מצדדים שלא לענות אמן. ונכון שיברך המברך ברכה זו בלחש 

)מ"ב ס"ק י"ב(.  
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חידוד ועיון

יום ו' כ"ו מנחם אב 

לז. חיוב להתגייר

)פ"ב( נאמר שאם מצאו תינוק בעיר שרובו עכו"ם, תינוק  במשנה במכשירין 
זה הרי הוא כגוי לכל דבר, ואפשר להאכילו נבילות. וכתב רש"י )יומא פ"ה ע"ב( 
והמרומי  אמת  השפת  דייקו  ומדבריו  גירות",  עליו  ויקבל  שיגדל  "עד  וז"ל 
שדה ביומא שם לחדש, שאכן תינוק זה כשיגדל יהא חייב להתגייר. ובטעם 
הדבר חידש המרומי שדה, שהנה כל מה שתינוק זה נחשב לגוי, הוא משום 
מ"ב(,  סי'  אבה"ז  )תניינא  נו"ב  ]עי'  באחרונים  התבאר  והרי  הרוב,  אחר  שהולכים 
אפשר  וממילא  'רוב'.  דין  אין  גוי  שאצל  ועוד[,  ק"נ(  סי'  סוף  ח"ג  )תליתאה  שו"מ 
לומר, שכל הדין הוא רק כלפינו שמותר לנו להאכילו נבילות. אך הוא עצמו, 
ספיקותיו שלו הרי הם כשאר ספיקות שבתורה, שצריך להחמיר בהם , ולכן 

צריך ממילא להתגייר.
וצ"ע, שהרי ממה נפשך, אם יהודי הוא, הרי הולך אחר הרוב, ואם גוי הוא, 
ואינו הולך אחר הרוב, הרי מטעם זה גם אינו צריך להתגייר, שהרי גוי הוא, 

ויש לפלפל.

לח. גזל עכו"ם

בגמרא בבא קמא )קי"ג ע"ב( איכא לחד מ"ד דגזל עכו"ם מותר מן התורה.
מידי  איכא  "מי  היא  פשוטה  דסברא  ע"א(  ל"ג  )חולין  בגמ'  מבואר  והלא  וצ"ע, 
מותר  שיהיה  דבר  יתכן  דלא  והיינו  אסור",  כוכבים  ולעובד  שרי  דלישראל 
לישראל ואסור לגוי, ואילו למ"ד גזל עכו"ם מותר א"כ לעכו"ם אסור לגזול 

שהרי בן נח נצטווה על הגזל, ולישראל מותר.
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223. שהורגל בלשונו. מתוך גאוה והתנשאות על הזולת. 224. להכנע. להכניע את 
226. מזה ולעשות גדר גדול...  225. ולמנוע מזה. להמנע מהרגל רע זה.  גאותו. 
לעשות  צריך  תשובה,  ולעשות  מזה  "ולמנוע  הגירסא:  בכת"י  מחבריו.  שיתרחק 
227. הראשונים.  ומהו הגדר? שיתרחק מאד מחבריו...".  וחזקה מאד.  גדולה  גדר 
229. וצריך להרגיל עצמו בשתיקה מאד מאד.  228. למנוע. להמנע.  הקודמים. 
דיבורים  בריבוי  פיו  להפקיר  שהורגל  אחר  בדיבור,  למעט  שיתרגל  כדי  כי  כלומר, 
אסורים, צריך תחילה לעבור לקצה מדת השתיקה עד שיקנה אותה קנין בנפשו, ואז 
יחזור לדרך הממוצע ויתחבר עם אנשים יראי ה'. וזהו על דרך מה שכתב הרמב"ם 
)דעות ב, ב(: "ועל קו זה יעשה בשאר כל הדעות, אם היה רחוק לקצה האחד ירחיק עצמו 

לקצה השני וינהוג בו זמן מרובה עד שיחזור לדרך הטובה והיא מדה בינונית )דרך 
הממוצע( שבכל דעה ודעה". 230. ויתחבר עם החסידים. כשאינו נמצא יחידי בחדרו 

ר  וּלְסַפֵּ וּלְהִתְלוֹצֵץ  לְהַחֲנִיף  לְשׁוֹנוֹ  בִּ ל  הֻרְגַּ 223שֶׁ אָדָם  לָכֵן 
הוּא  ה  וְעַתָּ טֵלִים,  בְּ וּדְבָרִים  זָב  כָּ ר  וּלְדַבֵּ הָרָע  לָשׁוֹן 

וְחָזָק  דוֹל  גָּ דֵר  גָּ וְלַעֲשׂוֹת  ה  226מִזֶּ 225וְלִמְנֹעַ  נַע  224לְהִכָּ רוֹצֶה 

הָיָה  שֶׁ 227הָרִאשׁוֹנִים  מֵחֲבֵרָיו  תְרַחֵק  יִּ שֶׁ דֵר,  גָּ ה  יַעֲשֶׂ  - מְאדֹ 

י אִם  קֶר, כִּ הֶם לֵיצָנוּת וַחֲנִיפוּת וְלָשׁוֹן הָרָע וְשֶׁ ר עִמָּ רָגִיל לְדַבֵּ

ר עִמּוֹ  י הֵם יַתְחִילוּ לְדַבֵּ יִתְקָרֵב אֶצְלָם, לאֹ יוּכַל 228לִמְנֹעַ, כִּ

מוֹ  כְּ הֶם  עִמָּ ר  דַבֵּ מִלְּ ק  לְהִתְאַפֵּ יוּכַל  לאֹ  וְאָז  לוּ,  הֻרְגְּ שֶׁ מוֹ  כְּ

דֵי  כְּ מְאדֹ,  מְאדֹ  תִיקָה  שְׁ בִּ עַצְמוֹ  יל  לְהַרְגִּ 229וְצָרִיךְ  ל.  הֻרְגַּ שֶׁ

חֶדֶר לְבַדּוֹ  ב בְּ ה לֵישֵׁ וְיַרְבֶּ יו,  תִיחַת פִּ יל עַצְמוֹ לְמַעֵט פְּ לְהַרְגִּ

י  רִים כִּ אֵינָם מְדַבְּ ר עִם הַחֲסִידִים שֶׁ תּוֹרָה, 230וְיִתְחַבֵּ וְלַעֲסֹק בַּ

עַצְמוֹ  יל  יַרְגִּ הָעִנְיָן  וּבְזֶה  מַיִם,  וְיִרְאַת-שָׁ בְרֵי-תּוֹרָה  מִדִּ אִם 

שבת ראה כ"ז מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 

82



מוסר

 )'עלי אורח'(. 231. מות וחיים ביד לשון. בכוחה של הלשון להביא אסון או להסב אושר.

ונעשה   .233 שכרה.  מגמול  יהנו  הלשון  ושומרי  פריה.  יאכל  ואוהביה   .232
אחד...  ענה  אז  בחיים?  ולהשאר  לביאה  לחלוב  יכול  מי  אמנם  רפואה.  לך 

תוֹ.  ים, וְאָז יִמְצָא רְפוּאָה לְמַכָּ יָמִים רַבִּ

יאֹכַל  232וְאהֲֹבֶיהָ  לָשׁוֹן,  יַד  בְּ ים  וְחַיִּ מָוֶת   231" תִיב:  כְּ
אָמְרוּ  חָלָה.  שֶׁ רַס  פָּ מֶלֶךְ  בְּ הָיָה  ה  מַעֲשֶׂ כא(.  יח,  )משלי  רְיָהּ"  פִּ

לְבִיאָה,  חֲלֵב  לְךָ  בִיאוּ  יָּ שֶׁ עַד  רְפוּאָה  לְךָ  אֵין  הָרוֹפְאִים:  לוֹ 

ה לְךָ רְפוּאָה. 233וְנַעֲשֶׂ
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שבת ראה כ"ז מנחם אב 

פרשת ראה

"כִּי פָתֹחַ תִּפְתַּח אֶת יָדְךָ לוֹ" )טו, ח(

בדרגא,  סליק  הוה  פפא  "רב  מעשה:  מובא  א(  )י,  בתרא  בבא  במסכת  בגמרא 
אישתמיט כרעיה, בעי למיפל" ]רב פפא היה עולה בסולם, נשמטה רגל מהסולם, 

וכמעט ונפל רב פפא מהסולם[.

והנה דרך החכמים, כאשר אירע להם דבר אשר כמעט נענשו בו, היו מתעוררים 
לבדוק בעצמם איזה חטא בא לידם ונכשלו בו, ומחמתו אירע להם הדבר הזה.

"אמר ליה רב חייא בר רב מדפתי לרב פפא: שמא עני בא לידך ולא פרנסתו"?! 
ע"כ דברי הגמרא.

ויש להבין מדוע תלה רב חייא בר רב מדפתי שעונשו של רב פפא בא עליו מסיבה 
זו שלא פירנס את העני, ולא תלה זאת בחטא אחר?

השיב על כך הגר"א, כי נראה לבאר שרמז מצא לדבר ב'טעמי המקרא' בפסוק 
שלפנינו.

הנה על תיבות 'פתוח תפתח' טעמי הנגינה הם 'דרגא תביר' - 'סולם שבור'. ונראה 
כי מכאן הסיק רב חייא בר רב מדפתי, כי מי שנכשל ובא לידו עני ולא פתח לו 
את ידו, הרי הוא נענש ב'דרגא תביר' - בסולם שנשבר תחתיו! לפיכך כאשר שמע 
שרב פפא קרוב היה ליפול מהסולם, מיד פתח ואמר לו - "שמא עני בא לידך ולא 

פרנסתו". 

וְלֹא תֹאכַל הַנֶּפֶשׁ עִם הַבָּשָׂר )יב, כו(

הזהירה התורה לבל יהיה האדם להוט ובהול באכילתו את הבשר וישקיע בתאווה 
זו את גופו ונפשו. 

"לא תאכל הנפש עם הבשר" - בשעה שהינך אוכל את "הבשר", השמר והזהר 
)בשם  כולך בהנאת אכילתך.  כל  "הנפש", בהיותך שקוע  גם את  בזה  לבל תאכל 

הגר"א(.

וזה לשון רבי חיים מוואלאזין: "באמת גנאי גדול הוא לאדם ענין האכילה, כי יקח 
דבר גשמי ויתנהו במעיו ובזה תלוי חיותו, והלא נשמתו חלק רוחני בודאי בוז תבוז 
לזה, אך ההכרח לא יגונה. אבל תוספות ומותרות אכילה הוא סכלות, האם תמנו 

להתבזות, וחכם אמתי ישמח במיעוט מותרות". )רוח חיים ו, ד(.
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חידוד ועיון

שבת ראה כ"ז מנחם אב 

 שאלות אשר התשובות עליהם נמצאות בנוסח התפילות,
לעורר הכוונה ושימת הלב לפירוש המילות

ז.

)ג' ע"ב(: "רבי זירא אמר, עד חצות לילה היה מתנמנם  איתא בגמרא בברכות 
כסוס, מכאן ואילך היה מתגבר כארי". 

כאשר דוד המלך כן היה ישן, האם היה ישן על מיטתו או על הרצפה? 

ח.

נֵס  וְשָׂא  לְחֵרוּתֵנוּ,  גָּדוֹל  בְּשׁוֹפָר  "תְּקַע  אנו אומרים:  בתפילת שמונה עשרה 
לְקַבֵּץ גָּלֻיּוֹתֵינוּ".

מה הטעם שאנו מבקשים על קיבוץ הגלויות? מה המטרה? 

ט.

דנו הפוסקים האם כשם שאין בישול אחר בישול, כך אין טוחן אחר טוחן. 
יותר  אין  כבר  שממנו  מסוים,  בגודל  הטחון  בדבר  שיעור  יש  האם  כלומר, 

טחינה, או שבכל מצב חשיב טחינה.
כיצד אפשר להוכיח מהמובא בתפילה, לכאורה כאחד הצדדים?
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ועוד. עוד  אליה  מתקרב  ויום.  יום  בכל   .235 ללביאה.  והשליך.   .234 
237. ראה בחלום. נרדם וחלם.  235. בחצי הדרך. בדרכו לשוב אל ארמון המלך. 

238. נתתי עצה. כיצד להתקרב אל הלביאה. 239. שאם לא אמרתי. למלך.

אָז עָנָה אֶחָד וְאָמַר לוֹ: אֲנִי אָבִיא לְךָ חֲלֵב לְבִיאָה, אִם רְצוֹנְךָ, 

נוּ לוֹ. נָתְנוּ לוֹ.  תְּ יִּ לֶךְ לַעֲבָדָיו, שֶׁ ים. אָמַר הַמֶּ ר עִזִּ וּתְנוּ לִי עֶשֶׂ

גּוּרֶיהָ.  מֵינֶקֶת  אַחַת  לְבִיאָה  ם  שָׁ וְהָיְתָה  אֲרָיוֹת,  לְגֹב  הָלַךְ 

יוֹם  הּ.  וַאֲכָלַתָּ אַחַת  עֵז  לִיךְ  234וְהִשְׁ מֵרָחוֹק  עָמַד  רִאשׁוֹן  יוֹם 

ה  לִיךְ לָהּ אַחֶרֶת. וְכֵן הָיָה עוֹשֶׂ נִי נִתְקָרֵב אֵלֶיהָ מְעַט, וְהִשְׁ שֵׁ

הּ, וְלָקַח מֵחֲלָבָהּ וְהָלַךְ  חֵק עִמָּ הָיָה מְשַׂ כָל יוֹם וָיוֹם עַד שֶׁ 235בְּ

ל אֵיבָרָיו  הָיוּ כָּ חֲלוֹם שֶׁ רֶךְ 237רָאָה בַּ חֲצִי הַדֶּ הָיָה 236בַּ שֶׁ לוֹ. כְּ

הָאֵיבָרִים  כָל  בְּ אֵין  אוֹמְרוֹת:  הָרַגְלַיִם  זֶה.  עִם  זֶה  מְרִיבִים 

מִן  לְהָבִיא  יָכוֹל  הָיָה  לאֹ  הָלַכְנוּ  לאֹ  אִם  שֶׁ לְפִי  לָנוּ,  דּוֹמִים 

לאֹ  אִם  שֶׁ לְפִי  מוֹנוּ,  כָּ אֵין  אוֹמְרוֹת:  דַיִם  וְהַיָּ חָלָב;  בִיאָה  הַלְּ

בָר; הָעֵינַיִם  דָּ חָלַבְנוּ לאֹ הָיָה יָכוֹל לַעֲשׂוֹת שׁוּם  הָיִינוּ אָנוּ שֶׁ

אִם לאֹ הָיִינוּ מַרְאִים לוֹ אֶת  אָמְרוּ: אָנוּ לְמַעְלָה מִן הַכֹּל. שֶׁ

מוֹנִי, אִם  ב וְאָמַר: אֵין כָּ בָר. עָנָה הַלֵּ ה דָּ רֶךְ לאֹ הָיָה נַעֲשֶׂ הַדֶּ

וְאָמַר  שׁוֹן  הַלָּ עָנָה  כֶם!  לְּ כֻּ ם  עֵצָה - מַה הוֹעַלְתֶּ י  238נָתַתִּ לאֹ 

מִי   - בָר  הַדָּ אֶת  י  אָמַרְתִּ לאֹ  אִם  239שֶׁ לְפִי  מוֹנִי,  כָּ אֵין  לָהֶם: 

יָרֵאת  לאֹ  אֵיךְ  הָאֵיבָרִים:  ל  כָּ לָהּ  יבוּ  הֵשִׁ אוֹתוֹ?  ה  עוֹשֶׂ הָיָה 

יום א' כ"ח מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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240. הלא את סגורה ונתונה במקום חושך. בכת"י הגירסא: "הלא את שוכבת בין 
שני חומות במקום חושך". 241. ואין בך עצם. המראה על חוזק האיבר וחשיבותו. 

242. הלא תראו. בעתיד. 243. שמר האיש. בלבו.

ךְ  חשֶֹׁ מְקוֹם  בִּ וּנְתוּנָה  סְגוּרָה  אַתְּ  240הֲלאֹ  אֵלֵינוּ,  מוֹת  לְהִדָּ

אָר אֵיבָרִים. אָמְרָה לָהֶם  ר לִשְׁ אֲשֶׁ ךְ עֶצֶם כַּ וַאֲפֵלָה, 241וְאֵין בָּ

מַר הָאִישׁ  אֲנִי שׁוֹלֶטֶת עֲלֵיכֶם. 243שָׁ רְאוּ שֶׁ שׁוֹן: 242הֲלאֹ תִּ הַלָּ

לֶךְ. ה. הָלַךְ אֵצֶל הַמֶּ בָרִים הָאֵלֶּ אֶת הַדְּ

יום א' כ"ח מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום א' כ"ח מנחם אב 

אמירת שלום וכדומה משעה שהגיע זמן תפילה

א להקדים 	. לאדם  אסור  השחר,  עמוד  משעלה  דהיינו  תפילה,  זמן  כשהגיע 
לפתח חבירו לתת לו שלום, והוא הדין לפתח אביו או רבו, משום ששמו 
ולכבדו  ואין ראוי להזכיר שמו של הקב"ה על האדם  'שלום',  של הקב"ה 

קודם שמכבד את הקב"ה )שו"ע סימן פט ס"ב; מ"ב ס"ק ח' י' י"א(.  

והוא הדין שאסור ללכת בבית הכנסת ממקום הקבוע לו למקום חבירו לתת 
לו שלום )מ"ב סק"ט(. ואפילו התחיל כבר בברכות, אסור לתת שלום )שם ס"ק 
י"ד(. אם יש לחשוש לשנאת אדם אלים, אם יכול לתת לו ידו בלא אמירת 

'שלום', מותר )סק"י(. 

ב פני חבירו קודם 	. הולך להקביל  ]בוקר טוב[: אם  'צפרא דמרי טב'  אמירת 
התפילה, אפילו אמירת 'צפרא דמרי טב', אסור )שו"ע(. אם הוצרך ללכת דרך 
חצר חבירו לראות איזה עסק, מותר לו אגב זה ללכת לפתח חבירו ולומר לו 
'צפרא דמרי טב', אבל לתת לו 'שלום', אסור, כיון שעל כל פנים הוא משכים 

לפתחו לתת לו שלום. 

ומה שהותר זה דוקא לראות איזה עסק, אבל להתעסק ממש, אסור קודם 
התפילה )שו"ע ומ"ב ס"ק י"ב ובה"ל ד"ה ואפילו(.

לומר 'שלום' בלשון לע"ז )בכה"ג שמותר לומר צפרא דמרי טב(, יש לעיין אם מותר. 
)ס"ק י"א(. אם משכים והולך לבית חבירו לראות שם איזה עסק, ואגב זה גם 

נותן לו 'שלום', בלי לגשת לפתחו, לדעת הפרי מגדים - מותר, אבל מהב"ח 
והגר"א משמע שאסור )בה"ל ד"ה ואפילו(.

מסתבר שאם אומר 'הרחום ירחמך' או 'החנון יחננך' וכדומה, דהיינו אמירה 
בלשון ברכה ללא אמירת 'שלום', מותר )שם ס"ק י"א(.

ג יש אומרים שאפי' במוצא חברו בשוק לא יאמר אלא צפרא דמרי טב, כדי 	.
שיתן לבו שהוא אסור בדברים אחרים )שו"ע(, ואם התחיל בברכות אין לחוש 

)ס"ק ט"ז(.

ד שכבר 	. מי  שכן  כל  אופן.  בכל  לענות  לו  מותר  בשלומו,  שואל  חבירו  אם 
התפלל, מותר לו להשכים לפתח חבירו שלא התפלל לתת לו 'שלום', אף 

על פי שחבירו יצטרך להשיב לו. )מ"ב ס"ק ט"ז(.
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חידוד ועיון

יום א' כ"ח מנחם אב 

לט. ספק לקולא

דאורייתא  שספק  ועוד(  הי"ב  פ"ט  מת  טומאת  )הלכ'  המפורסמת  הרמב"ם  שיטת 
ועוד[,  ו'  סי'  רעק"א  שו"ת  ]עי'  האחרונים  למדו  ומזה  לקולא.  מדאורייתא 
שלדבריו אם אדם אינו זוכר אם בירך ברכת המזון, מדאורייתא אינו צריך לחזור. 
וצ"ע גדר הדברים, בשלמא אם יש ספק על מאכל אם הוא אסור או מותר, א"ש 
ע"ב[  ע"ד  קדושין  רשב"א  ]עי'  מממזר  הנלמד  הכתוב  מגזירת  לאכלו  דמותר 
זוכר אם קיים  נלמד מזה שכשאינו  כיצד  שבספק בחפצא, מותר לאוכלו. אך 
מצוה דאורייתא, פטור, ומאי שייכות יש בין הדברים. ספק על חפץ, הוא ספק 
בחפצא, אך ספק של חוסר ידיעה אם עשה, מה פוטרתו, וכשיבא למשפט לפני 
כסא הכבוד, ויתברר שלא בירך ברכת המזון, באיזו טענה יפטור עצמו עד עתה.

מ. לפני עור
בגמרא )פסחים כ"ב ע"ב( מבואר כי הנותן כוס יין לנזיר, עובר ב'לפני עור' שמכשיל 

את הנזיר באיסור.
וצ"ע, אמאי לא מצינו שגם הנזיר המקבל את כוס היין ושותהו עובר ב'לפני 

עור', על כך שמכשיל את הנותן ב'לפני עור'.

מא. ברכה אחת לכמה בתים
נפסק בשו"ע )או"ח סי' תל"ב ס"ב( לגבי בדיקת חמץ, שאם בירך ברכה על בדיקת 

חמץ, יכול להמשיך ולבדוק גם בתים אחרים שלו, ואין זה הפסק.
שבירך,  לאחר  מביתו  דיצא  היכא  דשם  האכילה,  מברכות  שנא  מאי  וצ"ע, 

חשיב הפסק לברכה וצריך לברך שוב.
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245. קצף המלך. על שהביא חלב כלבה ולא  244. חלב כלבתא. חלב של כלבה. 
חלב לביאה. 246. לבכות. על מר גורלם. 247. שאני מלך עליכם מיד אמר הלשון 
הלשון  אמרה  הן!  לה:  אמרו  עליכם?  מלך  "שאני  הגירסא:  בכת"י  אל...  השיבני 
את  המכנים  שיש  לה.  קורין  כלבתא  לביאה   .248 אל..."  אותו: השיבוני  לתולים 
'כלבה' ועל כן שגיתי בלשוני, וכשתשתה את החלב תוכח לראות כי אכן  הלביאה 
250. שאתה אמרת האמת.  249. וניסו אותו. בדקו את החלב.  חלב לביאה הוא. 
מלחטוא  אזהר  וגו'.  אשמרה   .251 האיברים.  שאר  מכל  יותר  כוחה  רב  שהלשון 
לו.  בהודיה  גדלותו  ואספר  252. אהללה. אשבח פעולות אלוקים בשיר,  בדיבורי. 

245קָצַף  תָא.  לְבְּ כַּ 244חֲלֵב  לְךָ  הֵא  לֶךְ,  הַמֶּ אֲדוֹנִי  לוֹ:  אָמַר 

הִתְחִילוּ  לוֹת,  לְהִתָּ הוֹלֵךְ  הָיָה  שֶׁ כְּ לִתְלוֹתוֹ.  וְאָמַר  לֶךְ  הַמֶּ

י לָכֶם  שׁוֹן: הֲלוֹא אָמַרְתִּ הָאֵיבָרִים 246לִבְכּוֹת. אָמְרָה לָהֶם הַלָּ

אֶתְכֶם,  לֶת  מַצֶּ אֲנִי  אִם  שׁוֹן:  הַלָּ וְאָמְרָה  שׁ.  מַמָּ כֶם  בָּ אֵין  שֶׁ

יבֵנִי  הֲשִׁ שׁוֹן:  הַלָּ אָמַר  ד  מִיָּ עֲלֵיכֶם.  מֶלֶךְ  אֲנִי  247שֶׁ לִי  תּוֹדוּ 

יתָ  צִוִּ ה  לָמָּ לוֹ:  אָמַר  אֵלָיו.  יבָהוּ  הֱשִׁ צֵל.  אֶנָּ אוּלַי  לֶךְ,  הַמֶּ אֶל 

ה.  לְבָּ הֵבֵאתָ לִי חֲלֵב כַּ כָרָהּ?! אָמַר לוֹ: שֶׁ לִתְלוֹתִי? זוֹ תּוֹרָה וְזוֹ שְׂ

ת לְךָ אִם יִהְיֶה לְךָ רְפוּאָה? וְעוֹד, 248לְבִיאָה  אָמַר לוֹ: וּמָה אִכְפַּ

חֲלֵב  וְנִמְצָא  אוֹתוֹ,  249וְנִסּוּ  נּוּ  מִמֶּ לָקְחוּ  לָהּ.  קוֹרִין  תָא  לְבְּ כַּ  -

ה  אַתָּ ו אָנוּ מוֹדִים לְךָ 250שֶׁ לְבִיאָה. אָמְרוּ לָהּ הָאֵיבָרִים: עַכְשָׁ

יַד לָשׁוֹן" )שוחר טוב לט ב-ג(. לְכָךְ  ים בְּ אָמַרְתָּ הָאֱמֶת. וְזֶהוּ: "מָוֶת וְחַיִּ

רָכַי מֵחֲטוֹא בִלְשׁוֹנִי" )תהלים לט, ב(. רְאֵה  מְרָהּ דְּ וִד: "251אֶשְׁ אָמַר דָּ

אֱלהִים  ם  שֵׁ "252אֲהַלְלָה  אֱמַר:  נֶּ שֶׁ נוֹת,  רְבָּ מִקָּ טוֹב  שׁוֹן  הַלָּ שֶׁ

יום ב' כ"ט מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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253. ותיטב לה'. ההלל וההודאה יותר מהקרבת שור פר בעל קרניים ופרסות.

ר מַקְרִן מַפְרִיס"  וֹר פָּ לֶנּוּ בְתוֹדָה, 253וְתִיטַב לַה' מִשּׁ יר וַאֲגַדְּ שִׁ בְּ

)שם סט, לא-לב(. 

יום ב' כ"ט מנחם אב 

ביאורים

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום ב' כ"ט מנחם אב 

אכילה קודם עלות השחר

א אסור לאכול ולשתות קודם תפילת שחרית, אמנם יותר מחצי שעה קודם 	.
עלות השחר, מותר להתחיל לאכול, מצד הדין )מ"ב סי' פ"ט ס"ק כ"ז(.

ב לענין הפסקת האכילה בעלות-השחר: לדעה ראשונה בשו"ע: אם התחיל 	.
קודם עלות-השחר, אפילו התחיל בהיתר, דהיינו שהיה יותר מחצי שעה עד 

עלות-השחר, צריך להפסיק כשעולה עוד-השחר. 
לדעה שניה בשו"ע: יש אומרים שאפילו אם התחיל באיסור ]שהתחיל אחר 
לקריאת- אלא  לתפילה,  להפסיק  צריך  אינו  )מג"א([,  עמוד-השחר  שעלה 
הלכה  הביאור  וכתב  ברכותיה.  בלא  קריאת-שמע  ויקרא  בלבד,  שמע 
שיגמור  ולאחר  שיאכל.  לפני  תפילין  להניח  גם  מחוייב  שיגמור  שלאחר 

לאכול יקרא קריאת-שמע עם ברכותיה ויתפלל. 
וכתבו האחרונים שהעיקר כסברא הראשונה שצריך להפסיק. 

צריך  עלמא  לכולי  בשתיה,  ועוסק  המזון  ברכת  בירך  אם  עלמא  ולכולי 
להפסיק )שו"ע ומ"ב ס"ק כ"ט ובה"ל ד"ה ויש(.

ג תוך החצי שעה לעלות-השחר, אסור להתחיל לאכול, ודוקא אם הוא אוכל 	.
יותר מכביצה, שהוא דרך קבע, או ששותה משקה המשכר כשיעור זה, אבל 

בפחות מזה מותר להתחיל עד עלות השחר )מ"ב ס"ק כ"ז(.
שעה  מחצי  יותר  לאכול  התחיל  בענין  כנ"ל  דינו  האכילה  הפסקת  ולענין 
לעלות-השחר. ולכאורה צריך להפסיק מיד אפילו קודם עלות השחר )כיון 
שהתחיל לאכול בתוך החצי שעה שקודם עלות-השחר(, ואפשר שלא החמירו כל-כך )בה"ל 

ד"ה צריך(. 

ד כתבו האחרונים בשם הזוהר, שאפילו קם בחצות הלילה אסור לו לטעום 	.
קודם שמתפלל. וכתב הפמ"ג שדווקא כשהיה ישן אסור לטעום, ואפשר 
לאכול  לו  מותר  כבר  ישן  אם  אפילו   - הדין  מן  אמנם  מותרת.  ששתיה 

ולשתות, ומכל מקום אם אינו מוכרח - נכון לכתחילה ליזהר בזה.
ה בשם סידור האר"י ז"ל הביאו שרבי חיים ויטאל בעצמו כשהיה ליבו חלש 	.

ולא אסר אלא רק לאכול למלא  גופו,  אכל או שתה איזה דבר לחזק את 
תאותו.

ועל-ידי-זה  חלש  וליבו  היום  אור  קודם  שהקם  גם-כן  כתב  אדם  ובחיי 
מתבטל מלימודו, מותר לו לאכול )מ"ב ס"ק כ"ח(.  
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6:19 6:14 6:16 6:17 6:166:16
8:43 8:38 8:40 8:41 8:408:41
9:29 9:25 9:27 9:28 9:279:27
10:02 9:58 10:00 10:01 10:0010:00
10:33 10:29 10:31 10:32 10:3110:31
7:03 7:01 7:03 7:03 7:067:05

חידוד ועיון

יום ב' כ"ט מנחם אב 

מב. מזיק שעבוד

הבעלים  כך  ואחר  והזיק,  נגח  שור  שאם  איתא  ע"א(  )י"ג  קמא  בבא  בגמרא 
הפקירו, פטור.

השור,  את  כשהפקיר  חברו,  של  שעבודו  מזיק  הוי  והרי  פטור,  מדוע  וצ"ע, 
ואיכא למ"ד המזיק שעבודו של חברו חייב.

מג. מן במדבר

)ב' ע"ב( דנו, האם ביום טוב ירד לישראל מן במדבר או לא,  התוספות בביצה 
והביאו שיש בזה מדרשים חלוקים.

וצ"ע, לשיטת ראשונים רבים שאיסור שימוש בנולד הוא מדאורייתא, אם כן 
כיצד אכלו את המן, והרי לכאורה אין לך 'נולד' גדול מזה.

מד. בין השמשות

הנה חידשו תוס' במנחות )ס"ו ע"א ד"ה זכר( שאפשר לספור ספירת העומר בבין 
השמשות, משום ד'ספיקא דרבנן לקולא'.

וצ"ע, שהנה במתניתין ריש ברכות מבואר שאפשר לקרוא קריאת שמע של 
והלא  והיינו מצאה"כ.  לאכול בתרומתן",  נכנסים  ערבית "משעה שהכהנים 
תרומה בזמן הזה הוא דרבנן, ומדוע אינם יכולים לאכול כבר משקיעת החמה.
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255. בלשונו. כגון לנחם אבלים ולדבר על לב עניים,  254. לאין חקר. לאין סוף. 
ומעל הכל ללמוד תורה אשר בכל תיבה ותיבה שלומד מקיים מצות תלמוד תורה 
השקולה כנגד כל המצוות. 256. והוא הלשון. וכמו שאמרו )ב"ב ט:(: כל הנותן פרוטה 
257. אין אדם  בי"א ברכות.  לעני מתברך בשש ברכות והמפייסו בדברים מתברך 
יכול לעמוד בשניהם. שישנן הרבה מצוות שאי אפשר לקיימם כי אם על ידי הוצאת 
ממון ולא לכל אחד ישנה האפשרות להשגת הממון, נמצא שלא כל אדם יכול לקנות 
שני העולמות. 258. בזול הוא מאד. ללא הוצאות ממון. 259. החפץ חיים. בעוה"ז 

ובעוה"ב.

ל עִנְיְנֵי הָאָדָם  ר  כָּ שׁוֹן אֲשֶׁ תְבּוֹנֵן וְתַבְחִין עִנְיַן הַלָּ תִּ שֶׁ צָרִיךְ 
הּ. יָכוֹל הָאָדָם לַעֲשׂוֹת  לוּיִים בָּ - לְרָעָה וּלְטוֹבָה - תְּ

ינוּת  מַלְשִׁ גוֹן  כְּ ר,  מִסְפָּ אֵין  וַעֲצוּמוֹת  דוֹלוֹת  גְּ עֲבֵרוֹת  שׁוֹן  לָּ בַּ

אֵלּוּ  וְכָל  אֵלּוּ,  בָּ וְכַיּוֹצֵא  קֶר  וְשֶׁ וַחֲנִיפוּת  וְלֵיצָנוּת  וּרְכִילוּת 

שׁוֹן; וְיָכוֹל לַעֲשׂוֹת מִצְווֹת  דוֹלוֹת, אֵין רֶוַח לְבַעַל הַלָּ עֲבֵרוֹת גְּ

נֵי-אָדָם הָאוֹמְרִים: מַה  בְּ ה  מָּ כַּ וְיֵשׁ  לְשׁוֹנוֹ.  254לְאֵין חֵקֶר 255בִּ

צְדָקָה  לַעֲשׂוֹת  מָמוֹן  יָדֵינוּ  בְּ אֵין  הֲלוֹא  מִצְוָה?  לַעֲשׂוֹת  נּוּכַל 

לָהֶם  קָרוֹב  צְווֹת  הַמִּ מְקוֹר  ר  אֲשֶׁ יוֹדְעִים  אֵינָם  וְהֵם  ים.  לָעֲנִיִּ

שׁוֹן.  א, 256וְהוּא הַלָּ ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ ים בָּ מְאֹד, מְקוֹר חַיִּ

א? אָמְרוּ  ה וְעוֹלָם הַבָּ וִד: מִי רוֹצֶה לִקְנוֹת עוֹלָם הַזֶּ וְכֵן אָמַר דָּ

זוֹל הוּא  נֵיהֶם. אָמַר לָהֶם: 258בְּ שְׁ לוֹ: 257אֵין אָדָם יָכוֹל לַעֲמֹד בִּ

ים" )תהלים לד, יג(.  מְאֹד. וְכֵן הוּא אוֹמֵר: "מִי הָאִישׁ 259הֶחָפֵץ חַיִּ

לְשׁוֹנְךָ  נְצֹר   ׁ" לָהֶם:  אָמַר  ים?  חַיִּ לִקְנוֹת  יוּכַל  מִי  לוֹ:  אָמְרוּ 

יום ג' ל' מנחם אב 

ביאורים

צדיקים שער לשון הרעארחות 
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בְרֵי-תוֹרָה  דִּ ר  לְדַבֵּ שׁוֹן  לָּ בַּ עַצְמוֹ  יל  וְיַרְגִּ יד(.  לד,  )שם  מֵרָע" 

מֹר  נָיו אַחֲרָיו לִשְׁ נֵי-אָדָם, וּלְצַוּוֹת בָּ מַיִם, וּלְהוֹכִיחַ בְּ וְיִרְאַת-שָׁ

בָרִים  ם דְּ ר עַל לִבָּ ים וּלְדַבֵּ וְלַעֲשׂוֹת, וּלְנַחֵם אֲבֵלִים וּלְנַחֵם עֲנִיִּ

ירוֹת  שִׁ בְּ ל  וּלְהִתְרַגֵּ אֱמֶת,  ר  וּלְדַבֵּ טוֹבִים,  נְחוּמִים  תַּ ל  שֶׁ

וְיִהְיֶה  לְמַעְלָה,  וְנֶחְמָד  ה  לְמַטָּ אָהוּב  יִהְיֶה  וְאָז  חוֹת,  בָּ וְתִשְׁ

יקִים )שוחר טוב לט ד, שם סט, לא, לב(. דִּ פוּן לַצַּ רַב טוּב הַצָּ כָרוֹ בְּ שְׂ

יום ג' ל' מנחם אב 

צדיקיםשער לשון הרע ארחות 
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יום ג' ל' מנחם אב 

לימוד תורה משעה שעלה עמוד השחר

א קודם שעלה עמוד-השחר מותר אפילו להתחיל ללמוד, ואם התחיל ממילא 	.
אינו מפסיק, אפילו אם עלה עמוד-השחר, אלא אם כן ירא שיעבור הזמן 

של קריאת שמע )מ"ב ס"ק ל"א(.

ב המתחיל ללמוד מעלות-השחר והלאה, אזי זה תלוי: אם רגיל ללכת לבית 	.
ואם אינו  זמן תפילה.  ואף משהגיע  הכנסת, מותר אפילו להתחיל ללמוד 
רגיל ללכת להית הכנסת, אלא מתפלל בבית מדרשו ביחידות, משיגיע זמן 
תפילה, דהיינו משעלה עמוד השחר, אסור לו להתחיל ללמוד, שיש לחשוש 
שיטרד בלימודו ויעבור זמן קריאת שמע ותפילה. ואפילו אם יש לו שיעור 
קבוע מה שלומד שאין חשש כל כך שמא ימשך בלימודו, אף על פי כן אסור 

)שו"ע ס"ו ומ"ב ס"ק ל'-ל"ג(.

יש מקילים לכתחילה להתחיל ללמוד אפילו אחר שעלה עמוד-השחר, כל 
)מ"ב ס"ק  )שראוי להתפלל בו לכתחילה(  זמן שלא הגיע הזמן הסמוך להנץ-החמה 

ל"א(.

ג האופנים המותרים לכולי עלמא: אם רגילים ציבור להתאסף אליו במקום 	.
לימודו, מותר, כי בודאי יזכירו לו להתפלל כשיבואו )ס"ק ל"ב(. או אם אמר 
הזמן,  יעבור  יזכירנו שלא  בלימודו  יטרד  לומד עתה, שאם  לחבירו שאינו 
מותר ללמוד )ס"ק ל"ד(. או אם הוא מלמד לאחרים, אפילו אם אינו רגיל ללכת 
לבית הכנסת, מותר, כיון שהשעה עוברת, וזכות הרבים דבר גדול הוא, ואם 
לא ילמדו עכשיו יתבטלו ולא יוכלו ללמוד )שו"ע(. אמנם דוקא אם לא יעבור 
על ידי זה זמן קריאת שמע, ואם הוא ירא שיעבור זמן קריאת שמע, מחויב 

לקרותה מקודם, כיון שכבר הגיע הזמן )ס"ק ל"ה(.  

ד אם כבר התחיל ללמוד אפילו לאחר שהגיע הזמן, אינו פוסק לענין תפילה, 	.
קריאת  ולענין  תפילה.  בזמן  כך  אחר  להתפלל  שהות  לו  שישאר  בתנאי 
שמע, יש אומרים שצריך להפסיק ולקרוא קריאת שמע, כיון שהתחיל אחר 
שכבר הגיע זמנה. ויש מקילים גם בזה, אלא אם כן ירא שיעבור הזמן )ס"ק 

ל'(.
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חידוד ועיון

יום ג' ל' מנחם אב 

מו. סעודות השבת

כתב הרמ"א )או"ח סי' רצ"א ס"א( דמי שלא אכל בליל שבת, יאכל שלש סעודות 
ביום השבת. ובמשנ"ב כתב שאם שכח רצה בבהמ"ז בסעודה שניה, מצדדים 

האחרונים שלא לחזור ולברך.
וצ"ע, שסותר דבריו ממה שכתב לעיל )סי' קפ"ח סקכ"ו( בשם הפמ"ג, שמי שלא 
אכל סעודה בליל יום טוב, מחויב לאכול ביום שתים, ואם שכח בסעודה שניה 

'יעלה ויבא' בברכת המזון, חוזר, ומ"ש שבת מיו"ט.

מז. לא תונו

מדאורייתא יש לאו של אונאה "לא תונו איש את עמיתו" והוא אונאת דברים 
)עי' בבא מציעא נ"ח ע"ב(, והיינו שכאשר אדם  מצער את חבירו עובר בלאו.

ויש לעיין, הרי ידוע מה שדנו האחרונים בריש ב"ק מהו יסוד האיסור להזיק 
לחבירו והאם יש בזה איסור או רק חיוב תשלומיין, וצ"ב אמאי לא הזכירו בזה 

את האיסור של אונאת דברים. 

מח. זימון בפירות

הנה דעת רבן גמליאל )בברכות מ"ד ע"א( דעל פירות משבעת המינים מברכים ג' 
ברכות, והיינו ברכת המזון. ולפי"ז מבואר שגם צריך לעשות זימון על הכוס 

לאחר שאכל מפירות משבעת המינים.
וצ"ע, דא"כ לאחר ששתה הכוס של הזימון שוב צריך לברך ג' ברכות ולברך 

על הכוס, ואין לדבר סוף.
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תפילת מנחה

כָה  כָּ רֵי הָעָם שֶׁ לָה: אַשְׁ בֵי בֵיתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ
לְדָוִד.  ה  הִלָּ תְּ אֱלהָֹיו:  יְהוָֹה  שֶׁ הָעָם  רֵי  אַשְׁ לּוֹ. 

מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד: לֶךְ. וַאֲבָרְכָה שִׁ אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ

תפילת ערבית

ל חֲמָתוֹ: יְהֹוָה  יב אַפּוֹ וְלאֹ יָעִיר כָּ ה לְהָשִׁ חִית. וְהִרְבָּ ר עָו‍ֹן וְלאֹ יַשְׁ וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: יעָה. הַמֶּ הוֹשִׁ

בֹרָךְ: רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְּ חזן: בָּ

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד: רוּךְ יְהֹוָה הַמְּ קהל וחזן: בָּ

מַעֲרִיב  דְבָרוֹ  בִּ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם.  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
ים  עִתִּ ה  נֶּ מְשַׁ וּבִתְבוּנָה  עָרִים.  שְׁ פּוֹתֵחַ  חָכְמָה  בְּ עֲרָבִים. 
רָקִיעַ  מְרוֹתֵיהֶם בָּ מִשְׁ ר אֶת הַכּוֹכָבִים בְּ ים. וּמְסַדֵּ מַנִּ וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ
נֵי אוֹר.  ךְ מִפְּ ךְ וְחשֶֹׁ נֵי חשֶֹׁ רְצוֹנוֹ. בּוֹרֵא יוֹם וָלָיְלָה. גּוֹלֵל אוֹר מִפְּ כִּ
ין יוֹם וּבֵין לָיְלָה. יְהֹוָה צְבָאוֹת  יל בֵּ וּמַעֲבִיר יוֹם וּמֵבִיא לָיְלָה. וּמַבְדִּ
ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ מִיד יִמְלוֹךְ עָלֵינוּ לְעוֹלָם וָעֶד: בָּ ם תָּ מוֹ: אֵל חַי וְקַיָּ שְׁ

עֲרִיב עֲרָבִים: הַמַּ

אוֹתָנוּ  טִים  פָּ וּמִשְׁ ים  חֻקִּ וּמִצְו‍ֹת  תּוֹרָה   . אָהָבְתָּ ךָ  עַמְּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ עוֹלָם  אַהֲבַת 
דִבְרֵי  מַח בְּ יךָ. וְנִשְׂ חֻקֶּ יחַ בְּ כְבֵנוּ וּבְקוּמֵנוּ נָשִׂ שָׁ ן יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ . עַל כֵּ דְתָּ לִמַּ
וָלָיְלָה:  ה יוֹמָם  ינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ וּבָהֶם נֶהְגֶּ י הֵם חַיֵּ תוֹרָתֶךָ וּבְמִצְו‍ֹתֶיךָ לְעוֹלָם וָעֶד: כִּ

רָאֵל: ה יְהֹוָה אוֹהֵב עַמּוֹ יִשְׂ רוּךְ אַתָּ נּוּ לְעוֹלָמִים: בָּ סִיר מִמֶּ וְאַהֲבָתְךָ אַל תָּ

יחיד אומר: אֵל מֶלֶךְ נֶאֱמָן:

רָאֵל. יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ. יְהֹוָה אֶחָד: מַע יִשְׂ שְׁ
בוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: ם כְּ רוּךְ שֵׁ בלחש: בָּ
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דוֹל  גָּ וָעֶד:  לְעוֹלָם  מְךָ  שִׁ וַאֲהַלְלָה   . אֲבָרְכֶךָּ יוֹם  כָל  בְּ
ח  בַּ תוֹ אֵין חֵקֶר: דּוֹר לְדוֹר יְשַׁ ל מְאדֹ. וְלִגְדֻלָּ יְהֹוָה וּמְהֻלָּ
וְדִבְרֵי  הוֹדֶךָ.  בוֹד  כְּ הֲדַר  ידוּ:  יַגִּ וּגְבוּרתֶֹיךָ  יךָ.  מַעֲשֶׂ

תפילת ערבית

מְאדֶֹךָ:  וּבְכָל  ךָ  נַפְשְׁ וּבְכָל  לְבָבְךָ  כָל  בְּ אֱלהֶֹיךָ  יְהֹוָה  אֵת  וְאָהַבְתָּ 
לְבָבֶךָ:  עַל  הַיּוֹם  ךָ  מְצַוְּ אָנֹכִי  ר  אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ וְהָיוּ 
ךָ  כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ וְשִׁ
ם  ין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּ ם לְאוֹת עַל יָדֶךָ וְהָיוּ לְטטָֹפֹת בֵּ רְתָּ וּבְקוּמֶךָ: וּקְשַׁ

עָרֶיךָ: יתֶךָ וּבִשְׁ עַל מְזֻזוֹת בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְו‍ֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ אִם שָׁ וְהָיָה 
עִתּוֹ יוֹרֶה  י מְטַר אַרְצְכֶם בְּ כֶם: וְנָתַתִּ כָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁ אֱלהֵֹיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּ
וְאָכַלְתָּ  ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  שָׂ בְּ ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ:  ךָ  וְתִירשְֹׁ דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקוֹשׁ 
חֲוִיתֶם  תַּ ם אֱלהִֹים אֲחֵרִים וְהִשְׁ ם וַעֲבַדְתֶּ ה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּ ן יִפְתֶּ מְרוּ לָכֶם פֶּ : הִשָּׁ בָעְתָּ וְשָׂ
ן אֶת  מַיִם וְלאֹ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ כֶם וְעָצַר אֶת הַשָּׁ לָהֶם: וְחָרָה אַף יְהֹוָה בָּ
בָרַי  ם אֶת דְּ מְתֶּ ר יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם: וְשַׂ בָה אֲשֶׁ ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּ יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ
ין  בֵּ לְטוֹטָפֹת  וְהָיוּ  יֶדְכֶם  עַל  לְאוֹת  אתָֹם  ם  רְתֶּ וּקְשַׁ כֶם  נַפְשְׁ וְעַל  לְבַבְכֶם  עַל  ה  אֵלֶּ
ךָ  כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת בְּ דְתֶּ עֵינֵיכֶם: וְלִמַּ

עָרֶיךָ: יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּ

ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם  בַּ ר נִשְׁ לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ
מַיִם עַל הָאָרֶץ: ימֵי הַשָּׁ כִּ

רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר: דַּ ה לֵּ יְהֹוָה אֶל משֶׁ אמֶר  וַיֹּ
נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדרֹתָֹם וְנָתְנוּ עַל צִיצִת  וְעָשׂוּ לָהֶם צִיצִת עַל כַּ
ל  ם אֶת כָּ כֵלֶת: וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּ תִיל תְּ נָף פְּ הַכָּ
יתֶם אֹתָם וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם  מִצְו‍ֹת יְהֹוָה וַעֲשִׂ
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תְךָ  וּגְדֻלָּ יאֹמֵרוּ.  נוֹרְאתֶֹיךָ  וֶעֱזוּז  יחָה:  אָשִׂ נִפְלְאֹתֶיךָ 
חַנּוּן  נוּ:  יְרַנֵּ וְצִדְקָתְךָ  יעוּ.  יַבִּ טוּבְךָ  רַב  זֵכֶר  ה:  רֶנָּ אֲסַפְּ
ל. לַכֹּ יְהוָֹה  טוֹב  חָסֶד:  וּגְדָל  יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  יְהֹוָה.  וְרַחוּם 

מִצְו‍ֹתָי  ל  כָּ אֶת  יתֶם  וַעֲשִׂ רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן  אַחֲרֵיהֶם:  זנִֹים  ם  אַתֶּ ר  אֲשֶׁ
ר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם  ים לֵאלהֵֹיכֶם: אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֲשֶׁ וִהְיִיתֶם קְדשִׁ

מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם: אֱמֶת.

החזן חוזר ואומר: יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת:

רָאֵל  יִשְׂ וַאֲנַחְנוּ  וְאֵין זוּלָתוֹ.  יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  י הוּא  כִּ ם עָלֵינוּ.  וְקַיָּ ל זאֹת  כָּ וֶאֱמוּנָה 
הָאֵל  הֶעָרִיצִים.  ל  כָּ ף  מִכַּ הַגּוֹאֲלֵנוּ  נוּ  מַלְכֵּ מְלָכִים.  ד  מִיַּ הַפּוֹדֵנוּ  עַמּוֹ: 
ה גְדוֹלוֹת עַד אֵין חֵקֶר.  נוּ: הָעוֹשֶׂ מוּל לְכָל אוֹיְבֵי נַפְשֵׁ ם גְּ לֵּ רֵינוּ. וְהַמְשַׁ פְרָע לָנוּ מִצָּ הַנִּ
דְרִיכֵנוּ עַל  ים. וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ: הַמַּ חַיִּ נוּ בַּ ם נַפְשֵׁ ׂ ר: הַשָּ וְנִפְלָאוֹת עַד אֵין מִסְפָּ
פַרְעהֹ.  בְּ וּנְקָמָה  ים  נִסִּ נוּ  לָּ ה  הָעוֹשֶׂ שׂוֹנְאֵינוּ:  ל  כָּ עַל  קַרְנֵנוּ  רֶם  וַיָּ אוֹיְבֵינוּ.  מוֹת  בָּ
כוֹרֵי מִצְרָיִם. וַיּוֹצֵא אֶת עַמּוֹ  ל בְּ ה בְעֶבְרָתוֹ כָּ כֶּ נֵי חָם. הַמַּ אַדְמַת בְּ אוֹתוֹת וּמוֹפְתִים בְּ
וְאֶת  רוֹדְפֵיהֶם  אֶת  יַם סוּף.  זְרֵי  גִּ ין  בֵּ נָיו  בָּ עֲבִיר  הַמַּ לְחֵרוּת עוֹלָם:  מִתּוֹכָם  רָאֵל  יִשְׂ
רָצוֹן  מוֹ. וּמַלְכוּתוֹ בְּ חוּ וְהוֹדוּ לִשְׁ בְּ בוּרָתוֹ. שִׁ ע. וְרָאוּ בָנָיו גְּ תְהוֹמוֹת טִבַּ שׂוֹנְאֵיהֶם בִּ

ם: ה. וְאָמְרוּ כֻלָּ מְחָה רַבָּ שִׂ ירָה בְּ רָאֵל לְךָ עָנוּ שִׁ ה וּבְנֵי יִשְׂ לוּ עֲלֵיהֶם. מֹשֶׁ קִבְּ

נוֹרָא  דֶשׁ.  קֹּ בַּ ר  נֶאְדָּ מֹכָה  כָּ מִי  יְהֹוָה.  אֵלִים  בָּ כָמֹכָה  מִי 
ה פֶלֶא: תְהִלּוֹת עשֵֹׂ

ה זֶה אֵלִי עָנוּ. וְאָמְרוּ: מַלְכוּתְךָ רָאוּ בָנֶיךָ בּוֹקֵעַ יָם לִפְנֵי מֹשֶׁ

יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעלָֹם וָעֶד:

רָאֵל: אַל יִשְׂ ה יְהֹוָה גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ י פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקבֹ. וּגְאָלוֹ מִיַּ וְנֶאֱמַר. כִּ

תפילת ערבית
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יךָ. וַחֲסִידֶיךָ  ל מַעֲשֶׂ יו: יוֹדוּךָ יְהוָֹה כָּ ל מַעֲשָׂ וְרַחֲמָיו עַל כָּ
רוּ:  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יאֹמֵרוּ.  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרְכוּכָה: 
מַלְכוּתוֹ:  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרתָֹיו.  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי  לְהוֹדִיעַ 
וָדרֹ:  דּוֹר  כָל  בְּ ךָ  לְתְּ וּמֶמְשַׁ עלָֹמִים.  ל  כָּ מַלְכוּת  מַלְכוּתְךָ 
פוּפִים: עֵינֵי כֹל  פְלִים. וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ סוֹמֵךְ יְהוָֹה לְכָל הַנֹּ
פּוֹתֵחַ  עִתּוֹ:  בְּ אָכְלָם  לָהֶם אֶת  נוֹתֵן  ה  וְאַתָּ רוּ.  בֵּ יְשַׂ אֵלֶיךָ 
רָכָיו.  כָל דְּ יק יְהוָֹה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ בִּ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ
ר  אֲשֶׁ לְכֹל  לְכָל קרְֹאָיו.  יְהוָֹה  קָרוֹב  יו:  מַעֲשָׂ כָל  בְּ וְחָסִיד 
מַע  יִשְׁ וְעָתָם  ה. וְאֶת שַׁ יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ
עִים  ל הָרְשָׁ ל אהֲֹבָיו. וְאֵת כָּ יעֵם: שׁוֹמֵר יְהוָֹה אֶת כָּ וְיוֹשִׁ
ם  שֵׁ ר  שָׂ בָּ ל  כָּ וִיבָרֵךְ  י.  פִּ ר  יְדַבֶּ יְהוָֹה  ת  הִלַּ תְּ מִיד:  יַשְׁ
עוֹלָם. וְעַד  ה  מֵעַתָּ יָהּ  נְבָרֵךְ  וַאֲנַחְנוּ  וָעֶד:  לְעוֹלָם   קָדְשׁוֹ 

הַלְלוּיָהּ:

תפילת ערבית

ים. וּפְרוֹשׂ  נוּ לְחַיִּ לוֹם. וְהַעֲמִידֵנוּ מַלְכֵּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לְשָׁ יבֵנוּ  כִּ הַשְׁ
פָנֶיךָ.  מִלְּ טוֹבָה  עֵצָה  בְּ נֵנוּ  וְתַקְּ לוֹמֶךָ.  שְׁ ת  סֻכַּ עָלֵינוּ 
עֲדֵנוּ. וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ אוֹיֵב דֶבֶר וְחֶרֶב  מֶךָ. וְהָגֵן בַּ יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ
ירֵנוּ.  סְתִּ נָפֶיךָ תַּ פָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ. וּבְצֵל כְּ טָן מִלְּ וְרָעָב וְיָגוֹן. וְהָסֵר שָׂ
מוֹר  ה. וּשְׁ י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ ה. כִּ ילֵנוּ אָתָּ י אֵל שׁוֹמְרֵנוּ וּמַצִּ כִּ
ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ ה וְעַד עוֹלָם: בָּ לוֹם מֵעַתָּ ים וּלְשָׁ צֵאתֵנוּ וּבוֹאֵנוּ לְחַיִּ

רָאֵל לָעַד: שׁוֹמֵר עַמּוֹ יִשְׂ
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הש”ץ אומר חצי קדיש:

וְיַמְלִיךְ  כִרְעוּתֵהּ  בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ מַלְכוּתֵהּ 
לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  אָמֵן:  וְאִמְרוּ  קָרִיב.  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ
א  ׂ וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ  יִתְבָּ א.  עָלְמַיָּ וּלְעָלְמֵי 
ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ רִיךְ הוּא.  בְּ א  דְקֻדְשָׁ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ
עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ ירָתָא תֻּ רְכָתָא וְשִׁ בִּ

ם יְהֹוָה אֶקְרָא, הָבוּ גֹדֶל לֵאלהֵֹינוּ: י שֵׁ במנחה אומר: כִּ

תֶךָ: הִלָּ יד תְּ ח וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ אֲדנָֹי שְׂ

אֱלהֵֹי  אַבְרָהָם.  אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֵל עֶלְיוֹן.  דוֹל הַגִּ יִצְחָק. וֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ. הָאֵל הַגָּ
י אָבוֹת. וּמֵבִיא גוֹאֵל  ל. וְזוֹכֵר חַסְדֵּ גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. וְקוֹנֵה הַכֹּ
רוּךְ  בָּ וּמָגֵן:  יעַ  וּמוֹשִׁ עוֹזֵר  מֶלֶךְ  אַהֲבָה:  בְּ מוֹ  שְׁ לְמַעַן  בְנֵיהֶם  לִבְנֵי 

ה יְהֹוָה מָגֵן אַבְרָהָם: אַתָּ

ים  ל חַיִּ ל: מְכַלְכֵּ יעַ: מוֹרִיד הַטָּ ה רַב לְהוֹשִׁ ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם אֲדנָֹי מְחַיֵּ גִּ ה  אַתָּ
יר  וּמַתִּ חוֹלִים  וְרוֹפֵא  נוֹפְלִים  סוֹמֵךְ  ים.  רַבִּ רַחֲמִים  בְּ מֵתִים  ה  מְחַיֵּ חֶסֶד.  בְּ
מֶלֶךְ  ךְ.  לָּ דוֹמֶה  וּמִי  בוּרוֹת  גְּ עַל  בַּ כָמוֹךָ  מִי  עָפָר.  נֵי  לִישֵׁ אֱמוּנָתוֹ  ם  וּמְקַיֵּ אֲסוּרִים. 
ה  ה יְהֹוָה מְחַיֵּ רוּךְ אַתָּ ה לְהַחֲיוֹת מֵתִים: בָּ ה וּמַצְמִיחַ יְשׁוּעָה: וְנֶאֱמָן אַתָּ מֵמִית וּמְחַיֶּ

תִים: הַמֵּ

בחזרת הש"ץ אומרים כאן קדושה:

תוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ. וְקָרָא זֶה  כָּ מֵי מָרוֹם. כַּ שְׁ ים אוֹתוֹ בִּ ישִׁ קְדִּ מַּ ם שֶׁ שֵׁ עוֹלָם. כְּ מְךָ בָּ אֶת שִׁ שׁ  נְקַדֵּ
חזן:  בוֹדוֹ:  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלאֹ  צְבָאוֹת.  יְהֹוָה  קָדוֹשׁ  קָדוֹשׁ  קָדוֹשׁ  קו"ח:  וְאָמַר:  זֶה  אֶל 

תוּב לֵאמֹר: קו"ח:  ךָ כָּ קוֹמוֹ: חזן: וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוּךְ כְּ רוּךְ יאֹמֵרוּ: קו"ח: בָּ תָם בָּ לְעֻמָּ

יִמְלךְֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ. הַלְלוּיָהּ:

יָמוּשׁ  לאֹ  ינוּ  מִפִּ אֱלהֵֹינוּ  בְחֲךָ  וְשִׁ ישׁ.  נַקְדִּ תְךָ  קְדֻשָּׁ נְצָחִים  וּלְנֵצַח  דְלֶךָ  גָּ יד  נַגִּ וָדוֹר  לְדוֹר  לחזן: 

דוֹשׁ: ה יְהֹוָה הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ ה: בָּ דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶךְ גָּ לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ
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רוּךְ  בָּ לָה:  סֶּ לוּךָ  יְהַלְּ יוֹם  כָל  בְּ ים  וּקְדוֹשִׁ קָדוֹשׁ  מְךָ  וְשִׁ קָדוֹשׁ  ה  אַתָּ
דוֹשׁ: ה יְהֹוָה הָאֵל הַקָּ אַתָּ

רוּךְ  ל: בָּ כֵּ ינָה וְהַשְׂ עָה בִּ ךָ דֵּ נוּ מֵאִתְּ ינָה: חָנֵּ ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ עַת. וּמְלַמֵּ ה חוֹנֵן לְאָדָם דַּ אַתָּ
עַת: ה יְהֹוָה חוֹנֵן הַדָּ אַתָּ

לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ וְהַחֲזִירֵנוּ  לַעֲבוֹדָתֶךָ  נוּ  מַלְכֵּ וְקָרְבֵנוּ  לְתוֹרָתֶךָ.  אָבִינוּ  יבֵנוּ  הֲשִׁ
תְשׁוּבָה: ה יְהֹוָה הָרוֹצֶה בִּ רוּךְ אַתָּ לְפָנֶיךָ: בָּ

רוּךְ  ה: בָּ י מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ אָתָּ עְנוּ. כִּ י פָשָׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵּ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ
ה לִסְלחַֹ: רְבֶּ ה יְהֹוָה חַנּוּן הַמַּ אַתָּ

רוּךְ  בָּ ה:  גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ י  כִּ מֶךָ.  שְׁ וּגְאָלֵנוּ מְהֵרָה לְמַעַן  וְרִיבָה רִיבֵנוּ.  בְעָנְיֵנוּ.  רְאֵה 
רָאֵל: ה יְהֹוָה גּוֹאֵל יִשְׂ אַתָּ

לֵמָה  ה. וְהַעֲלֵה רְפוּאָה שְׁ תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה כִּ שֵׁ יעֵנוּ וְנִוָּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא. הוֹשִׁ רְפָאֵנוּ 
יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ ה:  אָתָּ וְרַחֲמָן  נֶאֱמָן  רוֹפֵא  מֶלֶךְ  אֵל  י  כִּ מַכּוֹתֵינוּ.  לְכָל 

רָאֵל: רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂ

וְתֵן  לְטוֹבָה.  תְבוּאָתָהּ  מִינֵי  ל  כָּ וְאֶת  הַזֹּאת  נָה  הַשָּׁ אֶת  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  עָלֵינוּ  רֵךְ  בָּ
רוּךְ  נִים הַטּוֹבוֹת: בָּ שָּׁ נָתֵנוּ כַּ עֵנוּ מִטּוּבֶךָ. וּבָרֵךְ שְׁ בְּ נֵי הָאֲדָמָה וְשַׂ רָכָה עַל פְּ בְּ

נִים: ה יְהֹוָה מְבָרֵךְ הַשָּׁ אַתָּ

צֵנוּ יַחַד  לֻיּוֹתֵינוּ. וְקַבְּ ץ גָּ א נֵס לְקַבֵּ דוֹל לְחֵרוּתֵנוּ. וְשָׂ שׁוֹפָר גָּ בְּ קַע  תְּ
עַמּוֹ  נִדְחֵי  ץ  מְקַבֵּ יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ הָאָרֶץ:  נְפוֹת  כַּ ע  מֵאַרְבַּ

רָאֵל: יִשְׂ

נּוּ  מִמֶּ וְהָסֵר  ה.  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה.  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  הָשִׁ
חֶסֶד וּבְרַחֲמִים.  ךָ בְּ ה יְהוָֹה לְבַדְּ יָגוֹן וַאֲנָחָה. וּמְלךְֹ עָלֵינוּ אַתָּ

ט: פָּ ה יְהוָֹה מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה וּמִשְׁ רוּךְ אַתָּ ט: בָּ פָּ מִשְׁ קֵנוּ בַּ וְצַדְּ

וְכָל  אבֵד.  תֹּ רֶגַע  כְּ עָה  הָרִשְׁ וְכָל  תִקְוָה.  הִי  תְּ אַל  ינִים  לְשִׁ וְלַמַּ
ר  בֵּ ר וּתְשַׁ דִים מְהֵרָה תְעַקֵּ רֵתוּ. וְהַזֵּ אוֹיְבֶיךָ מְהֵרָה יִכָּ
אוֹיְבִים  שׁוֹבֵר  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ:  מְהֵרָה  בִּ וְתַכְנִיעַ  ר  וּתְמַגֵּ

וּמַכְנִיעַ זֵדִים:
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לֵיטַת סוֹפְרֵיהֶם.  רָאֵל. וְעַל פְּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ יקִים וְעַל הַחֲסִידִים. וְעַל זִקְנֵי עַמְּ דִּ הַצַּ עַל 
לְכָל  טוֹב  כָר  שָׂ וְתֵן  אֱלהֵֹינוּ.  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  יֶהֱמוּ  וְעָלֵינוּ.  דֶק.  הַצֶּ רֵי  גֵּ וְעַל 
רוּךְ  י בְךָ בָטָחְנוּ: בָּ הֶם לְעוֹלָם. וְלאֹ נֵבוֹשׁ כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ אֱמֶת. וְשִׂ מְךָ בֶּ שִׁ הַבּוֹטְחִים בְּ

יקִים: דִּ עָן וּמִבְטָח לַצַּ ה יְהֹוָה מִשְׁ אַתָּ

 . רְתָּ בַּ ר דִּ אֲשֶׁ תוֹכָהּ כַּ ן בְּ כֹּ שׁוּב. וְתִשְׁ רַחֲמִים תָּ עִירְךָ בְּ לַיִם  וְלִירוּשָׁ
דָוִד  א  וְכִסֵּ עוֹלָם.  נְיַן  בִּ יָמֵינוּ  בְּ קָרוֹב  בְּ אוֹתָהּ  וּבְנֵה 

לָיִם: ה יְהֹוָה בּוֹנֵה יְרוּשָׁ רוּךְ אַתָּ כִין: בָּ מְהֵרָה לְתוֹכָהּ תָּ
ל  ינוּ כָּ י לִישׁוּעָתְךָ קִוִּ ישׁוּעָתֶךָ. כִּ רוּם בִּ ךָ מְהֵרָה תַצְמִיחַ. וְקַרְנוֹ תָּ וִד עַבְדְּ אֶת צֶמַח דָּ

ה יְהֹוָה מַצְמִיחַ קֶרֶן יְשׁוּעָה: רוּךְ אַתָּ הַיּוֹם: בָּ

ל  וְקַבֵּ עָלֵינוּ.  וְרַחֵם  חוּס  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  קוֹלֵנוּ  מַע  שְׁ
שׁוֹמֵעַ  אֵל  י  כִּ תֵנוּ.  פִלָּ תְּ אֶת  וּבְרָצוֹן  רַחֲמִים  בְּ
אַל  רֵיקָם  נוּ  מַלְכֵּ פָנֶיךָ  וּמִלְּ ה.  אָתָּ וְתַחֲנוּנִים  פִלּוֹת  תְּ
רַחֲמִים.  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ ת עַמְּ פִלַּ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ יבֵנוּ: כִּ שִׁ תְּ

ה: פִלָּ ה יְהֹוָה שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ בָּ
ב אֶת הָעֲבוֹדָה  תָם. וְהָשֵׁ רָאֵל וּבִתְפִלָּ ךָ יִשְׂ עַמְּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
רָצוֹן.  ל בְּ אַהֲבָה תְקַבֵּ תָם בְּ רָאֵל וּתְפִלָּ י יִשְׂ יתֶךָ וְאִשֵּׁ לִדְבִיר בֵּ

ךָ: רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ

בראש חודש אומרים כאן יעלה ויבוא:

כֵר זִכְרוֹנֵנוּ וּפִקְדוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע וְיִפָּ יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבֹא וְיַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ל  ךָ וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ וִד עַבְדֶךָ וְזִכְרוֹן יְרוּשָׁ ן דָּ יחַ בֶּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ וְזִכְרוֹן מָשִׁ

ראֹשׁ  יוֹם  בְּ לוֹם  וּלְשָׁ ים  לְחַיִּ וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לְטוֹבָה  לִפְלֵיטָה  לְפָנֶיךָ  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ

וּבִדְבַר  ים.  לְחַיִּ בּוֹ  יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ לִבְרָכָה.  בּוֹ  וּפָקְדֵנוּ  לְטוֹבָה.  בּוֹ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  זָכְרֵנוּ  הַזֶּה:  הַחדֶֹשׁ 

ה: י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ רַחֲמִים:  בְּ לְצִיּוֹן  שׁוּבְךָ  בְּ עֵינֵינוּ  וְתֶחֱזֶינָה 
כִינָתוֹ לְצִיּוֹן: חֲזִיר שְׁ יְהֹוָה הַמַּ

106



תפלת מנחה וערבית לימות החול

ה הוּא יְהֹוָה  אַתָּ אֲנַחְנוּ לָךְ. שָׁ מוֹדִים 
אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ 
עֵנוּ  יִשְׁ מָגֵן  ינוּ.  חַיֵּ צוּר  וָעֶד.  לְעוֹלָם 
ר  ךָ וּנְסַפֵּ ה הוּא לְדוֹר וָדוֹר. נוֹדֶה לְּ אַתָּ
יָדֶךָ.  בְּ סוּרִים  הַמְּ ינוּ  חַיֵּ עַל  תֶךָ  הִלָּ תְּ
וְעַל  לָךְ.  קוּדוֹת  הַפְּ מוֹתֵינוּ  נִשְׁ וְעַל 
נוּ. וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ  כָל יוֹם עִמָּ בְּ יךָ שֶׁ נִסֶּ
וָבֹקֶר  עֶרֶב  עֵת.  כָל  בְּ שֶׁ וְטוֹבוֹתֶיךָ 
רַחֲמֶיךָ.  כָלוּ  לאֹ  י  כִּ הַטּוֹב  וְצָהֳרָיִם. 

רַךְ  יִתְבָּ ם  לָּ כֻּ וְעַל  לָךְ:  ינוּ  קִוִּ מֵעוֹלָם  חֲסָדֶיךָ.  תַמּוּ  י לאֹ  כִּ וְהַמְרַחֵם 
לָה.  ים יוֹדוּךָ סֶּ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: וְכֹל הַחַיִּ נוּ תָּ מְךָ מַלְכֵּ וְיִתְרוֹמַם שִׁ
ה  רוּךְ אַתָּ אֱמֶת. הָאֵל יְשׁוּעָתֵנוּ וְעֶזְרָתֵנוּ סֶלָה: בָּ מְךָ בֶּ וִיהַלְלוּ אֶת שִׁ

מְךָ וּלְךָ נָאֶה לְהוֹדוֹת: יְהֹוָה הַטּוֹב שִׁ

ה הוּא מֶלֶךְ אָדוֹן  י אַתָּ ים לְעוֹלָם כִּ שִׂ ךָ תָּ רָאֵל עַמְּ רָב עַל יִשְׂ לוֹם  שָׁ
כָל עֵת  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ עֵינֶיךָ לְבָרֵךְ אֶת עַמְּ לוֹם. וְטוֹב בְּ לְכָל הַשָּׁ
רָאֵל  יִשְׂ עַמּוֹ  אֶת  הַמְבָרֵךְ  יְהֹוָה.  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לוֹמֶךָ:  שְׁ בִּ עָה  שָׁ וּבְכָל 

לוֹם: שָּׁ בַּ

י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה צוּרִי וְגוֹאֲלִי: יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

הְיֶה.  ל תִּ עָפָר לַכֹּ י כֶּ ם. וְנַפְשִׁ י תִדֹּ ר מִרְמָה. וְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁ בֵּ פָתַי מִדַּ נְצרֹ לְשׁוֹנִי מֵרָע וּשְׂ אֱלהַֹי. 
בִים עָלַי רָעָה. מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם  י. וְכָל הַחוֹשְׁ ף נַפְשִׁ רְדֹּ תוֹרָתֶךָ. וּבְמִצְוֹתֶיךָ תִּ י בְּ תַח לִבִּ פְּ

ה לְמַעַן תּוֹרָתֶךָ.  תֶךָ. עֲשֵׂ ה לְמַעַן קְדֻשָּׁ ה לְמַעַן יְמִינֶךָ. עֲשֵׂ מֶךָ. עֲשֵׂ ה לְמַעַן שְׁ ם: עֲשֵׂ בְתָּ וְקַלְקֵל מַחֲשַׁ

י לְפָנֶיךָ. יְהוָֹה צוּרִי  וְהֶגְיוֹן לִבִּ יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  וַעֲנֵנִי:  יְמִינְךָ  יעָה  יְדִידֶיךָ הוֹשִׁ לְמַעַן יֵחָלְצוּן 

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו. הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ וְגוֹאֲלִי: עשֶֹׂ

וְתֵן  בְיָמֵינוּ.  מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶה  בָּ יִּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
נִים קַדְמוֹנִיוֹת: וְעָרְבָה לַיהֹוָה מִנְחַת  ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ יִרְאָה כִּ ם נַעֲבָדְךָ בְּ תוֹרָתֶךָ: וְשָׁ חֶלְקֵנוּ בְּ

נִים קַדְמוֹנִיוֹת: ימֵי עוֹלָם וּכְשָׁ לָיִם. כִּ יְהוּדָה וִירוּשָׁ

מודים דרבנן:

ה הוּא יְהֹוָה  אַתָּ אֲנַחְנוּ לָךְ. שָׁ מוֹדִים 
אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ 

ית.  רֵאשִׁ ר. יוֹצְרֵנוּ יוֹצֵר בְּ שָׂ אֱלהֵֹי כָל בָּ

דוֹל  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ וְהוֹדָאוֹת  רָכוֹת  בְּ

ן  כֵּ נוּ.  מְתָּ וְקִיַּ הֶחֱיִיתָנוּ  שֶׁ עַל  דוֹשׁ.  וְהַקָּ

לֻיּוֹתֵינוּ  גָּ וְתֶאֱסוֹף  מֵנוּ.  וּתְקַיְּ נוּ  חַיֵּ תְּ

יךָ.  חֻקֶּ מוֹר  לִשְׁ ךָ.  קָדְשֶׁ לְחַצְרוֹת 

לֵם.  לֵבָב שָׁ וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנֶךָ. וּלְעָבְדְךָ בְּ

אֵל  רוּךְ  בָּ לָךְ.  מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ עַל 

הַהוֹדָאוֹת:
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במנחה ביום שאין בו תחנון ובערבית אומרים כאן קדיש תתקבל.

סדר תחנון:

ים רַחֲמָיו, וּבְיַד אָדָם אַל  י רַבִּ א בְיַד יְהֹוָה כִּ לָה נָּ ד צַר לִי מְאדֹ, נִפְּ וִד אֶל גָּ אמֶר דָּ וַיֹּ
לָה: אֶפֹּ

ל  וְקַבֵּ עָלַי  רַחֵם  רַחֲמִים  מָלֵא  יְהֹוָה  לְפָנֶיךָ.  חָטָאתִי  וְחַנּוּן  רַחוּם 
רֵנִי:  תְיַסְּ חֲמָתְךָ  בַּ וְאַל  תוֹכִיחֵנִי.  ךָ  אַפְּ בְּ אַל  יְהֹוָה  חֲנוּנָי:  תַּ
י  וְנַפְשִׁ עֲצָמָי:  נִבְהֲלוּ  י  כִּ יְהֹוָה.  רְפָאֵנִי  אָנִי.  אֻמְלַל  י  כִּ יְהֹוָה  נִי  חָנֵּ
י.  נַפְשִׁ צָה  חַלְּ יְהֹוָה  שׁוּבָה  מָתָי:  עַד  יְהֹוָה  ה  וְאַתָּ מְאדֹ.  נִבְהֲלָה 
ךְ:  לָּ יוֹדֶה  מִי  אוֹל  שְׁ בִּ זִכְרֶךָ.  וֶת  מָּ בַּ אֵין  י  כִּ ךָ:  חַסְדֶּ לְמַעַן  יעֵנִי  הוֹשִׁ
י אַמְסֶה:  דִמְעָתִי עַרְשִׂ תִי. בְּ חֶה בְכָל לַיְלָה מִטָּ י בְאַנְחָתִי. אַשְׂ יָגַעְתִּ
עֲלֵי אָוֶן.  ל פֹּ י כָּ נִּ כָל צוֹרְרָי: סוּרוּ מִמֶּ עַס עֵינִי. עָתְקָה בְּ ה מִכַּ שָׁ עָשְׁ
ח:  יִקָּ תִי  פִלָּ תְּ יְהֹוָה  תִי.  חִנָּ תְּ יְהֹוָה  מַע  שָׁ כְיִי:  בִּ קוֹל  יְהֹוָה  מַע  שָׁ י  כִּ

בוּ יֵבשׁוּ רָגַע: ל אֹיְבָי. יָשֻׁ הֲלוּ מְאֹד כָּ יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ

רָאֵל: מַע יִשְׂ רָאֵל. הָאוֹמְרִים שְׁ רָאֵל. וְאַל יאֹבַד יִשְׂ אֵרִית יִשְׂ מֹר שְׁ רָאֵל. שְׁ שׁוֹמֵר יִשְׂ

מְךָ יְהֹוָה  אֵרִית עַם אֶחָד. וְאַל יאֹבַד גּוֹי אֶחָד. הַמְיַחֲדִים שִׁ מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד. שְׁ
אֱלהֵֹינוּ יְהֹוָה אֶחָד:

לשׁ  שָׁ ים בְּ שִׁ לְּ אֵרִית עַם קָדוֹשׁ. וְאַל יאֹבַד גּוֹי קָדוֹשׁ. הַמְשַׁ מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי קָדוֹשׁ. שְׁ
וֹת לְקָדוֹשׁ: קְדֻשּׁ

לְדוֹר  ס  יֵּ וְהִתְפַּ ה  הִתְרַצֶּ תַחֲנוּנִים.  בְּ ס  יֵּ וּמִתְפַּ רַחֲמִים  בְּ ה  מִתְרַצֶּ
נוּ  י אֵין בָּ נוּ וַעֲנֵנוּ כִּ נוּ חָנֵּ י אֵין עוֹזֵר: אָבִינוּ מַלְכֵּ עָנִי. כִּ

יעֵנוּ: נוּ צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִׁ ה עִמָּ ים. עֲשֵׂ מַעֲשִׂ

י מֵעוֹלָם  י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה וַחֲסָדֶיךָ. כִּ ה. כִּ עֲשֶׂ לאֹ נֵדַע מַה נַּ וַאֲנַחְנוּ 
עֲו‍ֹנוֹת  לָנוּ  ר  זְכָּ תִּ אַל  לָךְ:  יִחַלְנוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ עָלֵינוּ.  יְהֹוָה  ךָ  חַסְדְּ יְהִי  ה:  הֵמָּ
בַעְנוּ בוּז:  י רַב שָׂ נוּ. כִּ נוּ יְהֹוָה חָנֵּ י דַלּוֹנוּ מְאֹד: חָנֵּ מוּנוּ רַחֲמֶיךָ. כִּ רִאשׁוֹנִים. מַהֵר יְקַדְּ
עֵנוּ עַל  י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ י הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ זְכּוֹר. כִּ רגֶֹז רַחֵם תִּ בְּ

מֶךָ: אתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ר עַל חַטֹּ ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ. וְהַצִּ בוֹד שְׁ בַר כְּ דְּ
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קדיש תתקבל:

יכוֹן  חַיֵּ י בְרָא כִרְעוּתֵהּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ בְּ עָלְמָא דִּ א. בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ
א  ׂ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ וְיִשְׁ א. יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ שְׁ
ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. לְעֵלָּ א בְּ מֵהּ דְקֻדְשָׁ ל שְׁ ה וְיִתְהַלָּ ר וְיִתְעַלֶּ וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ

א, וְאִמְרוּ אָמֵן: מַיָּ י בִשְׁ רָאֵל קֳדָם אֲבוּהוֹן דִּ ל צְלוֹתְהוֹן וּבָעוּתְהוֹן דְכָל יִשְׂ תְקַבֵּ תִּ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ ים עָלֵינוּ וְעַל כָּ א וְחַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

ית.  רֵאשִׁ ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל. לָתֵת גְּ חַ לַאֲדוֹן הַכֹּ בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
חוֹת  פְּ מִשְׁ מָנוּ כְּ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת. וְלאֹ שָׂ נוּ כְּ א עָשָׂ לֹּ שֶׁ
הֲמוֹנָם:  כָל  כְּ וְגוֹרָלֵנוּ  הֶם  כָּ חֶלְקֵנוּ  ם  שָׂ א  לֹּ שֶׁ הָאֲדָמָה. 
לאֹ  אֵל  אֶל  לְלִים  וּמִתְפַּ וָרִיק  לְהֶבֶל  חֲוִים  תַּ מִשְׁ הֵם  שֶׁ
מֶלֶךְ  לִפְנֵי  וּמוֹדִים  חֲוִים  תַּ וּמִשְׁ כּוֹרְעִים  וַאֲנַחְנוּ  יעַ:  יוֹשִׁ
מַיִם  שָׁ נוֹטֶה  הוּא  שֶׁ הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי 
עֻזּוֹ  כִינַת  וּשְׁ עַל.  מִמַּ מַיִם  שָּׁ בַּ יְקָרוֹ  ב  וּמוֹשַׁ אָרֶץ.  וְיוֹסֵד 
נוּ.  מַלְכֵּ אֱמֶת  עוֹד.  אֵין  אֱלהֵֹינוּ  הוּא  מְרוֹמִים:  גָבְהֵי  בְּ
אֶל  בֹתָ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  וְיָדַעְתָּ  תוֹרָתוֹ.  בְּ תוּב  כָּ כַּ זוּלָתוֹ.  אֶפֶס 
עַל וְעַל הָאָרֶץ  מַיִם מִמַּ שָּׁ י יְהֹוָה הוּא הָאֱלהִֹים בַּ לְבָבֶךָ. כִּ

חַת. אֵין עוֹד: מִתָּ

ךָ.  עֻזֶּ תִפְאֶרֶת  בְּ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ךָ  לְּ ה  נְקַוֶּ ן  כֵּ עַל 
ן  לְתַקֵּ רֵתוּן.  יִכָּ רוֹת  כָּ וְהָאֱלִילִים  הָאָרֶץ  מִן  לּוּלִים  גִּ לְהַעֲבִיר 
ל  מֶךָ לְהַפְנוֹת אֵלֶיךָ כָּ ר יִקְרְאוּ בִשְׁ נֵי בָשָׂ י. וְכָל בְּ דַּ מַלְכוּת שַׁ עוֹלָם בְּ
רֶךְ.  בֶּ ל  כָּ כְרַע  תִּ לְךָ  י  כִּ תֵבֵל.  בֵי  יוֹשְׁ ל  כָּ וְיֵדְעוּ  ירוּ  יַכִּ אָרֶץ.  עֵי  רִשְׁ
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מְךָ  לוּ. וְלִכְבוֹד שִׁ ל לָשׁוֹן. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ וְיִפֹּ בַע כָּ שָּׁ תִּ
מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְֹ  מַלְכוּתֶךָ.  עלֹ  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ נוּ.  יִתֵּ יְקָר 
כָבוֹד.  בְּ מְלךְֹ  תִּ עַד  וּלְעוֹלְמֵי  הִיא  ךָ  לְּ שֶׁ לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעוֹלָם 
תוֹרָתֶךָ. יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר. וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ  תוּב בְּ כָּ כַּ

מוֹ אֶחָד: יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּשְׁ ל הָאָרֶץ. בַּ עַל כָּ

קדיש יתום

יכוֹן  חַיֵּ בְּ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ  י בְרָא כִרְעוּתֵהּ  דִּ עָלְמָא  בְּ א.  מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדֵּ ל  דֵּ יִתְגַּ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב. וְאִמְרוּ אָמֵן: יְהֵא  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכָל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ
א  ׂ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ וְיִשְׁ א. יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ שְׁ
ירָתָא  רְכָתָא וְשִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. לְעֵלָּ א בְּ מֵהּ דְקֻדְשָׁ ל שְׁ ה וְיִתְהַלָּ ר וְיִתְעַלֶּ וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא. וְאִמְרוּ אָמֵן: אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא דַּ בְּ שְׁ תֻּ

רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ ים עָלֵינוּ וְעַל כָּ א וְחַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ
רָאֵל. וְאִמְרוּ אָמֵן: ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

בערבית מוסיפים:

רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ. חזן: בָּ

רוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד. קו"ח: בָּ
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בחול קודם ברכת המזון אומרים:

כִינוּ  ם־בָּ גַּ בְנוּ  יָשַׁ ם  שָׁ בֶל  בָּ נַהֲרוֹת  עַל 
עַל־עֲרָבִים  אֶת־צִיּוֹן:  זָכְרֵנוּ  בְּ
אֵלוּנוּ  ם שְׁ י שָׁ נֹּרוֹתֵינוּ: כִּ לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ בְּ
מְחָה  שִׂ וְתוֹלָלֵינוּ  יר  בְרֵי־שִׁ דִּ שׁוֹבֵינוּ 
אֶת־ יר  נָשִׁ אֵיךְ  צִיּוֹן:  יר  מִשִּׁ לָנוּ  ירוּ  שִׁ
חֵךְ  כָּ יר־יְהֹוָה עַל אַדְמַת נֵכָר: אִם־אֶשְׁ שִׁ
לְשׁוֹנִי  ק  דְבַּ תִּ יְמִינִי:  ח  כַּ שְׁ תִּ לָיִם  יְרוּשָׁ
אַעֲלֶה  אִם־לאֹ  רֵכִי  אֶזְכְּ אִם־לאֹ  י  לְחִכִּ
זְכֹר  שִמְחָתִי:  ראֹשׁ  עַל  לַיִם  אֶת־יְרוּשָׁ
לָיִם  יְרוּשָׁ יוֹם  אֵת  אֱדוֹם  לִבְנֵי  יְהֹוָה 

מוּלֵךְ  ם־לָךְ אֶת־גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ בֶל הַשְּׁ ת־בָּ הּ: בַּ הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ
לַע: ץ אֶת־עלָֹלַיִךְ אֶל־הַסָּ אחֵז וְנִפֵּ יֹּ רֵי שֶׁ מַלְתְּ לָנוּ: אַשְׁ גָּ שֶׁ

מָע אֶת הָאֱלהִֹים  ל נִשְׁ בָר הַכֹּ פִי: סוֹף דָּ הִלָתוֹ בְּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ אֶת יְהֹוָה בְּ אֲבָרְכָה 
ל  י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֶּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מוֹר כִּ יְרָא וְאֶת מִצְו‍ֹתָיו שְׁ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ ר שֵׁ שָׂ בָּ

מים אחרונים חובה קודם ברכת המזון, ולא להפסיק בין נטילה לברכת המזון אף בדברי תורה. וישים מגבעתו 

על ראשו כשמברך ברכת המזון משום הכון לקראת אלהיך ישראל. כשנוטל כוס לברך ברהמ"ז נוהגין לומר:

ם יְהֹוָה אֶקְרָא: א וּבְשֵׁ כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָׂ
כתב בסדור בית יעקב וז"ל יכוון לקיים מצות עשה של תורה בברכו ברכת המזון, לכן נוהגים יראי ה' וחושבי שמו 

לומר קודם שיתחילו ברהמ"ז כנוסח הזה.

בָעְתָּ  וְשָׂ וְאָכַלְתָּ  אֱמַר,  נֶּ שֶׁ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ ל  שֶׁ ה  עֲשֵׂ מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ ן  וּמְזֻמָּ מוּכָן  הִנְנִי 
ר נָתַן לָךְ: וּבֵרַכְתָּ אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ, עַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה, אֲשֶׁ

שלושה שאכלו כאחד חייבין בזימון, וכך מזמנין:

ן )רַבּוֹתַי נְבָרֵךְ:( ענְטְשְׁ המזמן אומר: רַבּוֹתַי. מִיר וֶועלֶן בֶּ

ה וְעַד עוֹלָם: ם יְהֹוָה מְבֹרָךְ מֵעַתָּ המסובים עונים: יְהִי שֵׁ

לּוֹ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רְשׁוּת מָרָנָן וְרַבּוֹתַי נְבָרֵךְ )בעשרה אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ המזמן חוזר יהי שם וכו': בִּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רוּךְ )בעשרה אֱלהֵֹינוּ( שֶׁ ואומרים המסובים ואח"כ המברך: בָּ

מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: מוֹ תָּ רוּךְ )אֱלהֵֹינוּ( וּמְבוֹרָךְ שְׁ מי שלא אכל עונה: בָּ

 ביום שא"א תחנון אומרים:

יבַת  שׁוּב יְהֹוָה אֶת־ שִׁ בְּ עֲלוֹת  הַמַּ יר  שִׁ
לֵא  יִמָּ אָז  חלְֹמִים:  כְּ הָיִינוּ  צִיּוֹן 
ה אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם  ינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ חוֹק פִּ שְׂ
יל  הִגְדִּ ה:  עִם־אֵלֶּ לַעֲשׂוֹת  יְהֹוָה  יל  הִגְדִּ
מֵחִים: שׁוּבָה  נוּ הָיִינוּ שְׂ יְהֹוָה לַעֲשׂוֹת עִמָּ
גֶב:  נֶּ בַּ אֲפִיקִים  כַּ בִיתֵנוּ  אֶת־שְׁ יְהֹוָה 
ה יִקְצֹרוּ: הָלוֹךְ יֵלֵךְ  רִנָּ דִמְעָה בְּ רְעִים בְּ הַזֹּ
ה  בְרִנָּ א־יָבֹא  בֹּ רַע  הַזָּ ךְ  מֶשֶׁ א  נֹשֵׂ וּבָכֹה 

תָיו: א אֲלֻמֹּ נֹשֵׂ
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מוֹ. רוּךְ הוּא וּבָרוּךְ שְׁ יחיד אינו אומר: בָּ

טוּבוֹ  לּוֹ בְּ ן אֶת הָעוֹלָם כֻּ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם. הַזָּ אַתָּ רוּךְ  בָּ
י לְעוֹלָם  ר. כִּ שָׂ חֶסֶד וּבְרַחֲמִים. הוּא נוֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ חֵן בְּ בְּ
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם  דוֹל תָּ חַסְדּוֹ. וּבְטוּבוֹ הַגָּ
ל  ל וּמֵטִיב לַכֹּ י הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּ דוֹל. כִּ מוֹ הַגָּ עֲבוּר שְׁ וָעֶד. בַּ
ל: ן אֶת הַכֹּ ה יְהֹוָה הַזָּ רוּךְ אַתָּ רָא: בָּ ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ וּמֵכִין מָזוֹן לְכָל בְּ

וְעַל  וּרְחָבָה.  חֶמְדָה טוֹבָה  אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  הִנְחַלְתָּ  שֶׁ עַל  אֱלהֵֹינוּ.  יְהֹוָה  ךָ  לְּ נוֹדֶה 
רִיתְךָ  ית עֲבָדִים. וְעַל בְּ הוֹצֵאתָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ שֶׁ
ים חֵן וָחֶסֶד  נוּ. וְעַל חַיִּ הוֹדַעְתָּ יךָ שֶׁ נוּ. וְעַל חֻקֶּ דְתָּ מַּ לִּ רֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְךָ שֶׁ בְשָׂ חָתַמְתָּ בִּ שֶׁ
עֵת  וּבְכָל  יוֹם  כָל  בְּ מִיד.  תָּ אוֹתָנוּ  וּמְפַרְנֵס  זָן  ה  אַתָּ שָׁ מָזוֹן  אֲכִילַת  וְעַל  נוּ.  חוֹנַנְתָּ שֶׁ

עָה: וּבְכָל שָׁ

רַךְ  ל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אוֹתָךְ. יִתְבָּ הַכֹּ וְעַל 
בָעְתָּ  תוּב. וְאָכַלְתָּ וְשָׂ כָּ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד: כַּ ל חַי תָּ פִי כָּ מְךָ בְּ שִׁ
ה  רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ: בָּ בָה אֲשֶׁ וּבֵרַכְתָּ אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּ

זוֹן: יְהֹוָה עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ

ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  וְעַל  עִירֶךָ.  לַיִם  יְרוּשָׁ וְעַל  ךָ.  עַמֶּ רָאֵל  יִשְׂ עַל  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  )נָא(  רַחֶם 
קְרָא  נִּ שֶׁ דוֹשׁ  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ יִת  הַבַּ וְעַל  יחֶךָ.  מְשִׁ וִד  דָּ ית  בֵּ מַלְכוּת  וְעַל  בוֹדֶךָ.  כְּ
יְהֹוָה  לָנוּ  וְהַרְוַח  וְהַרְוִיחֵנוּ.  לֵנוּ  וְכַלְכְּ רְנְסֵנוּ  פַּ זוּנֵנוּ  רְעֵנוּ  עָלָיו: אֱלהֵֹינוּ אָבִינוּ  מְךָ  שִׁ
ר  שָׂ נַת בָּ צְרִיכֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לאֹ לִידֵי מַתְּ ל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא אַל תַּ אֱלהֵֹינוּ מְהֵרָה מִכָּ
א  לֹּ שֶׁ וְהָרְחָבָה.  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תוּחָה  הַפְּ לֵאָה  הַמְּ לְיָדְךָ  אִם  י  כִּ הַלְוָאָתָם.  לִידֵי  וְלאֹ  וָדָם 

לֵם לְעוֹלָם וָעֶד: נֵבוֹשׁ וְלאֹ נִכָּ

בשבת אומרים:

י  דוֹשׁ הַזֶּה כִּ דוֹל וְהַקָּ ת הַגָּ בָּ בִיעִי הַשַּׁ מִצְו‍ֹתֶיךָ וּבְמִצְוַת יוֹם הַשְּׁ וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
מִצְוַת רְצוֹנֶךָ וּבִרְצוֹנְךָ הָנִיחַ  אַהֲבָה כְּ ת בּוֹ וְלָנוּחַ בּוֹ בְּ בָּ דוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא לְפָנֶיךָ לִשְׁ יוֹם זֶה גָּ

נֶחָמַת צִיּוֹן  יוֹם מְנוּחָתֵנוּ וְהַרְאֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ הֵא צָרָה וְיָגוֹן וַאֲנָחָה בְּ א תְּ לֹּ לָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

חָמוֹת: עַל הַיְשׁוּעוֹת וּבַעַל הַנֶּ ה הוּא בַּ י אַתָּ ךָ כִּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ עִירֶךָ וּבְבִנְיַן יְרוּשָׁ
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בראש חדש אומרים:

כֵר זִכְרוֹנֵנוּ וּפִקְדוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע וְיִפָּ יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבֹא וְיַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ל  ךָ וְזִכְרוֹן כָּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ וִד עַבְדֶךָ וְזִכְרוֹן יְרוּשָׁ ן דָּ יחַ בֶּ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ וְזִכְרוֹן מָשִׁ

ראֹשׁ  יוֹם  בְּ לוֹם  וּלְשָׁ ים  לְחַיִּ וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לְטוֹבָה  לִפְלֵיטָה  לְפָנֶיךָ  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ

ים. וּבִדְבַר יְשׁוּעָה  יעֵנוּ בּוֹ לְחַיִּ הַחדֶֹשׁ הַזֶּה: זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה וּפָקְדֵנוּ בּוֹ לִבְרָכָה וְהוֹשִׁ

ה: י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

ה  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ דֶשׁ בִּ לַיִם עִיר הַקֹּ וּבְנֵה יְרוּשָׁ
לָיִם. אָמֵן: יְהֹוָה בּוֹנֵה בְרַחֲמָיו יְרוּשָׁ

מי ששכח לומר רצה בשבת או יעלה ויבא בראש חודש, ונזכר קודם שאמר השם מברכת בונה ירושלים, אומרו 

שם. אבל אם אמר השם, אם נזכר קודם שהתחיל הטוב והמטיב אומר:

אַהֲבָה  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ ר נָתַן שַׁ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בשבת: בָּ

ת: בָּ שׁ הַשַּׁ ה יְהֹוָה מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ לְאוֹת וְלִבְרִית: בָּ

רוֹן: רָאֵל לְזִכָּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ ר נָתַן רָאשֵׁ ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בראש חודש: בָּ

נוּ מַלְכֵּ אָבִינוּ  הָאֵל  הָעוֹלָם.  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ   בָּ

נוּ קְדוֹשׁ יַעֲקבֹ. רוֹעֵנוּ  ירֵנוּ בּוֹרְאֵנוּ גּוֹאֲלֵנוּ יוֹצְרֵנוּ קְדוֹשֵׁ אַדִּ
הוּא  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ ל.  לַכֹּ טִיב  וְהַמֵּ הַטּוֹב  לֶךְ  הַמֶּ רָאֵל.  יִשְׂ רוֹעֵה 
הוּא  גוֹמְלֵנוּ  הוּא  גְמָלָנוּ  הוּא  לָנוּ.  יֵיטִיב  הוּא  מֵטִיב  הוּא  הֵטִיב 
רָכָה  בְּ וְהַצְלָחָה  לָה  הַצָּ וּלְרֶוַח  וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לָעַד  יִגְמְלֵנוּ 
טוֹב.  וְכָל  לוֹם  וְשָׁ ים  וְחַיִּ וְרַחֲמִים  לָה  וְכַלְכָּ רְנָסָה  פַּ נֶחָמָה  וִישׁוּעָה 

רֵנוּ: אמן. ל טוּב לְעוֹלָם אַל יְחַסְּ וּמִכָּ

וּבָאָרֶץ:  מַיִם  שָּׁ בַּ רַךְ  יִתְבָּ הוּא  הָרַחֲמָן  וָעֶד:  לְעוֹלָם  עָלֵינוּ  יִמְלךְֹ  הוּא  הָרַחֲמָן 
נְצָחִים.  וּלְנֵצַח  לָעַד  נוּ  בָּ אַר  וְיִתְפָּ דּוֹרִים.  לְדוֹר  ח  בַּ תַּ יִשְׁ הוּא  הָרַחֲמָן 
ר  בֹּ כָבוֹד: הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ נוּ לָעַד וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים: הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ ר בָּ וְיִתְהַדַּ
רָכָה  בְּ לָנוּ  לַח  יִשְׁ הָרַחֲמָן הוּא  לְאַרְצֵנוּ:  יוֹלִיכֵנוּ קוֹמְמִיּוּת  וְהוּא  ארֵנוּ  צַוָּ נוּ מֵעַל  עֻלֵּ
הוּ  אֵלִיָּ לָנוּ אֶת  לַח  יִשְׁ אָכַלְנוּ עָלָיו: הָרַחֲמָן הוּא  שֶׁ זֶה  לְחָן  שֻׁ וְעַל  הַזֶּה  יִת  בַּ בַּ ה  מְרֻבָּ
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ברכת המזון

יְבָרֵךְ  שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת יְשׁוּעוֹת וְנֶחָמוֹת: הָרַחֲמָן הוּא  בְּ ר לָנוּ  ׂ בִיא זָכוּר לַטּוֹב וִיבַשֶּ הַנָּ
יתָם  יִת הַזֶּה. אוֹתָם וְאֶת בֵּ עֲלַת הַבַּ י מוֹרָתִי( בַּ יִת הַזֶּה וְאֶת )אִמִּ עַל הַבַּ אֶת )אָבִי מוֹרִי( בַּ
ר לָהֶם. )ואם סמוך על שלחן עצמו יאמר: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אוֹתִי  ל אֲשֶׁ וְאֶת זַרְעָם וְאֶת כָּ
רְכוּ  תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ ר לָנוּ. כְּ ל אֲשֶׁ ר לִי(, אוֹתָנוּ וְאֶת כָּ ל אֲשֶׁ י וְזַרְעִי וְאֶת כָּ תִּ י( וְאִשְׁ )וְאָבִי וְאִמִּ

בְרָכָה  בִּ יַחַד  נוּ  לָּ כֻּ יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ  ן  כֵּ ל.  כֹּ ל.  מִכֹּ ל.  כֹּ בַּ וְיַעֲקבֹ,  יִצְחָק  אַבְרָהָם  אֲבוֹתֵינוּ 
לֵמָה. וְנֹאמַר אָמֵן: שְׁ

לוֹם.  שָׁ מֶרֶת  לְמִשְׁ הֵא  תְּ שֶׁ זְכוּת  וְעָלֵינוּ  עֲלֵיהֶם  דוּ  יְלַמְּ רוֹם  מָּ בַּ
וְנִמְצָא  עֵנוּ.  יִשְׁ וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי  יְהֹוָה.  א בְרָכָה מֵאֵת  ׂ וְנִשָּ

עֵינֵי אֱלהִֹים וְאָדָם: כֶל טוֹב בְּ חֵן וְשֵׂ

י הָעוֹלָמִים: ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לּוֹ שַׁ כֻּ לשבת: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוֹם שֶׁ

שׁ עָלֵינוּ אֶת הַחדֶֹשׁ הַזֶּה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה:  לראש חדש: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

אם הוא אוכל על שלחן אחרים יברך לבעה"ב:

כָל נְכָסָיו.  א. וְיִצְלַח מְאֹד בְּ לֵם לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּה וְלאֹ יִכָּ יִת בָּ עַל הַבַּ א יֵבוֹשׁ בַּ לֹּ רָצוֹן שֶׁ יְהִי 
וְלאֹ  יָדָיו  ה  מַעֲשֵׂ בְּ לאֹ  טָן  שָׂ לוֹט  יִשְׁ וְאַל  לָעִיר.  וּקְרוֹבִים  מוּצְלָחִים  וּנְכָסֵינוּ  נְכָסָיו  וְיִהְיוּ 

ה וְעַד  ק לאֹ לְפָנָיו וְלאֹ לְפָנֵינוּ שׁוּם דְבַר הִרְהוּר חֵטְא וַעֲבֵירָה וְעָו‍ֹן מֵעַתָּ ה יָדֵינוּ. וְאַל יִזְדַקֵּ מַעֲשֵׂ בְּ

עוֹלָם:

א:  י הָעוֹלָם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ שִׁ נוּ לִימוֹת הַמָּ הוּא יְזַכֵּ הָרַחֲמָן 
יל )ביום שיש בו מוסף אומר: מִגְדּוֹל( יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ  בחול: מַגְדִּ

לוֹם  ה שָׁ יחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם: עשֶֹׂ ה חֶסֶד לִמְשִׁ וְעשֶֹׂ
רָאֵל וְאִמְרוּ  ל יִשְׂ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא יַעֲשֶׂ בִּ

אָמֵן:
י יְהֹוָה לאֹ  פִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ וְדרְֹשֵׁ י אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו: כְּ יו כִּ אֶת יְהֹוָה קְדשָֹׁ יְראוּ 
יעַ  בִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ י טוֹב כִּ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּ
גַם  הָיִיתִי  נַעַר  מִבְטַחוֹ:  יְהֹוָה  וְהָיָה  יהֹוָה  בַּ יִבְטַח  ר  אֲשֶׁ בֶר  הַגֶּ רוּךְ  בָּ רָצוֹן:  חַי  לְכָל 
ן יְהֹוָה יְבָרֵךְ אֶת  שׁ לָחֶם: יְהֹוָה עזֹ לְעַמּוֹ יִתֵּ יק נֶעֱזָב וְזַרְעוֹ מְבַקֶּ י וְלאֹ רָאִיתִי צַדִּ זָקַנְתִּ

לוֹם: עַמּוֹ בַשָּׁ
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ברכת מעין שלוש:

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ בָּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ  ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ נוּבַת הַשָּׂ תְּ וְעַל 
יְהֹוָה  )נָא(  רַחֵם  מִטּוּבָהּ.  בּוֹעַ  וְלִשְׂ רְיָהּ  מִפִּ לֶאֱכֹל  לַאֲבוֹתֵינוּ 
בוֹדֶךָ  ן כְּ כַּ לַיִם עִירֶךָ וְעַל צִיּוֹן מִשְׁ ךָ וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמֶּ אֱלהֵֹינוּ עַל יִשְׂ
יָמֵינוּ  מְהֵרָה בְּ לַיִם עִיר הַקּדֶֹשׁ בִּ חֶךָ וְעַל הֵיכָלֶךָ, וּבְנֵה יְרוּשָׁ וְעַל מִזְבְּ
מִטּוּבָהּ  ע  בַּ וְנִשְׂ רְיָהּ  מִפִּ וְנֹאכַל  בִנְיָנָהּ  בְּ חֵנוּ  מְּ וְשַׂ לְתוֹכָהּ  וְהַעֲלֵנוּ 

ה וּבְטָהֳרָה: ָ קְדֻשּׁ וּנְבָרֶכְךָ עָלֶיהָ בִּ

ה יְהֹוָה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ י אַתָּ כִּ

על היין

פֶן עַל הַגֶּ

פֶן רִי הַגֶּ וְעַל פְּ

על היין

פֶן:  רִי הַגָּ וְעַל פְּ
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

פֶן*: רִי הַגָּ וְעַל פְּ

על פירות מז' מינים

עַל הָעֵץ

רִי הָעֵץ וְעַל פְּ

על הפירות

רוֹת:  וְעַל הַפֵּ
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

רוֹת**: וְעַל הַפֵּ

על מזונות

חְיָה עַל הַמִּ

לָה לְכָּ וְעַל הַכַּ

על מזונות

 וְעַל הַמִחְיָה:
ה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 יְהֹוָה
 עַל הָאָרֶץ

וְעַל הַמִחְיָה:

על מזונות ויין ביחד

לָה לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ עַל הַמִּ

פֶן רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ וְעַל הַגֶּ

על מזונות ויין ביחד

חְיָה  וְעַל הַמִּ
פֶן: רִי הַגָּ  וְעַל פְּ

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ
 עַל הָאָרֶץ ְעַל הַמִחְיָה

פֶן*:  רִי הַגָּ וְעַל פְּ

ה: יוֹם ראֹשׁ הַחדֶֹשׁ הַזֶּ ה:                     בר"ח: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

רִי גַפְנָהּ(:  *)בא"י וְעַל פְּ

רוֹתֶיהָ(: **)בא"י וְעַל פֵּ
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ברכת בורא נפשות:

ה יְיָ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא נְפָשׁוֹת רַבּוֹת  אַתָּ רוּךְ  בָּ
הֶם נֶפֶשׁ  רָאתָ לְהַחֲיוֹת בָּ בָּ ל מַה שֶׁ וְחֶסְרוֹנָן עַל כָּ

רוּךְ חֵי הָעוֹלָמִים: ל חָי. בָּ כָּ
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תפלת מנחה וערבית לימות החול

תפילת מנחה

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא  הּ, בִּ רִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּ א בְּ יִחוּד קוּדְשָׁ ם  לְשֵׁ
אִים  בָּ ה אֲנַחְנוּ  הִנֵּ רָאֵל.  יִשְׂ ל  כָּ ם  שֵׁ בְּ לִים  שְׁ יִחוּדָא  בְּ וָא"ו קֵ"י  בְּ ם יוּד קֵ"י  שֵׁ
לוּלוֹת  צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ן יִצְחָק אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ קֵּ תִּ ת מִנְחָה, שֶׁ פִלַּ ל תְּ לֵּ לְהִתְפַּ
רְצוֹן  וְלַעֲשׂוֹת  לְיוֹצְרֵנוּ  רוּחַ  נַחַת  לַעֲשׂות  עֶלְיוֹן,  מָקוֹם  בְּ הּ  רְשָׁ שָׁ אֶת  ן  לְתַקֵּ הּ,  בָּ
יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  כּוֹנְנָה  יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  אֱלהֵֹינוּ  אֲדנָֹי  נֹעַם  וִיהִי  בּוֹרְאֵנוּ. 

כּוֹנְנֵהוּ: )שתי פעמים( 

תפילת ערבית

)בליל ראש חודש יש הנוהגים לומר מזמור זה קודם ערבית(

לְמָה  ַ שּׂ : עטֶֹה אוֹר כַּ תָּ אדֹ הוֹד וְהָדָר לָבָשְׁ דַלְתָּ מְּ י אֶת יְהוָֹה יְהוָֹה אֱלהַֹי גָּ נַפְשִׁ רְכִי  בָּ
ךְ עַל  ם עָבִים רְכוּבוֹ הַמְהַלֵּ ָ יִם עֲלִיּוֹתָיו הַשּׂ יְרִיעָה: הַמְקָרֶה בַמַּ מַיִם כַּ נוֹטֶה שָׁ
מּוֹט  ל תִּ רְתָיו אֵשׁ להֵֹט: יָסַד אֶרֶץ עַל מְכוֹנֶיהָ בַּ ה מַלְאָכָיו רוּחוֹת מְשָׁ נְפֵי רוּחַ: עשֶֹׂ כַּ
קוֹל  מִן  יְנוּסוּן  עֲרָתְךָ  גַּ מִן  מָיִם:  יַעַמְדוּ  הָרִים  עַל  יתוֹ  סִּ כִּ בוּשׁ  לְּ כַּ הוֹם  תְּ וָעֶד:  עוֹלָם 
ל  בַּ מְתָּ  שַׂ בוּל  גְּ לָהֶם:  יָסַדְתָּ  זֶה  מְקוֹם  אֶל  בְקָעוֹת  יֵרְדוּ  הָרִים  יַעֲלוּ  יֵחָפֵזוּן:  רַעַמְךָ 
קוּ  כוּן: יַשְׁ ין הָרִים יְהַלֵּ חָלִים בֵּ נְּ חַ מַעְיָנִים בַּ לֵּ ל יְשׁוּבוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ: הַמְשַׁ יַעֲברֹוּן בַּ
נוּ  ין עֳפָאיִם יִתְּ כּוֹן מִבֵּ מַיִם יִשְׁ ָ רוּ פְרָאִים צְמָאָם: עֲלֵיהֶם עוֹף הַשּׁ בְּ דָי יִשְׁ ל חַיְתוֹ שָׂ כָּ
הֵמָה  לַבְּ חָצִיר  מַצְמִיחַ  הָאָרֶץ:  ע  בַּ שְׂ תִּ יךָ  מַעֲשֶׂ רִי  מִפְּ מֵעֲלִיּוֹתָיו  הָרִים  קֶה  מַשְׁ קוֹל: 
נִים  ח לְבַב אֱנוֹשׁ לְהַצְהִיל פָּ מַּ ב לַעֲבדַֹת הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ: וְיַיִן יְשַׂ וְעֵשֶׂ
ם  ר שָׁ ר נָטָע: אֲשֶׁ לְבָנוֹן אֲשֶׁ יְהֹוָה אַרְזֵי  עוּ עֲצֵי  בְּ יִשְׂ יִסְעָד:  וְלֶחֶם לְבַב אֱנוֹשׁ  מֶן  ָ מִשּׁ
ים:  פַנִּ עֵלִים סְלָעִים מַחְסֶה לַשְׁ בהִֹים לַיְּ יתָהּ: הָרִים הַגְּ ים בֵּ רוֹשִׁ נוּ חֲסִידָה בְּ רִים יְקַנֵּ צִפֳּ
ל חַיְתוֹ יָעַר:  ךְ וִיהִי לָיְלָה בּוֹ תִרְמֹשׂ כָּ ת חשֶֹׁ שֶׁ מֶשׁ יָדַע מְבוֹאוֹ: תָּ ה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים שֶׁ עָשָׂ
מְעוֹנֹתָם  וְאֶל  יֵאָסֵפוּן  מֶשׁ  ֶ הַשּׁ זְרַח  תִּ אָכְלָם:  מֵאֵל  שׁ  וּלְבַקֵּ רֶף  לַטָּ שׁאֲֹגִים  פִירִים  הַכְּ
חָכְמָה  בְּ ם  לָּ כֻּ יְהֹוָה  יךָ  רַבּוּ מַעֲשֶׂ וְלַעֲבדָֹתוֹ עֲדֵי עָרֶב: מָה  יֵצֵא אָדָם לְפָעֳלוֹ  צוּן:  יִרְבָּ
חַיּוֹת  ר  מִסְפָּ וְאֵין  רֶמֶשׂ  ם  שָׁ יָדָיִם  וּרְחַב  דוֹל  גָּ ם  הַיָּ זֶה  קִנְיָנֶךָ:  הָאָרֶץ  מָלְאָה  יתָ  עָשִׂ
רוּן  בֵּ ם אֵלֶיךָ יְשַׂ לָּ חֶק בּוֹ: כֻּ כוּן לִוְיָתָן זֶה יָצַרְתָּ לְשַׂ ם אֳנִיּוֹת יְהַלֵּ דלֹוֹת: שָׁ קְטַנּוֹת עִם גְּ
הֵלוּן  נֶיךָ יִבָּ יר פָּ סְתִּ עוּן טוֹב: תַּ בְּ ח יָדְךָ יִשְׂ פְתַּ ן לָהֶם יִלְקטֹוּן תִּ תֵּ עִתּוֹ: תִּ לָתֵת אָכְלָם בְּ
נֵי אֲדָמָה: יְהִי  שׁ פְּ רֵאוּן וּתְחַדֵּ ח רוּחֲךָ יִבָּ לַּ שַׁ תֹּסֵף רוּחָם יִגְוָעוּן וְאֶל עֲפָרָם יְשׁוּבוּן: תְּ
נוּ:  הָרִים וְיֶעֱשָׁ ע בֶּ רְעָד יִגַּ יט לָאָרֶץ וַתִּ בִּ יו: הַמַּ מַעֲשָׂ מַח יְהוָֹה בְּ כְבוֹד יְהוָֹה לְעוֹלָם יִשְׂ
יהֹוָה:  בַּ מַח  אֶשְׂ אָנֹכִי  יחִי  שִׂ עָלָיו  יֶעֱרַב  עוֹדִי:  בְּ לֵאלהַֹי  רָה  אֲזַמְּ י  חַיָּ בְּ לַיהֹוָה  ירָה  אָשִׁ

י אֶת יְהֹוָה הַלְלוּיָהּ:  רְכִי נַפְשִׁ עִים עוֹד אֵינָם בָּ אִים מִן הָאָרֶץ וּרְשָׁ מּוּ חַטָּ יִתַּ
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דִידוֹת  יְּ מַה  מִזְמוֹר:  קרַֹח  לִבְנֵי  ית  תִּ הַגִּ עַל  חַ  לַמְנַצֵּ
לְתָה  כָּ וְגַם  נִכְסְפָה  צְבָאוֹת:  יְהֹוָה  נוֹתֶיךָ  כְּ מִשְׁ
ם  גַּ חָי:  אֵל  אֶל  נוּ  יְרַנְּ רִי  וּבְשָׂ י  לִבִּ יְהֹוָה  לְחַצְרוֹת  י  נַפְשִׁ
תָה אֶפְרחֶֹיהָ אֶת  ר שָׁ צִפּוֹר מָצְאָה בַיִת וּדְרוֹר קֵן לָהּ אֲשֶׁ
בֵי  יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ וֵאלהָֹי:  י  מַלְכִּ צְבָאוֹת  יְהֹוָה  חוֹתֶיךָ  מִזְבְּ
רֵי אָדָם עוֹז לוֹ בָךְ מְסִלּוֹת  לָה: אַשְׁ בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ
רָכוֹת  בְּ ם  גַּ יתוּהוּ  יְשִׁ מַעְיָן  כָא  הַבָּ עֵמֶק  בְּ עבְֹרֵי  לְבָבָם:  בִּ
אֱלהִֹים  אֶל  יֵרָאֶה  חָיִל  אֶל  מֵחַיִל  יֵלְכוּ  מוֹרֶה:  יַעְטֶה 
הַאֲזִינָה  תִי  תְפִלָּ מְעָה  שִׁ צְבָאוֹת  אֱלהִֹים  יְהֹוָה  צִיּוֹן:  בְּ
יחֶךָ:  נֵי מְשִׁ ט פְּ נוּ רְאֵה אֱלהִֹים וְהַבֵּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה: מָגִנֵּ
בֵית אֱלהַֹי  י הִסְתּוֹפֵף בְּ חַרְתִּ חֲצֵרֶיךָ מֵאָלֶף בָּ י טוֹב יוֹם בַּ כִּ
מֶשׁ וּמָגֵן יְהֹוָה אֱלהִֹים חֵן וְכָבוֹד  י שֶׁ ע: כִּ אָהֳלֵי רֶשַׁ מִדּוּר בְּ
תָמִים: יְהֹוָה צְבָאוֹת  ן יְהֹוָה לאֹ יִמְנַע טוֹב לַהֹלְכִים בְּ יִתֵּ

ךְ: רֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּ אַשְׁ

תפילת ערבית

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא  הּ, בִּ רִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּ א בְּ יִחוּד קוּדְשָׁ ם  לְשֵׁ
אִים  בָּ ה אֲנַחְנוּ  הִנֵּ רָאֵל.  יִשְׂ ל  כָּ ם  שֵׁ בְּ לִים  שְׁ יִחוּדָא  בְּ וָא"ו קֵ"י  בְּ ם יוּד קֵ"י  שֵׁ
לוּלות  צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ן יַעֲקבֹ אָבִינוּ עָלָיו הַשּׁ קֵּ תִּ ת עַרְבִית, שֶׁ פִלַּ ל תְּ לֵּ לְהִתְפַּ
רְצוֹן  וְלַעֲשׂוֹת  לְיוֹצְרֵנוּ  רוּחַ  נַחַת  לַעֲשׂות  עֶלְיוֹן,  מָקוֹם  בְּ הּ  רְשָׁ שָׁ אֶת  ן  לְתַקֵּ הּ,  בָּ
יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  כּוֹנְנָה  יָדֵינוּ  ה  וּמַעֲשֵׂ עָלֵינוּ.  אֱלהֵֹינוּ  אֲדנָֹי  נֹעַם  וִיהִי  בּוֹרְאֵנוּ. 

כּוֹנְנֵהוּ: )שתי פעמים( 

רֵי  ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה: יְהוָֹה צְבָאוֹת אַשְׁ גָּ נוּ מִשְׂ צְבָאוֹת עִמָּ יְהוָֹה 
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רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ בְּ אמֹר: צַו אֶת  ה לֵּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ ר  וַיְדַבֵּ
לִי  לְהַקְרִיב  מְרוּ  שְׁ תִּ נִיחחִֹי  רֵיחַ  י  ַ לְאִשּׁ לַחְמִי  נִי  קָרְבָּ אֶת 
נֵי  ים בְּ בָשִׂ קְרִיבוּ לַיהֹוָה כְּ ר תַּ ה אֲשֶׁ ֶ מוֹעֲדוֹ: וְאָמַרְתָּ לָהֶם זֶה הָאִשּׁ בְּ
ה בַבֹּקֶר  עֲשֶׂ בֶשׂ אֶחָד תַּ נַיִם לַיּוֹם עלָֹה תָמִיד: אֶת הַכֶּ נָה תְמִימִם שְׁ שָׁ
סֹלֶת  הָאֵיפָה  ירִית  וַעֲשִׂ יִם:  הָעַרְבָּ ין  בֵּ ה  עֲשֶׂ תַּ נִי  ֵ הַשּׁ בֶשׂ  הַכֶּ וְאֵת 
הַר  יָה בְּ מִיד הָעֲשֻׂ תִית רְבִיעִת הַהִין: עלַֹת תָּ מֶן כָּ שֶׁ לוּלָה בְּ לְמִנְחָה בְּ
הָאֶחָד  בֶשׂ  לַכֶּ הַהִין  רְבִיעִת  וְנִסְכּוֹ  לַיהֹוָה:  ה  ֶ אִשּׁ נִיחחַֹ  לְרֵיחַ  סִינַי 
יִם  ין הָעַרְבָּ ה בֵּ עֲשֶׂ נִי תַּ ֵ בֶשׂ הַשּׁ כָר לַיהֹוָה: וְאֵת הַכֶּ ךְ נֶסֶךְ שֵׁ קּדֶֹשׁ הַסֵּ בַּ

ה רֵיחַ נִיחחַֹ לַיהֹוָה:  ֵ ה אִשּׁ עֲשֶׂ מִנְחַת הַבֹּקֶר וּכְנִסְכּוֹ תַּ כְּ

לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ:  יעָה הַמֶּ ךְ: יְהוָֹה הוֹשִׁ אָדָם בּטֵֹחַ בָּ

)ואומר החזן חצי קדיש(

מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה,  כִּ בְרָא,  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
א.  וְיִתְנַשֵּׂ וְיִתְרוֹמַם.  אַר.  וְיִתְפָּ ח.  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ א  עָלְמַיָּ וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ 
רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  רִיךְ הוּא.  בְּ א,  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה.  וְיִתְעַלֶּ ר.  וְיִתְהַדָּ

עָלְמָא, וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ ירָתָא, תֻּ שִׁ

יב אַפּוֹ,  ה לְהָשִׁ חִית, וְהִרְבָּ ר עָוֹן וְלאֹ יַשְׁ רַחוּם יְכַפֵּ וְהוּא 
לֶךְ יַעֲנֵנוּ  יעָה, הַמֶּ ל חֲמָתוֹ: יְהֹוָה הוֹשִׁ ולאֹ יָעִיר כָּ

בְיוֹם קָרְאֵנוּ: 

בֹרָךְ:  ה הַמְּ רְכוּ אֶת יְהוָֹ ואומר החזן: בָּ

תפילת ערבית
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הִקְטִירוּ אֲבוֹתֵינוּ לְפָנֶיךָ אֶת  הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ שֶׁ ה  אַתָּ
ר  אֲשֶׁ ם, כַּ שׁ קַיָּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ זְמַן שֶׁ ים בִּ מִּ קְטרֶֹת הַסַּ

תוֹרָתָךְ:  תוּב בְּ כָּ ה נְבִיאָךְ כַּ יתָ אוֹתָם עַל יַד מֹשֶׁ צִוִּ

ים  נָה סַמִּ חֵלֶת וְחֶלְבְּ ים נָטָף וּשְׁ ה קַח לְךָ סַמִּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ וַיּאֹמֶר 
ה  יתָ אתָֹהּ קְטרֶֹת רקַֹח מַעֲשֵׂ בַד יִהְיֶה: וְעָשִׂ ד בְּ ה בַּ וּלְבֹנָה זַכָּ
לִפְנֵי  ה  נָּ מִמֶּ ה  וְנָתַתָּ ה הָדֵק  נָּ מִמֶּ חַקְתָּ  וְשָׁ ח טָהוֹר קדֶֹשׁ:  רוֹקֵחַ מְמֻלָּ
הְיֶה לָכֶם:  ים תִּ ה קדֶֹשׁ קָדָשִׁ מָּ עֵד לְךָ שָׁ ר אִוָּ אהֶֹל מוֹעֵד אֲשֶׁ הָעֵדֻת בְּ
הֵיטִיבוֹ אֶת  בֹּקֶר בְּ בֹּקֶר בַּ ים בַּ וְנֶאֱמַר: וְהִקְטִיר עָלָיו אַהֲרןֹ קְטרֶֹת סַמִּ
ה  יַקְטִירֶנָּ יִם  הָעֲרְבַּ ין  בֵּ רתֹ  הַנֵּ אֶת  אַהֲרןֹ  וּבְהַעֲלתֹ  ה:  יַקְטִירֶנָּ רתֹ  הַנֵּ

מִיד לִפְנֵי יְהֹוָה לְדרֹתֵֹיכֶם:  קְטרֶֹת תָּ

תפילת ערבית

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ ועונים הקהל: בָּ

בֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ ואומר החזן: בָּ

דְבָרוֹ  בִּ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
תְבוּנָה,  עָרִים בִּ חָכְמָה, פּוֹתֵחַ שְׁ מַעֲרִיב עֲרָבִים בְּ
ר אֶת הַכּוֹכָבִים  ים, וּמְסַדֵּ מַנִּ ים וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ ה עִתִּ נֶּ מְשַׁ
רְצוֹנוֹ, בּוֹרֵא יוֹמָם וָלַיְלָה, גּוֹלֵל  רָקִיעַ כִּ מְרוֹתֵיהֶם בָּ מִשְׁ בְּ
וּמֵבִיא  יוֹם  עֲבִיר  הַמַּ נֵי אוֹר,  מִפְּ ךְ  וְחשֶֹׁ ךְ  נֵי חשֶֹׁ מִפְּ אוֹר 
מוֹ.  שְׁ צְבָאוֹת  יְהֹוָה  לָיְלָה.  וּבֵין  יוֹם  ין  בֵּ יל  וּמַבְדִּ לַיְלָה, 

עֲרִיב עֲרָבִים:  ה יְהֹוָה, הַמַּ רוּךְ אַתָּ בָּ
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מוֹנָה מָנִים  ים וּשְׁ ִ שּׁ לשֹׁ מֵאוֹת וְשִׁ יצַד, שְׁ טרֶֹת כֵּ טּוּם הַקְּ נָן, פִּ נוּ רַבָּ תָּ
ה מָנֶה בְכָל  מִנְיַן יְמוֹת הַחַמָּ ה כְּ ָ ים וַחֲמִשּׁ ִ שּׁ לשֹׁ מֵאוֹת וְשִׁ הָיוּ בָהּ, שְׁ
הֶם  מֵּ ה מָנִים יְתֵרִים שֶׁ לשָֹׁ וּשְׁ עֶרֶב,  בַּ יוֹם, מַחֲצִיתוֹ בַבֹּקֶר וּמַחֲצִיתוֹ 
יפוּרִים, מַחֲזִירָן  יוֹם הַכִּ דוֹל וְנוֹטֵל מֵהֶם מְלאֹ חָפְנָיו בְּ מַכְנִיס כֹּהֵן גָּ
ה  קָּ הַדַּ מִן  ה  קָּ דַּ מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ דֵי  כְּ יפוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ ת  שֶׁ לְמַכְתֶּ
נָה  וְהַחֶלְבְּ פּוֹרֶן  וְהַצִּ רִי  הַצֳּ הֵן:  וְאֵלּוּ  בָהּ  הָיוּ  נִים  סַמָּ ר  עָשָׂ וְאַחַד 
נֵרְדְּ  בֹּלֶת  וְשִׁ וּקְצִיעָה  בְעִים מָנֶה. מוֹר,  שִׁ בְעִים  שִׁ קַל  בוֹנָה, מִשְׁ וְהַלְּ
ר,  עָשָׂ נֵים  שְׁ ט  הַקשְֹׂ מָנֶה.  ר  עָשָׂ ה  ָ שּׁ שִׁ ר  עָשָׂ ה  ָ שּׁ שִׁ קַל  מִשְׁ וְכַרְכֹּם, 
יֵין  ין,  קַבִּ עָה  שְׁ תִּ ינָה  רְשִׁ כַּ בּוֹרִית  עָה,  שְׁ תִּ מוֹן  קִנָּ ה,  לשָֹׁ שְׁ קִלּוּפָה 
לָתָא, וְאִם לאֹ מָצָא יֵין קַפְרִיסִין, מֵבִיא  ין תְּ לָת וְקַבִּ קַפְרִיסִין סְאִין תְּ
י  הוּא. רִבִּ ל שֶׁ ן כָּ יק. מֶלַח סְדוֹמִית רוֹבַע, מַעֲלֶה עָשָׁ חֲמַר חִוָר עַתִּ
בַשׁ  דְּ הּ  בָּ נָתַן  אִם  הִיא,  שֶׁ ל  כָּ ן  רְדֵּ הַיַּ ת  פַּ כִּ אַף  אוֹמֵר:  בְלִי  הַבַּ נָתָן 

ב מִיתָה:  מָנֶיהָ, חַיָּ ל סַמֲּ ר אַחַת מִכָּ סָלָהּ, וְאִם חִסֵּ פְּ

ים  חֻקִּ וּמִצְוֹת  תּוֹרָה   , אָהַבְתָּ ךָ  עַמְּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ עוֹלָם  אַהֲבַת 
כְֹבֵנוּ  שָׁ בְּ אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  ן  כֵּ עַל   . דְתָּ לִמַּ אוֹתָנוּ  טִים  פָּ וּמִשְׁ
תּוֹרָתֶךָ,  תַלְמוּד  דִבְרֵי  בְּ וְנַעֲלזֹ  מַח  וְנִשְׂ יךָ,  חֻקֶּ בְּ יחַ  נָשִׂ וּבְקוּמֵנוּ 
וּבָהֶם  יָמֵינוּ,  וְארֶֹךְ  ינוּ  חַיֵּ הֵם  י  כִּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  וְחֻקּוֹתֶיךָ  וּמִצְוֹתֶיךָ 
ה  רוּךְ אַתָּ נּוּ לְעוֹלָמִים, בָּ ה יוֹמָם וָלָיְלָה. וְאַהֲבָתְךָ לאֹ תָסוּר מִמֶּ נֶהְגֶּ

רָאֵל:   יְהֹוָה, אוֹהֵב אֶת עַמּוֹ יִשְׂ

רָאֵל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יְהֹוָה אֶחָד:  מַע יִשְׂ שְׁ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד: ם כְּ ֵ רוּךְ, שּׁ )בלחש:( בָּ
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רָף הַנּוֹטֵף מֵעֲצֵי  א שְׁ רִי אֵינוֹ אֶלָּ מְלִיאֵל אוֹמֵר: הַצֳּ ן גַּ מְעוֹן בֶּ שִׁ ן  רַבָּ
הּ אֶת  פּוֹת בָּ דֵי לְשַׁ ינָה לְמָה הִיא בָאָה, כְּ רְשִׁ טָף. בּוֹרִית כַּ הַקְּ
רוֹת  דֵי לִשְׁ הֵא נָאָה. יֵין קַפְרִיסִין לְמַה הוּא בָא, כְּ תְּ דֵי שֶׁ פּוֹרֶן, כְּ הַצִּ
א  אֶלָּ לָהּ,  יָפִין  רַגְלַיִם  מֵי  וַהֲלאֹ  ה.  עַזָּ הֵא  תְּ שֶׁ דֵי  כְּ פּוֹרֶן,  הַצִּ בּוֹ אֶת 

בוֹד:  נֵי הַכָּ שׁ מִפְּ קְדָּ מִּ אֵין מַכְנִיסִין מִי רַגְלַיִם בַּ שֶׁ

הַקּוֹל נֵי שֶׁ הוּא שׁוֹחֵק, אוֹמֵר הָדֵק הֵיטֵב, הֵיטֵב הָדֵק, מִפְּ שֶׁ י נָתַן אוֹמֵר: כְּ רִבִּ נְיָא,  תַּ

ךָ וּבְכָל  כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁ אֵת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ בְּ וְאָהַבְתָּ 
ךָ  ר אָנֹכִי מְצַוְּ ה אֲשֶׁ בָרִים הָאֵלֶּ מְאֹדֶךָ. וְהָיוּ הַדְּ
ךָ  בְתְּ שִׁ בְּ ם  בָּ רְתָּ  וְדִבַּ לְבָנֶיךָ  ם  נְתָּ נַּ וְשִׁ לְבָבֶךָ.  עַל  הַיּוֹם 
ם לְאוֹת  רְתָּ ךָ וּבְקוּמֶךָ. וּקְשַׁ כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ בְּ
מְזוּזתֹ  עַל  ם  וּכְתַבְתָּ עֵינֶיךָ.  ין  בֵּ לְטטָֹפֹת  וְהָיוּ  יָדֶךָ  עַל 

עָרֶיךָ:  יתֶךָ וּבִשְׁ בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּוֹם  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ אִם שָׁ וְהָיָה 
וּבְכָל  לְבַבְכֶם  כָל  בְּ וּלְעָבְדוֹ  אֱלהֵֹיכֶם  יְהֹוָה  אֶת  לְאַהֲבָה 
דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקוֹשׁ  יוֹרֶה  עִתּוֹ  בְּ אַרְצְכֶם  מְטַר  י  וְנָתַתִּ כֶם.  נַפְשְׁ
 . בָעְתָּ וְשָׂ וְאָכַלְתָּ  ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  שָׂ בְּ ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ.  ךָ  וְתִירשְֹׁ
אֲחֵרִים  אֱלהִֹים  ם  וַעֲבַדְתֶּ ם  וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶם  ה  יִפְתֶּ ן  פֶּ לָכֶם  מְרוּ  הִשָּׁ
וְלאֹ  מַיִם  הַשָּׁ אֶת  וְעָצַר  כֶם  בָּ יְהֹוָה  אַף  וְחָרָה  לָהֶם.  חֲוִיתֶם  תַּ וְהִשְׁ
ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ  ן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ
ה עַל לְבַבְכֶם וְעַל  בָרַי אֵלֶּ ם אֶת דְּ מְתֶּ ר יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם. וְשַׂ בָה אֲשֶׁ הַטֹּ

תפילת ערבית

123



תפלת מנחה וערבית לימות החול

תפילת מנחה

י  רִבִּ אָמַר  מַעְנוּ.  שָׁ לאֹ  וּלְרָבִיעַ,  לִישׁ  לְשָׁ רָה:  שֵׁ כְּ לַחֲצָאִין  מָהּ  טְּ פִּ מִים.  שָׂ לַבְּ יָפֶה 
ב  חַיָּ מָנֶיהָ,  סַמֲּ ל  ר אַחַת מִכָּ רָה לַחֲצָאִין, וְאִם חִסֵּ שֵׁ כְּ תָהּ  מִדָּ כְּ לָל אִם  הַכְּ יְהוּדָה: זֶה 

מִיתָה. 

ל  שֶׁ אָה  בָּ הָיְתָה  נָה  שָׁ בְעִים  לְשִׁ אוֹ  ים  ִ שּׁ לְשִׁ אַחַת  רָא  קַפָּ בַר  נֵי  תָּ
הּ קָרְטוֹב  רָא אִלּוּ הָיָה נוֹתֵן בָּ נֵי בַר קַפָּ ירַיִם לַחֲצָאִין. וְעוֹד תָּ שִׁ
הּ  ה אֵין מְעָרְבִין בָּ נֵי רֵיחָהּ. וְלָמָּ בַשׁ, אֵין אָדָם יָכוֹל לַעֲמֹד מִפְּ ל דְּ שֶׁ
תַקְטִירוּ  לאֹ  בַשׁ  דְּ וְכָל  אֹר  שְׂ כָל  י  כִּ אָמְרָה  הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ בַשׁ,  דְּ
ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקבֹ סֶלָה:  גָּ נוּ מִשְׂ ה לַיהֹוָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ ֶ נּוּ אִשּׁ מִמֶּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם  יעָה הַמֶּ ךְ: יְהֹוָה הוֹשִׁ רֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּ יְהֹוָה צְבָאוֹת אַשְׁ
נִים  וּכְשָׁ ימֵי עוֹלָם  כִּ לָםִ  וְעָרְבָה לַיהֹוָה מִנְחַת יְהוּדָה וִירוּשָׁ קָרְאֵנוּ: 

קַדְמֹנִיּוֹת: 

ין עֵינֵיכֶם.  ם אתָֹם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּ רְתֶּ כֶם וּקְשַׁ נַפְשְׁ
רֶךְ  ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת בְּ דְתֶּ וְלִמַּ
עָרֶיךָ. לְמַעַן יִרְבּוּ  יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ. וּכְתַבְתָּ כְבְּ וּבְשָׁ
יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת  ע  בַּ נִשְׁ ר  בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ וִימֵי  יְמֵיכֶם 

מַיִם עַל הָאָרֶץ:  ימֵי הַשָּׁ לָהֶם כִּ

רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם  נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר. דַּ ה לֵּ יְהֹוָה אֶל מֹשֶׁ אמֶר  וַיֹּ
עַל  וְנָתְנוּ  לְדרֹתָֹם  בִגְדֵיהֶם  נְפֵי  כַּ עַל  צִיצִת  לָהֶם  וְעָשׂוּ 
ם  כֵלֶת. וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אתֹוֹ וּזְכַרְתֶּ תִיל תְּ נָף פְּ צִיצִת הַכָּ
יתֶם אֹתָם וְלאֹ תָתֻרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי  ל מִצְוֹת יְהֹוָה וַעֲשִׂ אֶת כָּ
ל  כָּ אֶת  יתֶם  וַעֲשִׂ רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן  אַחֲרֵיהֶם.  זנִֹים  ם  אַתֶּ ר  אֲשֶׁ עֵינֵיכֶם 
ר הוֹצֵאתִי  ים לֵאלהֵֹיכֶם. אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֲשֶׁ מִצְוֹתָי וִהְיִיתֶם קְדשִֹׁ
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הָעָם  רֵי  אַשְׁ לָה:  סֶּ יְהַלְלוּךָ  עוֹד  בֵיתֶךָ  בֵי  יוֹשְׁ רֵי  אַשְׁ
יֲהֹוָה אֱלהָֹיו:  רֵי הָעָם שֶׁ כָה לּוֹ אַשְׁ כָּ שֶׁ

תפילת ערבית

אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם: 

ועונים הקהל: אֱמֶת: וחוזר החזן: יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת: 

זוּלָתוֹ,  וְאֵין  יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  י הוּא  כִּ עָלֵינוּ,  ם  וְקַיָּ כֹּל זאֹת  וֶאֱמוּנָה 
נוּ  ד מְלָכִים, הַגֹּאֲלֵנוּ מַלְכֵּ רָאֵל עַמּוֹ, הַפּוֹדֵנוּ מִיַּ וַאֲנַחְנוּ יִשְׂ
לְכָל  מוּל  גְּ ם  לֵּ הַמְשַׁ רֵינוּ,  מִצָּ לָנוּ  פְרָע  הַנִּ הָאֵל  עָרִיצִים,  ל  כָּ ף  מִכַּ
דְרִיכֵנוּ  ים וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ, הַמַּ חַיִּ נוּ בַּ ם נַפְשֵׁ נוּ, הַשָּׂ אוֹיבֵי נַפְשֵׁ
לָנוּ  ה  הָעשֶֹׂ הָאֵל  שׂוֹנְאֵינוּ,  ל  כָּ עַל  קַרְנֵנוּ  רֶם  וַיָּ אוֹיְבֵינוּ  מוֹת  בָּ עַל 
ה בְעֶבְרָתוֹ  כֶּ נֵי חָם. הַמַּ אַדְמַת בְּ אוֹתוֹת וּבְמוֹפְתִים בְּ פַרְעהֹ, בְּ נְקָמָה בְּ
רָאֵל מִתּוֹכָם לְחֵרוּת עוֹלָם,  יִשְׂ עַמּוֹ  וַיּוֹצִיא אֶת  כוֹרֵי מִצְרָיִם,  בְּ ל  כָּ
שׂונְאֵיהֶם  וְאֶת  רוֹדְפֵיהֶם  וְאֶת  סוּף,  יַם  זְרֵי  גִּ ין  בֵּ נָיו  בָּ עֲבִיר  הַמַּ
מוֹ, וּמַלְכוּתוֹ  חוּ וְהוֹדוּ לִשְׁ בְּ בוּרָתוֹ, שִׁ ע. רָאוּ בָנִים אֶת גְּ תְהוֹמוֹת טִבַּ בִּ
מְחָה  בְשִׂ ירָה  שִׁ עָנוּ  לְךָ  רָאֵל  יִשְׂ וּבְנֵי  ה  מֹשֶׁ עֲלֵיהֶם.  לוּ  קִבְּ רָצוֹן  בְּ
קּדֶֹשׁ,  בַּ ר  נֶאְדָּ מֹכָה  כָּ מִי  יְהֹוָה,  אֵלִם  בָּ כָמֹכָה  ם מִי  כֻלָּ וְאָמְרוּ  ה,  רַבָּ
ם,  ה פֶלֶא: מַלְכוּתְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ רָאוּ בָנֶיךָ עַל הַיָּ הִלּתֹ עשֵֹׂ נוֹרָא תְּ
י  ם הוֹדוּ וְהִמְלִיכוּ וְאָמְרוּ יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר: כִּ לָּ יַחַד כֻּ
אַל  ה יְהֹוָה, גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקבֹ, וּגְאָלוֹ מִיַּ

רָאֵל:  יִשְׂ

טוֹבִים  ים  לְחַיִּ נוּ  מַלְכֵּ וְהַעֲמִידֵנוּ  לוֹם,  לְשָׁ אָבִינוּ  יבֵנוּ  כִּ הַשְׁ
נוּ  נֵנוּ מַלְכֵּ לוֹמֶךָ, וְתַקְּ ת שְׁ לוֹם, וּפְרשֹׂ עָלֵינוּ סֻכַּ וּלְשָׁ
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מְךָ  שִׁ וַאֲבָרְכָה  לֶךְ  הַמֶּ אֱלוֹהַי  אֲרוֹמִמְךָ  לְדָוִד  ה  הִלָּ תְּ
מְךָ  שִׁ וַאֲהַלְלָה  אֲבָרְכֶךָּ  יוֹם  כָל  בְּ וָעֶד:  לְעוֹלָם 
תוֹ אֵין חֵקֶר:  ל מְאֹד וְלִגְדֻלָּ דוֹל יְהֹוָה וּמְהֻלָּ לְעוֹלָם וָעֶד: גָּ
בוֹד  כְּ הֲדַר  ידוּ:  יַגִּ וּגְבוּרתֶֹיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ח  בַּ יְשַׁ לְדוֹר  דּוֹר 
יחָה: וֶעֱזוּז נוֹרְאֹתֶיךָ יאֹמֵרוּ  הוֹדֶךָ וְדִבְרֵי נִפְלְאוֹתֶיךָ אָשִׂ
נוּ:  יעוּ וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ ה: זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ רֶנָּ תְךָ אֲסַפְּ וּגְדוּלָּ
יִם וּגְדָל חָסֶד: טוֹב יְהֹוָה לַכֹּל  חַנּוּן וְרַחוּם יְהֹוָה אֶרֶךְ אַפַּ
יךָ וַחֲסִידֶיךָ  ל מַעֲשֶׂ יו: יוֹדוּךָ יְהֹוָה כָּ ל מַעֲשָׂ וְרַחֲמָיו עַל כָּ
רוּ:  יְדַבֵּ וּגְבוּרָתְךָ  יאֹמֵרוּ  מַלְכוּתְךָ  בוֹד  כְּ יְבָרְכוּכָה: 
מַלְכוּתוֹ:  הֲדַר  וּכְבוֹד  בוּרתָֹיו  גְּ הָאָדָם  לִבְנֵי  לְהוֹדִיעַ 
כָל דּוֹר וָדוֹר:  ךָ בְּ לְתְּ ל עלָֹמִים וּמֶמְשַׁ מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ
פוּפִים: עֵינֵי כֹל  סוֹמֵךְ יְהֹוָה לְכָל הַנֹּפְלִים וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ
פּוֹתֵחַ  עִתּוֹ:  בְּ אָכְלָם  נוֹתֵן לָהֶם אֶת  ה  וְאַתָּ רוּ  בֵּ יְשַׂ אֵלֶיךָ 
רָכָיו כָל דְּ יק יְהֹוָה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ בִּ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ
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עֲדֵנוּ,  בַּ וְהָגֵן  מֶךָ,  שְׁ לְמַעַן  מְהֵרָה  יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ פָנֶיךָ,  מִלְּ טוֹבָה  עֵצָה  בְּ
וְיָגוֹן  בֶר, חֶרֶב, חלִֹי, צָרָה, רָעָה, רָעָב,  דֶּ ת אוֹיֵב,  וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ מַכַּ
וּבְצֵל  וּמֵאַחֲרֵינוּ,  פָנֵינוּ  מִלְּ טָן  הַשָּׂ וְהָסֵר  בֹר  שְׁ פָה.  וּמַגֵּ חִית  וּמַשְׁ
לוֹם  וּלְשָׁ טוֹבִים  ים  לְחַיִּ וּבוֹאֵנוּ  צֵאתֵנוּ  מֹר  וּשְׁ ירֵנוּ,  סְתִּ תַּ נָפֶיךָ  כְּ
רָע  בָר  דָּ ל  מִכָּ ה  אַתָּ ילֵנוּ  וּמַצִּ שׁוֹמְרֵנוּ  אֵל  י  כִּ עוֹלָם.  וְעַד  ה  מֵעַתָּ
רָאֵל לָעַד. אָמֵן.  ה יְהֹוָה, שׁוֹמֵר אֶת עַמּוֹ יִשְׂ רוּךְ אַתָּ חַד לָיְלָה. בָּ וּמִפַּ
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ר  אֲשֶׁ לְכָל  לְכָל קרְֹאָיו  יְהֹוָה  יו: קָרוֹב  מַעֲשָׂ כָל  בְּ וְחָסִיד 
מַע  וְעָתָם יִשְׁ ה וְאֶת שַׁ יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ
עִים  ל הָרְשָׁ ל אֹהֲבָיו וְאֵת כָּ יעֵם: שׁוֹמֵר יְהֹוָה אֶת כָּ וְיוֹשִׁ
ם קָדְשׁוֹ  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֶּ הִלַּ מִיד: תְּ יַשְׁ
ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:  לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ

יבָה לְקוֹל  י מִנְחַת עָרֶב: הַקְשִׁ פַּ אַת כַּ תִי קְטרֶֹת לְפָנֶיךָ מַשְׂ פִלָּ כּוֹן תְּ תִּ
ל:  לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ י וֵאלהָֹי כִּ וְעִי מַלְכִּ שַׁ

ואומר החזן חצי קדיש 

רְעוּתֵה, וְיַמְלִיךְ  י בְרָא, כִּ עָלְמָא דִּ א. ]אָמֵן[ בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח  מַלְכוּתֵה, 
וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן 
א  א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵיהּ רַבָּ אָמֵן. ]אָמֵן - יהא שמיה רבה ...[ יְהֵא שְׁ
ה  וְיִתְעַלֶּ ר  וְיִתְהַדָּ א  וְיִתְנַשֵּׂ וְיִתְרוֹמַם  אַר  וְיִתְפָּ ח  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ
ירָתָא  רְכָתָא שִׁ ל בִּ א מִן כָּ רִיךְ הוּא. ]אָמֵן[ לְעֵלָּ א בְּ קֻדְשָׁ מֵהּ דְּ ל שְׁ וְיִתְהַלָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה,  כִּ בְרָא,  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה,  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן: ]אָמֵן[ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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תֶךָ:  הִלָּ יד תְּ ח וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ אֲדנָֹי, שְׂ

אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
דוֹל,  אַבְרָהָם, אֱלהֵֹי יִצְחָק וֵאלהֵֹי יַעֲקבֹ. הָאֵל הַגָּ
קוֹנֵה  טוֹבִים,  חֲסָדִים  גּוֹמֵל  עֶלְיוֹן,  אֵל  וְהַנּוֹרָא,  בּוֹר  הַגִּ
ל, וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת, וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן  הַכֹּ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ וּמָגֵן,  יעַ  וּמוֹשִׁ עוֹזֵר  מֶלֶךְ  אַהֲבָה,  בְּ מוֹ,  שְׁ

יַהַוַהַ, מָגֵן אַבְרָהָם: 

יעַ. מוֹרִיד  ה, רַב לְהוֹשִׁ ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם, אֲדנָֹי. מְחַיֵּ גִּ ה  אַתָּ
ים,  רַבִּ רַחֲמִים  בְּ מֵתִים  ה  מְחַיֵּ חֶסֶד,  בְּ ים  חַיִּ ל  מְכַלְכֵּ ל.  הַטָּ
אֱמוּנָתוֹ  ם  וּמְקַיֵּ אֲסוּרִים,  יר  וּמַתִּ חוֹלִים,  וְרוֹפֵא  נוֹפְלִים,  סוֹמֵךְ 
מֵמִית  מֶלֶךְ  ךְ,  לָּ דוֹמֶה  וּמִי  בוּרוֹת,  גְּ עַל  בַּ כָמוֹךָ  מִי  עָפָר.  נֵי  לִישֵׁ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ מֵתִים.  לְהַחֲיוֹת  ה  אַתָּ וְנֶאֱמָן  יְשׁוּעָה.  וּמַצְמִיחַ  ה  וּמְחַיֶּ

תִים: ה הַמֵּ יֵהֵוֵהֵ, מְחַיֵּ

 בחזרת הש"ץ:

תוּב עַל יַד נְבִיאֶךָ:  כָּ ה. כַּ ים לְךָ קְדֻשָּׁ שִׁ לְּ רְפֵי קדֶֹשׁ, הַמְשַׁ יחַ סוֹד שַׂ נֹעַם שִׂ וְנַעֲרִיצָךְ כְּ ךְ  ישָׁ נַקְדִּ
בוֹדוֹ.  וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר: קָדוֹש, קָדוֹש, קָדוֹש, יְהֹוָה צְבָאוֹת. מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ

תוּב לֵאמֹר: יִמְלךְֹ יְהֹוָה  ךָ כָּ קוֹמוֹ. וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁ בוֹד יְהֹוָה מִמְּ רוּךְ כְּ חִים וְאוֹמְרִים: בָּ בְּ תָם מְשַׁ לְעֻמָּ

לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ, הַלְלוּיָהּ. 

כָל יוֹם יְהַלְלוּךָ  ים בְּ מְךָ קָדוֹשׁ, וּקְדוֹשִׁ קָדוֹשׁ, וְשִׁ ה  אַתָּ
דוֹשׁ:  ה יהֵֹוָהֵ, הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ לָה. בָּ סֶּ

ךָ חָכְמָה  נוּ מֵאִתְּ ינָה. חָנֵּ ד לֶאֱנוֹשׁ בִּ עַת, וּמְלַמֵּ חוֹנֵן לְאָדָם דַּ ה  אַתָּ
עַת:  ה יַהַוַהַ, חוֹנֵן הַדָּ רוּךְ אַתָּ ינָה וָדָעַת. בָּ בִּ
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וְהַחֲזִירֵנוּ  לַעֲבוֹדָתֶךָ,  נוּ  מַלְכֵּ וְקָרְבֵנוּ  לְתוֹרָתֶךָ,  אָבִינוּ  יבֵנוּ  הֲשִׁ
הָרוֹצֶה  יֵהֵוֵהֵ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לְפָנֶיךָ.  לֵמָה  שְׁ בִתְשׁוּבָה 

בִתְשׁוּבָה: 

י אֵל טוֹב  עְנוּ, כִּ י פָשַׁ נוּ כִּ י חָטָאנוּ, מְחלֹ לָנוּ מַלְכֵּ לָנוּ אָבִינוּ כִּ סְלַח 
ה לִסְלחַֹ:  רְבֶּ ה יֶהֶוֶהֶ, חַנּוּן הַמַּ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ ח אָתָּ וְסַלָּ

לֵמָה לְמַעַן  ה שְׁ אֻלָּ נָא בְעָנְיֵנוּ, וְרִיבָה רִיבֵנוּ. וּמַהֵר לְגָאֳלֵנוּ גְּ רְאֵה 
רָאֵל:  ה יְהְוְהְ, גּוֹאֵל יִשְׂ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ מֶךָ, כִּ שְׁ

ה, וְהַעֲלֵה  תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה, כִּ שֵׁ יעֵנוּ וְנִוָּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא, הוֹשִׁ רְפָאֵנוּ 
וּלְכָל  מַכְאוֹבֵינוּ  וּלְכָל  חֲלוּאֵינוּ  תַּ לְכָל  א  וּמַרְפֵּ אֲרוּכָה 
ה יהֹֹוֹהֹ, רוֹפֵא  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל רוֹפֵא רַחֲמָן וְנֶאֱמָן אָתָּ מַכּוֹתֵינוּ, כִּ

רָאֵל:  חוֹלֵי עַמּוֹ יִשְׂ

טַלְלֵי רָצוֹן  נָתֵנוּ בְּ י יָדֵינוּ. וּבָרֵךְ שְׁ כָל מַעֲשֵׂ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְכֵנוּ  בַּ
נִים  שָּׁ כַּ לוֹם  וְשָׁ בָע  וְשָׂ ים  חַיִּ אַחֲרִיתָהּ  וּתְהִי  וּנְדָבָה.  רָכָה  בְּ
רוּךְ  בָּ נִים.  הַשָּׁ וּמְבָרֵךְ  ה  אַתָּ וּמֵטִיב  טוֹב  אֵל  י  כִּ לִבְרָכָה.  הַטּוֹבוֹת 

נִים:  ה יִהִוִהִ, מְבָרֵךְ הַשָּׁ אַתָּ

צֵנוּ  וְקַבְּ לֻיּוֹתֵינוּ,  גָּ ץ  לְקַבֵּ נֵס  א  וְשָׂ לְחֵרוּתֵנוּ,  דוֹל  גָּ שׁוֹפָר  בְּ קַע  תְּ
ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ לְאַרְצֵנוּ.  הָאָרֶץ  נְפוֹת  כַּ ע  מֵאַרְבַּ יַחַד  מְהֵרָה 

רָאֵל:  ץ נִדְחֵי עַמּוֹ יִשְׂ יֻהֻוֻהֻ, מְקַבֵּ

נוּ  מִמֶּ וְהָסֵר  ה.  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה,  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  הָשִׁ
חֶסֶד  ךָ, בְּ ה יְהֹוָה לְבַדְּ יָגוֹן וַאֲנָחָה, וּמְלךְֹ עָלֵינוּ מְהֵרָה אַתָּ
ה יוּהוּווּהוּ, מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה  רוּךְ אַתָּ ט. בָּ פָּ צֶדֶק וּבְמִשְׁ וּבְרַחֲמִים, בְּ

ט:  פָּ וּמִשְׁ
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רֶגַע יאֹבֵדוּ, וְכָל  דִים כְּ הִי תִקְוָה, וְכָל הַזֵּ ינִים אַל תְּ לְשִׁ וְלַמַּ ינִים  לַמִּ
עָה  הָרִשְׁ וּמַלְכוּת  רֵתוּ,  יִכָּ מְהֵרָה  שׂוֹנְאֶיךָ  וְכָל  אוֹיְבֶיךָ 
ה  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ ם וְתַכְנִיעֵם בִּ ר וּתְכַלֵּ בֵּ ר וּתְשַׁ מְהֵרָה תְעַקֵּ

יָהָוָהָ, שׁוֹבֵר אוֹיְבִים וּמַכְנִיעַ זֵדִים: 

וְעַל  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ אֵרִית  שְׁ וְעַל  הַחֲסִידִים  וְעַל  יקִים  דִּ הַצַּ עַל 
דֶק וְעָלֵינוּ, יֶהֱמוּ  רֵי הַצֶּ ית סוֹפְרֵיהֶם וְעַל גֵּ לֵטַת בֵּ זִקְנֵיהֶם וְעַל פְּ
מְךָ  שִׁ בְּ הַבּוֹטְחִים  לְכָל  טוֹב  כָר  שָׂ וְתֵן  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  נָא 
י בְךָ בָטַחְנוּ, וְעַל  הֶם, וּלְעוֹלָם לאֹ נֵבוֹשׁ כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ בֶאֱמֶת, וְשִׂ
וּמִבְטָח  עָן  מִשְׁ ה יוּהוּווּהוּ,  רוּךְ אַתָּ בָּ עָנְנוּ.  נִשְׁ אֱמֶת  בֶּ דוֹל  הַגָּ ךָ  חַסְדְּ

יקִים:  דִּ לַצַּ

א דָוִד  , וְכִסֵּ רְתָּ בַּ ר דִּ אֲשֶׁ לַיִם עִירְךָ כַּ תוֹךְ יְרוּשָׁ בְּ כּוֹן  שְׁ תִּ
נְיַן  בִּ אוֹתָהּ  וּבְנֵה  כִין,  תָּ בְתוֹכָהּ  מְהֵרָה  ךָ,  עַבְדְּ
לָיִם:  ה יֻהֻוֻהֻ, בּוֹנֵה יְרוּשָׁ רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ עוֹלָם בִּ

ינוּ  קִוִּ לִישׁוּעָתְךָ  י  כִּ ישׁוּעָתֶךָ.  בִּ תָרוּם  וְקַרְנוֹ  תַצְמִיחַ,  מְהֵרָה  ךָ  עַבְדְּ וִד  דָּ צֶמַח  אֶת 
ה יִהִוִהִ, מַצְמִיחַ קֶרֶן יְשׁוּעָה:  רוּךְ אַתָּ ל הַיּוֹם. בָּ ינוּ כָּ וְצִפִּ

עָלֵינוּ,  רַחֵם  הָרַחֲמָן  אָב  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  קוֹלֵנוּ  מַע  שְׁ
אֵל  י  כִּ תֵנוּ,  פִלָּ תְּ אֶת  וּבְרָצוֹן  רַחֲמִים  בְּ ל  וְקַבֵּ
רֵיקָם  נוּ,  מַלְכֵּ פָנֶיךָ  וּמִלְּ ה,  אָתָּ וְתַחֲנוּנִים  פִלּוֹת  תְּ שׁוֹמֵעַ 
ה שׁוֹמֵעַ  י אַתָּ תֵנוּ. כִּ פִלָּ מַע תְּ נוּ וַעֲנֵנוּ וּשְׁ יבֵנוּ. חָנֵּ שִׁ אַל תְּ

ה.  פִלָּ ה יהְֹוָה, שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ ה, בָּ ל פֶּ ת כָּ תְפִלַּ

ב הָעֲבוֹדָה  עֵה, וְהָשֵׁ תָם שְׁ רָאֵל, וּלִתְפִלָּ ךָ יִשְׂ עַמְּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
ל  קַבֵּ תְּ בְאַהֲבָה  מְהֵרָה  תָם  וּתְפִלָּ רָאֵל  יִשְׂ י  וְאִשֵּׁ יתֶךָ,  בֵּ לִדְבִיר 
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ךָ:  רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִשְׂ רָצוֹן, וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ בְּ

בראש חודש ובחול המועד מוסיפים: 

כֵר, זִכְרוֹנֵנוּ  קֵד וְיִזָּ מַע יִפָּ יעַ יֵרָאֶה וְיֵרָצֶה, יִשָּׁ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָבֹא, יַגִּ אֱלהֵֹינוּ 
ךְ, וְזִכְרוֹן  וִד עַבְדָּ ן דָּ יחַ בֶּ לַיִם עִירָךְ, וְזִכְרוֹן מָשִׁ וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹן יְרוּשָׁ
ים טוֹבִים  רָאֵל לְפָנֶיךָ, לִפְלֵטָה, לְטוֹבָה, לְחֵן, לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ ל עַמְּ כָּ
יעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ  יוֹם: ראֹשׁ חדֶֹשׁ הַזֶּה לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁ לוֹם בְּ וּלְשָׁ
דְבַר יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים. חוּס  ים טוֹבִים, בִּ יעֵנוּ בוֹ לְחַיִּ לְטוֹבָה, וּפָקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ
ה:  י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ, כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ, וַחֲמֹל וְרַחֵם עָלֵינוּ, וְהוֹשִׁ וְחָנֵּ

עֵינֵינוּ  וְתֶחֱזֶינָה  וְתִרְצֵנוּ.  נוּ  בָּ ץ  חְפֹּ תַּ ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ה,  וְאַתָּ
חֲזִיר  הַמַּ יִהִוִהִ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ רַחֲמִים.  בְּ לְצִיּוֹן  שׁוּבְךָ  בְּ

כִינָתוֹ לְצִיּוֹן:  שְׁ

ה  אַתָּ שָׁ לָךְ,  אֲנַחְנוּ  מוֹדִים 
אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  הוּא 
וָעֶד,  לְעוֹלָם  אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי 
עֵנוּ  יִשְׁ וּמָגֵן  ינוּ  חַיֵּ צוּר  צוּרֵנוּ 
ךָ  לְּ נוֹדֶה  וָדרֹ.  לְדרֹ  הוּא  ה  אַתָּ
ינוּ  חַיֵּ עַל  תֶךָ,  הִלָּ תְּ ר  וּנְסַפֵּ
וְעַל  יָדֶיךָ,  בְּ סוּרִים  הַמְּ
וְעַל  לָךְ,  קוּדוֹת  הַפְּ מוֹתֵינוּ  נִשְׁ
וְעַל  נוּ,  עִמָּ יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ יךָ  נִסֶּ

וְצָהֳרָיִם.  וָבֹקֶר  עֶרֶב  עֵת,  כָל  בְּ שֶׁ וְטוֹבוֹתֶיךָ  נִפְלְאוֹתֶיךָ 
י לאֹ תַמּוּ חֲסָדֶיךָ,  רַחֵם, כִּ י לאֹ כָלוּ רַחֲמֶיךָ, הַמְּ הַטּוֹב, כִּ

ינוּ לָךְ:  י מֵעוֹלָם קִוִּ כִּ

מודים דרבנן

ה הוּא  אַתָּ שָׁ לָךְ,  אֲנַחְנוּ  מוֹדִים 
וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה 
יוֹצְרֵנוּ  ר,  שָׁ בָּ כָל  אֱלהֵֹי  אֲבוֹתֵינוּ, 
וְהוֹדָאוֹת  רָכוֹת  בְּ ית.  רֵאשִׁ בְּ יוֹצֵר 
עַל  דוֹשׁ,  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ
נוּ  חַיֵּ תְּ ן  כֵּ נוּ.  מְתָּ וְקִיַּ הֶחֱיִיתָנוּ  שֶׁ
לֻיּוֹתֵינוּ  גָּ וְתֶאֱסוֹף  נוּ  וּתְחָנֵּ
יךָ  חֻקֶּ מֹר  לִשְׁ ךָ,  קָדְשֶׁ לְחַצְרוֹת 
בְלֵבָב  וּלְעָבְדְךָ  רְצוֹנְךָ  וְלַעֲשׂוֹת 
לָךְ,  מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ עַל  לֵם,  שָׁ

רוּךְ אֵל הַהוֹדָאוֹת.  בָּ
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נוּ  מְךָ מַלְכֵּ א תָמִיד שִׁ ׂ רַךְ וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּ ם יִתְבָּ לָּ כֻּ וְעַל 
לָה: ים יוֹדוּךָ סֶּ לְעוֹלָם וָעֶד. וְכָל הַחַיִּ

י כִּ לְעוֹלָם  אֱמֶת  בֶּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  שִׁ אֶת  וִיבָרְכוּ   וִיהַלְלוּ 
הָאֵל  סֶלָה,  וְעֶזְרָתֵנוּ  יְשׁוּעָתֵנוּ  הָאֵל  טוֹב, 
נָאֶה וּלְךָ  מְךָ  שִׁ הַטּוֹב  יֻהֻוֻהֻ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ  הַטּוֹב. 

לְהוֹדוֹת: 

ים חֵן וָחֶסֶד צְדָקָה וְרַחֲמִים  לוֹם טוֹבָה וּבְרָכָה, חַיִּ שָׁ ים  שִׂ
נוּ  לָּ כֻּ וּבָרְכֵנוּ אָבִינוּ  ךָ.  עַמֶּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ 
נוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  נֶיךָ נָתַתָּ לָּ י בְאוֹר פָּ נֶיךָ, כִּ אוֹר פָּ כְאֶחָד בְּ
לוֹם.  רָכָה וְשָׁ ים אַהֲבָה וָחֶסֶד, צְדָקָה וְרַחֲמִים בְּ תּוֹרָה וְחַיִּ
רבֹ  רָאֵל בְּ ךָ יִשְׂ ל עַמְּ עֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּ וְטוֹב בְּ
רָאֵל  בָרֵךְ אֶת עַמּוֹ יִשְׂ ה יוּהוּווּהוּ, הַמְּ רוּךְ אַתָּ לוֹם. בָּ עזֹ וְשָׁ

לוֹם. אָמֵן:  שָּׁ בַּ

י לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

י  נַפְשִׁ וְלִמְקַלְלַי  מִרְמָה,  ר  בֵּ מִדַּ פָתַי  וּשְׂ מֵרָע,  לְשׁוֹנִי  נְצֹר  אֱלהַֹי, 
תוֹרָתֶךָ, וְאַחֲרֵי  י בְּ תַח לִבִּ הְיֶה, פְּ ל תִּ עָפָר לַכֹּ י כֶּ ם, וְנַפְשִׁ תִדֹּ
מִים עָלַי לְרָעָה, מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם  י. וְכָל הַקָּ ף נַפְשִׁ רְדֹּ מִצְוֹתֶיךָ תִּ
ה  מֹץ לִפְנֵי רוּחַ. וּמַלְאַךְ יְהֹוָה דּוֹחֶה. עֲשֵׂ וְקַלְקֵל מַחְשְבוֹתָם. יִהְיוּ כְּ
לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ תּוֹרָתָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ יְמִינָךְ,  לְמַעַן  ה  עֲשֵׂ מָךְ,  שְׁ לְמַעַן 

יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי.  תָךְ, לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ. הוֹשִׁ קְדֻשָּׁ

י לְפָנֶיךָ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ
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ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ,  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ בְרַחֲמָיו  מְרוֹמָיו, הוּא  בִּ לוֹם  שָׁ ה  עשֶֹׂ
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן: עַמּוֹ יִשְׂ

מְהֵרָה  בִּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ בְנֶה  תִּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
לֵם:  לֵבָב שָׁ י רְצוֹנָךְ וּלְעָבְדָךְ בְּ תוֹרָתָךְ, לַעֲשׂוֹת חֻקֵּ יָמֵינוּ, וְתֵן חֶלְקֵנוּ בְּ בְּ

 במנחה בימים שאין בהם תחנון ובערבית של חול יש אומרים יהי שם וכו'

ל  ם יְהֹוָה: רָם עַל כָּ ל שֵׁ מֶשׁ עַד מְבוֹאוֹ. מְהֻלָּ זְרַח שֶׁ ה וְעַד עולָם: מִמִּ ם יְהֹוָה מְבֹרָךְ. מֵעַתָּ שֵׁ יְהִי 
כָל הָאָרֶץ:  מְךָ בְּ יר שִׁ בוֹדוֹ: יְהֹוָה אֲדונֵנוּ. מָה אַדִּ מַיִם כְּ ָ גּויִם יְהֹוָה. עַל הַשּׁ

ויאמר החזן קדיש תתקבל )מופיע לאחר תחנון(

במנחה אומרים כאן תחנון

וְאַל  תֵנוּ.  פִלָּ תְּ לְפָנֶיךָ  בֹא  תָּ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  א  אָנָּ
י ערֶֹף  י פָנִים וּקְשֵׁ אֵין אֲנַחְנוּ עַזֵּ תֵנוּ. שֶׁ חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ תִּ
וְלאֹ  אֲנַחְנוּ  יקִים  צַדִּ אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר 
י בֵיתֵנוּ:  עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְשֵׁ שַׁ חָטָאנוּ. אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ
עְנוּ.  וְהִרְשַׁ הֶעֱוִינוּ.  וְלָשׁון הָרָע.  רְנוּ דפִֹי  בַּ דִּ זַלְנוּ.  גָּ גַדְנוּ.  בָּ מְנוּ.  אָשַׁ
בְנוּ.  זַּ כִּ רָעוֹת.  עֵצוֹת  יָעַצְנוּ  וּמִרְמָה.  קֶר  שֶׁ טָפַלְנוּ  חָמַסְנוּ.  זַדְנוּ. 
עַסְנוּ. לַצְנוּ. מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ. נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוִינוּ.  כָּ
עְנוּ.  רָשַׁ ערֶֹף.  ינוּ  ִ קִשּׁ וָאֵם.  אָב  צִעַרְנוּ  צָרַרְנוּ.  גַמְנוּ.  פָּ עְנוּ.  שַׁ פָּ
טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ וְסַרְנוּ  וְתִעֲתַעְנוּ.  עִינוּ  תָּ עַבְנוּ.  תִּ חַתְנוּ.  שִׁ
אֱמֶת  י  כִּ עָלֵינוּ.  א  הַבָּ ל  כָּ עַל  יק  צַדִּ ה  וְאַתָּ לָנוּ.  וָה  שָׁ וְלאֹ  הַטּוֹבִים 

עְנוּ:  יתָ. ואֲנַחְנוּ הִרְשָׁ עָשִׂ

רַחֲמֶיךָ  ת  דֻלַּ גְּ הָרַחֲמִים.  וּבַעַל  ה  אַתָּ יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  אֵל 
הוֹדַעְתָּ  שֶׁ מוֹ  כְּ יְדִידֶיךָ,  לְזֶרַע  הַיּוֹם  זְכּר  תִּ וַחֲסָדֶיךָ 

133



תפלת מנחה וערבית לימות החול

ב  תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יְהֹוָה בֶּ תוֹרָתָךְ. וַיֵּ תוּב בְּ דֶם. וְכֵן כָּ לֶעָנָו מִקֶּ
ם נֶאֱמַר:  ם. יְהֹוָה: וְשָׁ שֵׁ קְרָא בְּ ם. וַיִּ עִמּו שָׁ

רַחוּם  אֵל  יְהֹוָה,   | יְהֹוָה  קְרָא,  וַיִּ נָיו  פָּ עַל  יְהֹוָה  וַיַעֲבֹר 
וֶאֱמֶת, נוֹצֵר חֶסֶד  וְרַב חֶסֶד  יִם  אַפַּ אֶרֶךְ  וְחַנּוּן, 

אָה, וְנַקֵה:  א עָווֹן וָפֶשַע וְחַטָּ לָאֲלָפִים, נוֹשֵׂ

יעֵנוּ:  רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ וְהושִׁ

יאמר בישיבה

ה אַל  י אַל אֵבוֹשָׁ ךָ בָטַחְתִּ בְּ א: אֱלהַֹי  ָ י אֶשּׂ אֵלֶיךָ יְהֹוָה נַפְשִׁ לְדָוִד 
יךָ לאֹ יֵבֹשׁוּ יֵבֹשׁוּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם:  ל קוֶֹ ם כָּ יַעַלְצוּ איְֹבַי לִי: גַּ
דֵנִי  וְלַמְּ ךָ  בַאֲמִתֶּ הַדְרִיכֵנִי  דֵנִי:  לַמְּ אֹרְחוֹתֶיךָ  הוֹדִיעֵנִי  יְהֹוָה  רָכֶיךָ  דְּ
יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  זְכֹר  הַיּוֹם:  ל  כָּ יתִי  קִוִּ אוֹתְךָ  עִי  יִשְׁ אֱלהֵֹי  ה  אַתָּ י  כִּ
ךָ  חַסְדְּ זְכֹּר כְּ עַי אַל תִּ ה: חַטּאֹות נְעוּרַי וּפְשָׁ י מֵעוֹלָם הֵמָּ וַחֲסָדֶיךָ כִּ
אִים  ן יוֹרֶה חַטָּ ר יְהֹוָה עַל כֵּ ה לְמַעַן טוּבְךָ יְהֹוָה: טוֹב וְיָשָׁ זְכָר לִי אַתָּ
ל אָרְחוֹת יְהֹוָה  רְכּוֹ: כָּ ד עֲנָוִים דַּ ט וִילַמֵּ פָּ שְׁ מִּ בַּ רֶךְ: יַדְרֵךְ עֲנָוִים  דָּ בַּ
מְךָ יְהֹוָה וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי  חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדתָֹיו: לְמַעַן שִׁ
טוֹב  דֶרֶךְ יִבְחָר: נַפְשׁוֹ בְּ י רַב הוּא: מִי זֶה הָאִישׁ יְרֵא יְהֹוָה יוֹרֶנּוּ בְּ כִּ
עֵינַי  וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם:  לִירֵאָיו  יְהֹוָה  יִירַשׁ אָרֶץ: סוֹד  וְזַרְעוֹ  לִין  תָּ
י יָחִיד  נִי כִּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ ת רַגְלָי: פְּ י הוּא יוֹצִיא מֵרֶשֶׁ מִיד אֶל יְהֹוָה כִּ תָּ
עָנְיִי  רְאֵה  הוֹצִיאֵנִי:  צוּקוֹתַי  מִמְּ הִרְחִיבוּ  לְבָבִי  צָרוֹת  אָנִי:  וְעָנִי 
נֵאוּנִי:  נְאַת חָמָס שְׂ י רָבּוּ וְשִׂ א לְכָל חַטּאֹותָי: רְאֵה אוֹיְבַי כִּ וַעֲמָלִי וְשָׂ
י  רוּנִי כִּ ר יִצְּ י חָסִיתִי בָךְ: תֹּם וָישֶֹׁ ילֵנִי אַל אֵבוֹשׁ כִּ י וְהַצִּ מְרָה נַפְשִׁ שָׁ
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אֶת  ה  יִפְדֶּ וְהוּא  צָרוֹתָיו:  מִכֹּל  רָאֵל  יִשְׂ אֶת  אֱלהִֹים  דֵה  פְּ יתִיךָ:  קִוִּ
ל עֲווֹנוֹתָיו:  רָאֵל, מִכָּ יִשְׂ

חֵם עַל הָרָעָה  ךָ. וְהִנָּ רָאֵל שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ יְהֹוָה אֱלהֵֹי יִשְׂ
ךָ:  לְעַמֶּ

ה.  א אַתָּ נוּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּ ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ נוּ אָבִינוּ אַתָּ מַלְכֵּ אָבִינוּ 
י אֵין  נוּ וַעֲנֵנוּ כִּ נוּ חָנֵּ נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ אָבִינוּ מַלְכֵּ
יעֵנוּ:  דוֹל וְהושִׁ מְךָ הַגָּ נוּ צְדָקָה וָחֶסֶד לְמַעַן שִׁ ה עִמָּ ים. עֲשֵׂ נוּ מַעֲשִׂ בָּ

י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ:  ה כִּ עֲשֶׂ וַאֲנַחְנוּ לאֹ נֵדַע מַה נַּ

יְהֹוָה  ךָ  חַסְדְּ יְהִי  ה:  הֵמָּ מֵעוֹלָם  י  כִּ וַחֲסָדֶיךָ.  יְהֹוָה  רַחֲמֶיךָ  זְכֹר 
ר לָנוּ עֲוֹנוֹת רִאשׁוֹנִים מַהֵר  זְכָּ ר יִחַלְנוּ לָךְ: אַל תִּ אֲשֶׁ עָלֵינוּ. כַּ
מַיִם  שָׁ ה  עשֶֹׂ יְהֹוָה.  ם  שֵׁ בְּ עֶזְרֵנוּ  מְאד:  דַלּוֹנוּ  י  כִּ רַחֲמֶיךָ  מוּנוּ  יְקַדְּ
רגֶֹז  בְּ זְכּר.  תִּ רגֶֹז רַחֵם  בְּ בַעְנוּ בוּז:  י רַב שָׂ כִּ נוּ.  יְהֹוָה חָנֵּ נוּ  וָאָרֶץ: חָנֵּ
י הוּא יָדַע  יוֹם קָרְאֵנוּ: כִּ לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְּ יעָה. הַמֶּ זְכֹּר: יְהֹוָה הוֹשִׁ אַהֲבָה תִּ
מֶךָ.  בוֹד שְׁ בַר כְּ עֵנוּ עַל דְּ י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ

מֶךָ:  ר עַל חַטּאֹתֵינוּ לְמַעַן שְׁ ילֵנוּ וְכַפֵּ וְהַצִּ

ואומר החזן קדיש תתקבל

מַלְכוּתֵה,  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ
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ית  בֵּ דְכָל  וּבָעוּתְהוֹן  צְלוֹתְהוֹן  עִם  וּבָעוּתָנָא  צְלוֹתָנָא  ל  תְקַבַּ תִּ
א וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  מַיָּ רָאֵל קָדָם אֲבוּנָא דְבִשְׁ יִשְׂ

יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאוּלָה  בָע וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ ים וְשָׂ א, חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ שְׁ יְהֵא 
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  לָה, לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִשְׂ רָה וְרֶוַח וְהַצָּ וּסְלִיחָה וְכַפָּ

לוֹם עָלֵינוּ  ה שָׁ רַחֲמָיו יַעֲשֶׂ לוֹם בִמְרוֹמָיו, הוּא בְּ ה שָׁ עוֹשֶׂ
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  ל עַמּוֹ יִשְׂ וְעַל כָּ

במנחה אומרים: 

נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר  יר: אֱלהִֹים יְחָנֵּ נְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁ בִּ ח  לַמְנַצֵּ
כָל גּוֹיִם  ךָ בְּ רְכֶּ אָרֶץ דַּ נוּ סֶלָה: לָדַעַת בָּ נָיו אִתָּ פָּ
מְחוּ  ם: יִשְׂ לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ
אָרֶץ  בָּ ים  וּלְאֻמִּ ים מִישׁוֹר  עַמִּ פֹּט  תִשְׁ י  כִּ ים  לְאֻמִּ נוּ  וִירַנְּ
ם: אֶרֶץ  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ נְחֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ תַּ
אֱלהִֹים  יְבָרְכֵנוּ  אֱלהֵֹינוּ:  אֱלהִֹים  יְבָרְכֵנוּ  יְבוּלָהּ  נָתְנָה 

ל אַפְסֵי אָרֶץ:  וְיִירְאוּ אתֹוֹ כָּ

בערבית אומרים:

א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: עֶזְרִי מֵעִם  ָ עֲלוֹת אֶשּׂ לַמַּ יר  שִׁ
ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם שׁמְֹרֶךָ:  מַיִם וָאָרֶץ: אַל יִתֵּ ה שָׁ יְהֹוָה עשֵֹׂ
ךָ עַל  רָאֵל: יְהֹוָה שׁמְֹרֶךָ יְהֹוָה צִלְּ ן שׁוֹמֵר יִשְׂ ה לאֹ יָנוּם וְלאֹ יִישָׁ הִנֵּ
מָרְךָ יִשְׁ יְהֹוָה  יְלָה:  לָּ בַּ וְיָרֵחַ  ה  כָּ יַכֶּ לאֹ  מֶשׁ  ֶ הַשּׁ יוֹמָם  יְמִינֶךָ:   יַד 

וְעַד  ה  מֵעַתָּ וּבוֹאֶךָ  מָר צֵאתְךָ  יִשְׁ יְהֹוָה  ךָ:  נַפְשֶׁ מֹר אֶת  יִשְׁ ל רָע  מִכָּ
עוֹלָם: 
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קדיש "יהא שלמא"

מַלְכוּתֵה  וְיַמְלִיךְ  רְעוּתֵה  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ ]אָמֵן[  א.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ
ית  בֵּ דְכָל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן  יכוֹן  חַיֵּ בְּ ]אָמֵן[  יחֵהּ.  מְשִׁ וִיקָרֵב  רְקָנֵה  פֻּ וְיַצְמַח 
א  רַבָּ מֵיהּ  שְׁ יְהֵא   ]... רבה  שמיה  יהא   - ]אָמֵן  אָמֵן.  וְאִמְרוּ  קָרִיב,  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל,  יִשְׂ
ר  א וְיִתְהַדָּ אַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂ ח וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ א יִתְבָּ מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ
ירָתָא  שִׁ רְכָתָא  בִּ ל  כָּ מִן  א  לְעֵלָּ ]אָמֵן[  הוּא.  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּ בְּ שְׁ תֻּ

יזָבָא  בָע וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ ים וְשָׂ א, חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ שְׁ יְהֵא 
לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ  רָה וְרֵיוַח וְהַצָּ ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ
ה  רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן[ )האומרים קדיש פוסעים שלוש פסיעות לאחור( עוֹשֶׂ יִשְׂ
עַמּוֹ  ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ רַחֲמָיו  בְּ הוּא  בִמְרוֹמָיו,  לוֹם  שָׁ

רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן. ]אָמֵן.[  יִשְׂ

בֹרַךְ:  ה הַמְּ רְכוּ אֶת יְהוָֹ האומרים קדיש בערבית – אומרים: בָּ

בֹרַךְ לְעוֹלָם וָעֵד:  ה הַמְּ רוּךְ יְהוָֹ והקהל עונים: בָּ

ית,  רֵאשִׁ ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל, לָתֵת גְּ חַ לַאֲדוֹן הַכֹּ בֵּ לְשַׁ עָלֵינוּ 
חוֹת  פְּ מִשְׁ מָנוּ כְּ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת, וְלאֹ שָׂ נוּ כְּ א עָשָׂ לֹּ שֶׁ
כָל הֲמוֹנָם,  הֶם, וְלאֹ גוֹרָלֵנוּ כְּ ם חֶלְקֵנוּ כָּ א שָׂ לֹּ הָאֲדָמָה. שֶׁ
לאֹ  אֵל  אֶל  לִים  לְּ וּמִתְפַּ וָרִיק,  לְהֶבֶל  חֲוִים  תַּ מִשְׁ הֵם  שֶׁ
לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  חֲוִים  תַּ מִשְׁ וַאֲנַחְנוּ  יעַ.  יוֹשִׁ
ב  מַיִם וְיסֵֹד אָרֶץ, וּמוֹשַׁ הוּא נוֹטֶה שָׁ רוּךְ הוּא, שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ
גָבְהֵי מְרוֹמִים. הוּא  כִינַת עֻזּוֹ בְּ עַל, וּשְׁ מַיִם מִמַּ שָּׁ יְקָרוֹ בַּ
תוּב  כָּ נוּ וְאֶפֶס זוּלָתוֹ. כַּ אֱלהֵֹינוּ וְאֵין עוֹד אַחֵר, אֱמֶת מַלְכֵּ
הוּא  יְהֹוָה  י  כִּ לְבָבֶךָ  אֶל  בֹתָ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  וְיָדַעְתָּ  תּוֹרָה:  בַּ
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חַת אֵין עוֹד:  עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ שָּׁ הָאֱלהִֹים בַּ

ךְ,  עֻזָּ תִפְאֶרֶת  בְּ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  ךְ  לָּ ה  נְקַוֶּ ן  כֵּ עַל 
ן  לְתַקֵּ רֵתוּן,  יִכָּ רוֹת  כָּ וְהָאֱלִילִים  הָאָרֶץ,  מִן  לּוּלִים  גִּ לְהַעֲבִיר 
ל  מֶךָ, לְהַפְנוֹת אֵלֶיךָ כָּ ר יִקְרְאוּ בִשְׁ נֵי בָשָׂ י, וְכָל בְּ דַּ מַלְכוּת שַׁ עוֹלָם בְּ
רֶךְ,  בֶּ ל  כָּ כְרַע  תִּ לְךָ  י  כִּ תֵבֵל,  בֵי  יוֹשְׁ ל  כָּ וְיֵדְעוּ  ירוּ  יַכִּ אָרֶץ.  עֵי  רִשְׁ
מְךָ  לוּ, וְלִכְבוֹד שִׁ וְיִפֹּ ל לָשׁוֹן. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ  בַע כָּ שָּׁ תִּ
מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם  וְתִמְלךְֹ  מַלְכוּתֶךָ,  עלֹ  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ נוּ,  יִתֵּ יְקָר 
כָבוֹד.  בְּ מְלךְֹ  תִּ עַד  וּלְעוֹלְמֵי  הִיא,  ךָ  לְּ שֶׁ לְכוּת  הַמַּ י  כִּ וָעֶד.  לְעוֹלָם 
תוֹרָתָךְ: יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעלָֹם וָעֶד: וְנֶאֱמַר: וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ  תוּב בְּ כָּ כַּ

מוֹ אֶחָד: יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּשְׁ ל הָאָרֶץ בַּ עַל כָּ
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יטול מים אחרונים, וטוב שיאמר

נוּ סֶלָה: לָדַעַת  נָיו אִתָּ פָּ נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר  יְחָנֵּ יר: אֱלהִֹים  נְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁ בִּ ח  לַמְנַצֵּ
ם:  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ כָל גּוֹיִם יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ ךָ בְּ רְכֶּ אָרֶץ דַּ בָּ
יוֹדוּךָ  סֶלָה:  נְחֵם  תַּ אָרֶץ  בָּ ים  וּלְאֻמִּ מִישׁוֹר  ים  עַמִּ פֹּט  תִשְׁ י  כִּ ים  לְאֻמִּ נוּ  וִירַנְּ מְחוּ  יִשְׂ
ם: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ: יְבָרְכֵנוּ  לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ עַמִּ

ל אַפְסֵי אָרֶץ:  אֱלהִֹים וְיִירְאוּ אֹתוֹ כָּ

מָע אֶת הָאֱלהִֹים  בָר הַכֹּל נִשְׁ פִי: סוֹף דָּ תוֹ בְּ הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ אֶת יְהֹוָה בְּ אֲבָרְכָה 
ל  י וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְהֹוָה יְדַבֵּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מֹר כִּ יְרָא וְאֶת מִצְוֹתָיו שְׁ
ר אֵלַי  ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: וַיְדַבֵּ ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָה מֵעַתָּ ר שֵׁ שָׂ בָּ

ר לִפְנֵי יְהֹוָה:  לְחָן אֲשֶׁ ֻ זֶה הַשּׁ

אם המסובים שלושה או יותר חייבים לזמן 

א ישָׁ אָה קַדִּ א עִלָּ ויאמר המזמן: הַב לָן וְנִבְרִיךְ לְמַלְכָּ

מַיִם והמסובים עונים: שָׁ

)בעשרה  נְבָרֵךְ  וּבִרְשׁוּתְכֶם  א  ישָׁ קַדִּ אָה  עִלָּ א  מַלְכָּ רְשׁוּת  בִּ המזמן:  ואומר 

לּוֹ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ ויותר: אלהינו( שֶׁ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ רוּךְ )בעשרה ויותר: אלהינו( שֶׁ והמסובים עונים: בָּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ רוּךְ אֱלהֵֹינוּ שֶׁ והמסובים עונים: בָּ

ן אוֹתָנוּ  ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הָאֵל הַזָּ אַתָּ רוּךְ  בָּ
רֵיוַח  בְּ חֶסֶד  בְּ חֵן  בְּ טוּבוֹ,  בְּ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  וְאֶת 
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  ר. כִּ שָׂ ים, נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ וּבְרַחֲמִים רַבִּ
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ, וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן  דוֹל, תָּ וּבְטוּבוֹ הַגָּ
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לְחָנוֹ  י הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּל, וְשֻׁ מִיד לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ תָּ
רָא  ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ עָרוּךְ לַכֹּל, וְהִתְקִין מִחְיָה וּמָזוֹן לְכָל בְּ
יעַ  בִּ אָמוּר. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ בְרַחֲמָיו וּבְרוֹב חֲסָדָיו, כָּ

ן אֶת הַכֹּל:  ה יְהֹוָה הַזָּ רוּךְ אַתָּ לְכָל חַי רָצוֹן: בָּ
רִית  הִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָה טוֹבָה וּרְחָבָה, בְּ לְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, עַל שֶׁ נוֹדֶה 
ית עֲבָדִים.  הוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם, וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ ים וּמָזוֹן. עַל שֶׁ וְתוֹרָה, חַיִּ
נוּ.  הוֹדַעְתָּ י רְצוֹנָךְ שֶׁ נוּ. וְעַל חֻקֵּ דְתָּ מַּ לִּ רֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְךָ שֶׁ בְשָׂ חָתַמְתָּ בִּ רִיתְךָ שֶׁ וְעַל בְּ

ה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ:  אַתָּ ים וּמָזוֹן שֶׁ וְעַל חַיִּ

אָמוּר  מָךְ כָּ הַכֹּל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אֶת שְׁ עַל 
הַטּוֹבָה  הָאָרֶץ  עַל  אֱלהֶֹיךָ  יְהֹוָה  אֶת  וּבֵרַכְתָּ  בָעְתָּ  וְשָׂ וְאָכַלְתָּ 

זוֹן:  ה יְהֹוָה עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ: בָּ אֲשֶׁ

לַיִם עִירָךְ.  ךְ. וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמָּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂ רַחֵם 
וְעַל  מְעוֹנָךְ.  וְעַל  הֵיכָלָךְ.  וְעַל  בוֹדָךְ  כְּ ן  כַּ מִשְׁ צִיּוֹן  הַר  וְעַל 
מְךָ עָלָיו. אָבִינוּ רְעֵנוּ  קְרָא שִׁ נִּ דוֹשׁ שֶׁ דוֹל וְהַקָּ יִת הַגָּ בִירָךְ. וְעַל הַבַּ דְּ
ל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא  לֵנוּ. הַרְוִיחֵנוּ הַרְוַח לָנוּ מְהֵרָה מִכָּ לְכְּ רְנְסֵנוּ כַּ זוּנֵנוּ. פַּ
לִידֵי  וְלאֹ  וָדָם.  ר  שָׂ בָּ נוֹת  מַתְּ לִידֵי  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  צְרִיכֵנוּ  תַּ אַל 
יְהִי  תוּחָה.  וְהַפְּ ירָה  הָעֲשִׁ וְהָרְחָבָה.  לֵאָה  הַמְּ לְיָדְךָ  א  אֶלָּ הַלְוָאָתָם. 
ית  א. וּמַלְכוּת בֵּ לֵם לְעוֹלָם הַבָּ ה. וְלאֹ נִכָּ עוֹלָם הַזֶּ לּאֹ נֵבוֹשׁ בָּ רָצוֹן שֶׁ

מְהֵרָה בְיָמֵינוּ:  ה לִמְקוֹמָהּ בִּ חֲזִירֶנָּ יחָךְ תַּ וִד מְשִׁ דָּ

בשבת מוסיפים: 

י  ה כִּ דוֹשׁ הַזֶּ דוֹל וְהַקָּ ת הַגָּ בָּ ַ בִיעִי. הַשּׁ ְ מִצְוֹתֶיךָ וּבְמִצְוַת יוֹם הַשּׁ וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ רְצֵה 
י רְצוֹנָךְ. וְאַל  מִצְוַת חֻקֵּ ג בּוֹ כְּ בּוֹת בּוֹ וְנָנוּחַ בּוֹ וְנִתְעַנֵּ פָנֶיךָ. נִשְׁ דוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא מִלְּ יוֹם גָּ

חָמוֹת  עַל הַנֶּ ה הוּא בַּ י אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. כִּ נֶחָמַת צִיּוֹן בִּ יוֹם מְנוּחָתֵנוּ. וְהַרְאֵנוּ בְּ הִי צָרָה וְיָגוֹן בְּ תְּ

זְנָחֵנוּ  חֵנוּ לָנֶצַח וְאַל תִּ כָּ שְׁ כַחְנוּ. אַל תִּ דוֹשׁ לאֹ שָׁ דוֹל וְהַקָּ יתְךָ הַגָּ ן בֵּ תִינוּ חָרְבַּ אָכַלְנוּ וְשָׁ וַהֲגַם שֶׁ

ה:  דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵל מֶלֶךְ גָּ לָעַד כִּ
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בראש חודש מוסיפים:

כֵר, זִכְרוֹנֵנוּ וְזִכְרוֹן  וְיִזָּ קֵד  מַע יִפָּ יעַ יֵרָאֶה וְיֵרָצֶה, יִשָּׁ יַגִּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָבֹא,  אֱלהֵֹינוּ 
ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְזִכְרוֹן  ךְ,  עַבְדָּ וִד  דָּ ן  בֶּ יחַ  מָשִׁ וְזִכְרוֹן  עִירָךְ,  לַיִם  יְרוּשָׁ זִכְרוֹן  אֲבוֹתֵינוּ, 

יוֹם: ראֹשׁ חדֶֹשׁ  לוֹם בְּ ים טוֹבִים וּלְשָׁ רָאֵל לְפָנֶיךָ, לִפְלֵטָה, לְטוֹבָה, לְחֵן, לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים לְחַיִּ יִשְׂ

יעֵנוּ  קְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ יעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָּ הַזֶּה, לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁ

אֵלֶיךָ  י  כִּ יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ עָלֵינוּ,  וְרַחֵם  וַחֲמֹל  נוּ,  וְחָנֵּ חוּס  וְרַחֲמִים.  יְשׁוּעָה  דְבַר  בִּ טוֹבִים,  ים  לְחַיִּ בוֹ 

ה.  י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ עֵינֵינוּ, כִּ

ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ:  מְהֵרָה  בִּ עִירָךְ  לַיִם  יְרוּשָׁ וְתִבְנֶה 
לָיִם )ואומר בלחש( אָמֵן:  יְהֹוָה בּוֹנֵה יְרוּשָׁ

אם בשבת שכח לומר "רצה והחליצנו" ונזכר לפני שהתחיל ברכת "הטוב והמטיב" יאמר:

אַהֲבָה, לְאוֹת  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ תַן שַׁ נָּ ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
ת:  בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה יְהֹוָה, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ וְלִבְרִית. בָּ

אם שכח לומר "יעלה ויבוא" בראש חודש ונזכר לפני שהתחיל ברכת "הטוב והמטיב" יאמר:

רוֹן  כָּ רָאֵל לְזִּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ תַן רָאשֵׁ נָּ רוּךְ שֶׁ בָּ

אם שכח לומר "רצה והחליצנו" וגם "יעלה ויבוא" בר"ח ושבת, ונזכר לאחר שחתם "בונה ירושלים", יאמר:

אַהֲבָה, לְאוֹת  רָאֵל בְּ תוֹת לִמְנוּחָה לְעַמּוֹ יִשְׂ בָּ תַן שַׁ נָּ ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ אַתָּ רוּךְ  בָּ
רָאֵל  ת וְיִשְׂ בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה יְהֹוָה, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ רוֹן. בָּ כָּ רָאֵל לְזִּ ים לְעַמּוֹ יִשְׂ י חֳדָשִׁ וְלִבְרִית, וְרָאשֵׁ

ים:  י חֳדָשִׁ וְרָאשֵׁ

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם לָעַד, הָאֵל אָבִינוּ  אַתָּ רוּךְ  בָּ
נוּ. קְדוֹשׁ  ירֵנוּ. בּוֹרְאֵנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. קְדוֹשֵׁ נוּ אַדִּ מַלְכֵּ
טִיב לַכֹּל.  לֶךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ רָאֵל. הַמֶּ יַעֲקבֹ. רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְׂ
הוּא  לָנוּ.  מֵטִיב  הוּא  לָנוּ.  הֵטִיב  הוּא  וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ שֶׁ
יֵיטִיב לָנוּ. הוּא גְמָלָנוּ. הוּא גוֹמְלֵנוּ. הוּא יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן 

לָה וְכָל טוֹב:  וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֵיוַח וְהַצָּ
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ברכת המזון

מַיִם וּבָאָרֶץ הָרַחֲמָן  ָ שּׁ ח בַּ בַּ תַּ א כְבוֹדוֹ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ סֵּ ח עַל כִּ בַּ תַּ הוּא יִשְׁ הָרַחֲמָן 
נוּ לְדוֹר דּוֹרִים הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים הָרַחֲמָן הוּא  בָּ ח  בַּ תַּ יִשְׁ הוּא 
ר וְלאֹ בְאִסּוּר,  הֶתֵּ כָבוֹד וְלאֹ בְבִזּוּי, בְּ נוּ לָנֶצַח נְצָחִים הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ אַר בָּ יִתְפָּ
רְוָחָה  רָכָה  בְּ לַח  יִשְׁ הוּא  הָרַחֲמָן  ינֵינוּ  בֵּ לוֹם  שָׁ ן  יִתֵּ הוּא  הָרַחֲמָן  בְצָעַר  וְלאֹ  נַחַת  בְּ
בּוֹר עלֹ  רָכֵינוּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ ה יָדֵינוּ הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּ כָל מַעֲשֵׂ וְהַצְלָחָה בְּ
אַרְצֵנוּ הָרַחֲמָן הוּא  ארֵנוּ הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵנוּ מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת בְּ לוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּ גָּ
ח לָנוּ אֶת יָדוֹ  פֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּ לֵמָה רְפוּאַת הַנֶּ אֵנוּ רְפוּאָה שְׁ יִרְפָּ
רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ  תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ דוֹל כְּ מוֹ הַגָּ שְׁ נּוּ בִּ ל אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּ הָרְחָבָה הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ כָּ
לֵמָה. וְכֵן יְהִי רָצוֹן  רָכָה שְׁ ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ יַחַד בְּ כֹּל מִכֹּל כֹּל. כֵּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ בַּ

לוֹמוֹ:  ת שְׁ וְנֹאמַר אָמֵן הָרַחֲמָן הוּא יִפְרוֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּ

י הָעוֹלָמִים.  ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לּוֹ שַׁ כֻּ בשבת: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ עוֹלָם שֶׁ

ה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.  שׁ עָלֵינוּ אֶת הַחדֶֹשׁ הַזֶּ בר''ח: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

נֶחֱטָא.  י  לְבִלְתִּ נֵינוּ  פָּ עַל  יִרְאָתוֹ  וְתִהְיֶה  נוּ  לִבֵּ בְּ וְאַהֲבָתוֹ  תּוֹרָתוֹ  ע  יִטַּ הָרַחֲמָן הוּא 
מָיִם:  ם שָׁ ינוּ לְשֵׁ וְיִהְיוּ כָל מַעֲשֵׂ

יחַ וּלְבִנְיַן  שִׁ נוּ וִיקָרְבֵנוּ לִימוֹת הַמָּ ינוּ וִיזַכֵּ הָרַחֲמָן הוּא יְחַיֵּ
א.  י הָעוֹלָם הַבָּ שׁ וּלְחַיֵּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ

ה  וְעשֶֹׂ מַלְכּוֹ.  יְשׁוּעוֹת  מִגְדּוֹל(  וביום שמתפללים מוסף יאמר:  )בשבת  יל  מַגְדִּ
פִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ.  יחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם: כְּ חֶסֶד לִמְשִׁ
י וְלאֹ רָאִיתִי  ם זָקַנְתִּ י יְהֹוָה לאֹ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: נַעַר הָיִיתִי גַּ וְדוֹרְשֵׁ
ל הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה וְזַרְעוֹ לִבְרָכָה:  שׁ לָחֶם: כָּ יק נֶעֱזָב. וְזַרְעוֹ מְבַקֵּ צַדִּ
וּמַה  לִרְפוּאָה.  יִהְיֶה  תִינוּ  ָ שּׁ ֶ שּׁ וּמַה  בְעָה.  לְשָׂ יִהְיֶה  אָכַלְנוּ  ֶ שּׁ מַה 
דְבַר  ן לִפְנֵיהֶם וַיּאֹכְלוּ וַיּוֹתִרוּ כִּ תֵּ דִכְתִיב וַיִּ הוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָכָה כְּ ֶ שּׁ
ר  בֶר אֲשֶׁ רוּךְ הַגֶּ מַיִם וָאָרֶץ: בָּ ה שָׁ ם לַיהֹוָה. עוֹשֵׂ רוּכִים אַתֶּ יְהֹוָה: בְּ
יְבָרֵךְ  יְהֹוָה  ן.  יִתֵּ לְעַמּוֹ  יְהֹוָה עזֹ  יְהֹוָה מִבְטָחוֹ:  וְהָיָה  יהֹוָה.  בַּ יִבְטַח 
לוֹם  ה שָׁ מְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂ לוֹם בִּ ה שָׁ לוֹם: עוֹשֶׂ ָ אֶת עַמּוֹ בַשּׁ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן:  ל עַמּוֹ יִשְׂ עָלֵינוּ וְעַל כָּ
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ברכת מעין שלש

ברכת מעין שלוש:

ה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם רוּךְ אַתָּ בָּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ  ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ נוּבַת הַשָּׂ תְּ וְעַל 
בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  רְיָהּ וְלִשְׂ לַאֲבוֹתֵינוּ לֶאֱכֹל מִפִּ
ן  כַּ לַיִם עִירָךְ, וְעַל הַר צִיּוֹן מִשְׁ ךְ, וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמָּ עָלֵינוּ, וְעַל יִשְׂ
מְהֵרָה  לַיִם עִיר הַקּדֶֹשׁ בִּ חָךְ, וְעַל הֵיכָלָךְ, וּבְנֵה יְרוּשָׁ בוֹדָךְ, וְעַל מִזְבָּ כְּ
ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ עָלֶיהָ  וּנְבָרֶכְךָ  בִנְיָנָהּ  בְּ חֵנוּ  מְּ וְשַׂ לְתוֹכָהּ  וְהַעֲלֵנוּ  יָמֵינוּ  בְּ

וּבְטָהֳרָה:

ה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ י אַתָּ כִּ

על היין

פֶן עַל הַגֶּ

פֶן רִי הַגֶּ וְעַל פְּ

על היין

פֶן: רִי הַגָּ  וְעַל פְּ
ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 עַל הָאָרֶץ
פֶן***: רִי הַגָּ וְעַל פְּ

על פירות מז' מינים

עַל הָעֵץ

רִי הָעֵץ וְעַל פְּ

על הפירות

רוֹת:  וְעַל הַפֵּ
ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ

 עַל הָאָרֶץ
רוֹת**: וְעַל הַפֵּ

על מזונות

חְיָה עַל הַמִּ

לָה לְכָּ וְעַל הַכַּ

על מזונות

חְיָה  וְעַל הַמִּ
לָה לְכָּ  וְעַל הַכַּ

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ  בָּ
עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמִחְיָה:*

ה: יוֹם ראֹשׁ הַחדֶֹשׁ הַזֶּ ה:                     בר"ח: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

*)בא"י וְעַל מִחְיָתָהּ(: 

רוֹתֶיהָ(: **)בא"י וְעַל פֵּ

רִי גַפְנָהּ(: ***)בא"י וְעַל פְּ
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בורא נפשות

רוֹת האילן )חוץ מז' מינים(, על פֵּרוֹת האדמה, ועל דבר שאין גידולו מן הארץ  )לאחר האכילה - על פֵּ

)חוץ מן היין(, אם אכל כזית בכדי אכילת פרס )4 דקות, וי"א 8 דקות(, או שתה רביעית בבת אחת, מברך( 

נְפָשׁוֹת  בּוֹרֵא  יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
לְהַחֲיוֹת  רָאתָ,  בָּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ עַל  וְחֶסְרוֹנָן  רַבּוֹת, 

רוּךְ חַי הָעוֹלָמִים. ל חָי, בָּ הֶם נֶפֶשׁ כָּ בָּ
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 תשובות לשאלות על נוסח התפילות,
לעורר הכוונה ושימת הלב לפירוש המילות

א.

בתפילת מעריב אומרים: "המכה בעברתו כל בכורי מצרים", והיינו בכעסו.

ב.

אנו אומרים בתפילת שחרית ]והוא פסוק בספר נחמיה ט' ט'[ "ואת זעקתם 
שמעת על ים סוף", הרי שהתפללו ונענו.

ג.

בִּשְׁמֵי  קַדִישׁ  וְאָמְרִין א.  דֵין  מִן  דֵין  וּמְקַבְּלִין  הביאור לזה נאמר תכף בסמוך: 
מְרוֹמָא עִלָאָה בֵית שְׁכִנְתֵּיהּ, ב. קַדִישׁ עַל אַרְעָא עוֹבַד גְבוּרְתֵּיהּ, ג. קַדִישׁ לְעָלַם 

וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָא.

ד.

בברכות התורה אנו אומרים: "ונהיה כולנו אנחנו וצאצאינו וצאצאי עמך בית 
ישראל כולנו יודעי שמך ולומדי תורתך", הרי שמבקשים על כך.

ה.

יש פסוק אחד שאינו מהתהילים, אלא מספר משלי )י"ט כ"א(: "רַבּוֹת מַחֲשָׁבוֹת 
בְּלֶב־אִישׁ וַעֲצַת ה' הִיא תָקוּם".

ו.

בסוף ברכת יוצר אור אנו אומרים: "המחדש בטובו בכל יום תמיד מעשה בראשית 
כאמור "לעושה אורים גדולים כי לעולם חסדו", והוא פסוק בתהילים )קל"ו ז'(.

ז.

אנו אומרים בתחנון: "אַשְׂחֶה בְכָל לַיְלָה מִטָּתִי" )תהילים ו' ז'(, הרי שהיה ישן על 
מיטתו.
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ח.

לְהֹדוֹת  הַגּוֹיִם  מִן  "וְקַבְּצֵנוּ  בתפילה:  ומזכירים  מ"ז(  ק"ו  )תהילים  בפסוק  נאמר 

לְשֵׁם קָדְשֶׁךָ לְהִשְׁתַּבֵּחַ בִּתְהִלָּתֶךָ", ומבואר שהבקשה היא שיקבץ גליותנו כדי 

שנעלה לירושלים להודות לשם קדשו.

ט.

בְּעֶרֶב יוֹם  לְמַכְתֶּשֶׁת  וּמַחֲזִירָן  בפיטום הקטורת שאומרים לפני מנחה נאמר: 

הַכִּפּוּרִים, וְשׁוֹחֲקָן יָפֶה יָפֶה כְּדֵי שֶׁתְּהֵא דַקָּה מִן הַדַּקָּה. ומכך שנצרך להחזירו 

למכתשת בערב יו"כ ולא ביום הכיפורים משמע שיש בזה איסור טוחן.
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מתעלים



מתעלים

"ארחות המוסר"
הינו מכון, אשר הוקם ע"י ארגון 

 "ארחות יושר" ובו עמלים
 תלמידי חכמים מופלגים,

על חלוקת ספרי המוסר לשיעורים 
יומיים, כשתוספת ביאורים ועיונים 
הנכתבים על ידם מבארים ומניחים 

את הדברים על לב הלומדים.

ספרי מוסר אלו, אשר נתבארו 
 וחולקו ע"י חברי המכון,
 מודפסים ומופצים ע"ג

עשרות אלפי חוברות חודשיות 
אשר עושות דרכן אל הלומדים 

הרבים הקובעים בהן את לימודם 
 מידי יום. וכך הופך לימוד המוסר

לחלק מסדר יומם של רבים.

עד כה הצטרפו למעגל הלומדים 
 115 כוללים, 142 ישיבות,

 101 תתי"ם, 235 שיעורי תורה,
 16 מדרשיות וסמינרים –

36,000 לומדים ברחבי הארץ 
 והעולם שותפים למהפכת

לימוד המוסר היומי!

 הצטרף אף אתה
 למהפכת המוסר,
בלימוד יומי של כ – 10 דקות!

 טל’: 077-9230219
 נייד: 052-7167812 
 פקס: 077-4230219 

ת.ד. 596 סניף רבי עקיבא בני-ברק



 עד עתה,
 בוארו וחולקו הספרים:

 "ארחות יושר" למרן הגר"ח קניבסקי זצ"ל
 "ארחות צדיקים", "מסילת ישרים" לרמח"ל

 "שערי תשובה" לרבנו יונה 
 "חובות הלבבות" לרבנו בחיי

ו"מעלות התורה" לרבינו אברהם אחי הגר"א ז"ל

 כשהם מודפסים ומחולקים באמצעות
החוברות החודשיות.

עם תום תקופת הלימוד של כל ספר מן 
 הספרים נאגד תוכן החוברות ויו"ל

בספר מהודר.

ארחות יושר

מעלות התורה

חדש!!!



ארחות יושר

 "ארחות יושר" הארגון אשר חרט על דגלו את ענין הפצת המוסר אינו פוסח
על אף הזדמנות הנקרית לפתחו. כך מעת לעת, יוצאים לאור תכנים מוסריים, באופנים שונים.

קונטרסים בנושאים שונים, מודפסים ומחולקים לבנות הסמינרים. ולקהלים נוספים 
בהזדמנויות שונות ומגוונות.

 קובץ "ארחות ישרים" המתקבל בהערצה מידי שנה בתקופת בין הזמנים של חודש אב,
 מכיל בתוכו מדורי מוסר, הלכה וחידוד ועיון - מדור נושא פרסים.

 ובכך מהווה חומר עיוני ומוסרי לבחורי הישיבות ואברכי הכוללים בכל מקום בו הם נמצאים.

חובות הלבבותמסילת ישרים

שערי תשובהארחות צדיקים




